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LECTURIS SALUTEM!

1954.  februarjdban  masodéves  orvostanhallgatoként  Iéptem  be  egy
kutatdlaboratériumba, azzal a szandékkal, hogy megismerjem, hogyan is sziiletnek azok az
eredmények, amikrdl az egyetemi o6rakon hallunk. Induldsomat nagyban elésegitette, hogy ez
a belépés Bardny Mihaly meghivasara tortént, aki akkor tanarsegéd volt a Budapesti
Orvostudomanyi Egyetem Biokémiai Intézetében. Gondoltam: ez a szellemiség, a kutatoi
gondolkodésé, az irodalom kezeléséé, hasznos lesz az orvosi gyogyitdé munkdban. Aztan
sorsom alakulasa ugy hozta, hogy végiil is a kutatdé szakmaban ragadtam. Nem bantam meg.
Mar a befejezésnél tartok. Magam is szeretném latni Gsszefoglalva, mit értem el, s —bar
fog, mit tettem, de munkamon keresztiil szinte tiikrozve azokat az éveket, hogy mi tortént
ezen a tudomanyteriileten hazankban —akkor— abban a tarsadalmi és torténelmi korban. Ebben
a reményben irtam Ossze barataimnak, s minden érdekléddnek.

Hetvendtodik életévembe léptem. Ilyenkor természetes, hogy az ember igyekszik
elszamolni munkajanak, életének eredményeivel. Onmaga felé, s mindazok szadmdra, akik
¢letmenetelére hatdssal voltak — csalad, iskoldk, nevelék, munkatarsak. A tudomanyos
légkorben eltdltott 55 év hozott olyan leirt eredményeket is, amelyek sorjazésa talan nem
érdektelen mindazoknak, akik hasonld témaban kutatnak vagy kutatni kezdenek. Ki tudja?
Habent sua fata libelli. Tudomanyos kézleményeim mellé irtam egy-egy mozaikot ¢letembdl,
ha netan ilyen jellegli tapasztalatok érdekelnek majd valakit. Koszonet az életért és
szépségeiért, a munkatarsak, segitok egylittmikodéséért, mindenkinek, akiket illet.

Budapest, 2009. augusztus 4.

A vandor



A TUDOMANYOS KOZLEMENYEK JEGYZEKE (1956-2009)

A jegyz€k csak a nyomtatott, szakkdnyvtarakban elérhetd publikdciokat tartalmazza, szamos hazai €s kiilfoldon
elhangzott el6adas kivonatanak referenciait nem.

A BIBLIOGRAFIA ELE

A kutatoéi palyan sokféle téma keriil elénk. Hogy mivel foglalkozik a fiatal kutatd, az
elsdsorban a vezet6itdl fiigg. De hiszen ekkor elsésorban modszereket kell tanulni. Majd az
évek soran kialakul valamely téma, vagy témak, az ezek iranti fokozott érdeklddés, foleg ahol
mar kezdeti sikerei is vannak. Ekkor kezd elmélyiilni valamiben. Id6kozben teriilete jellegétol
fiiggden az elméleti problémak mellé gyakorlatiak is keriilnek. Ha tehat valaki évtizedekig
foglalkozik tudoményos tevékenységgel, igen szines palettat hoz 0ssze tudoményos
kozleményeivel is.

Itt meg kell jegyezni, hogy a témavaltasok igen gyakran kiilsé kortilményektol
fliggenek, s nem is annyira a kutatotol. Kiillondsen igy van ez hazankban.

Az alabbiakban kiilonb6z6é csoportokba osztottam kozleményeimet, mert ez a lista
jobban attekinthetd és tiikkrozi bolyongasomat, mint egy egyszerli kronoldgias felsorolo
jegyzek. De egyben taldn abban is segiti az érdeklddét, hogy milyen témat hol talal meg.

Mégis, ha ki kellene emelnem azokat az eredményeket, amelyeket magam is annak
tartok, akkor az alabbi 6sszefoglalast adom.

Tudomanyos tevékenységem jelentdsebb ttszakaszainak az alabbiakat tartom:

- a szemlencse sugarbioldgiai tanulmanyozisa, a ribonukleinsav készlet sajatos
heterogenitasa,

- asejtmembranok sugarbiologiai tanulmanyozésa,

- a citogenetikdban a limfocita mikronukleuszok gyakorisdganak elemzése ionizald
sugarzas hatasara ¢és ennek tobb elméleti és gyakorlati jelentéségili alkalmazasa,

- akis dozist ionizald sugarzas sejtszintli hatdsainak vizsgalata és az antioxidans védekezés
lehetéségeinek kimutatasa,

- a termografids modszerek bevezetése ¢s alkalmazadsa a helyi sugérsériilések
diagnosztikdjaba,

- az uranbanyaszok egészségi allapotanak kovetése, az expozicid becslése citogenetikai
modszerekkel,

- nemzetkozi koordinalt kutatasi programok vezetése a radioldgiai kdrnyezet biztonsaga és
a kornyezetvédelem érdekében.

Ionizal6 sugarzas sejtszintli hatdsdban — a korszerli sugarbioldgia szemlélete szerint —
célpontokon érvényesiild (targeted) ¢és ezeken kiviili (non-targeted, régebben abscopal)
jelenségek torténnek. A kromatin allomanyon beliili DNS kémiai valtozasai mutéaciokat,
kromoszéma aberraciokat, sejthalalt, a gének aktivalasat és gatlasat, a gén szerkezet
instabilitdsat okozhatjak. Mindezek kiterjedten kutatott teriiletek. Magunk az un. interfazisu
kromoszoma elvaltozas, a mikronukleusz képzddés kvantitativ koriilményeit vizsgaltuk. Kis
dozisok (<200 mSv) hatasara keletkezd limfocita mikronukleuszok gyakorisaga, a linearis
dozis-hatas Osszefiiggés meredeksége annyira eltér a nagyobb dozisokétol, hogy nem volt
egyértelmil 0sszefliggés a dozis és a hatas kozott. Kimutathato, hogy ebben szerepet jatszik a
vérszérum ¢és a sejtek antioxidans kapacitasa. Utdbbinak fokozasaval akar baleseti
tulexpozicié (mintegy 250 mGy) hatésat is ki lehet védeni.

A magi struktirdkon kiviil els6ként mutattunk rd a mindaddig viszonylag sugar-
rezisztensnek tartott sejtmembran érzékeny, sugarzas kivaltotta reagdldsaira. Kidolgoztunk

10



egy mobdszert €s igy triciummal jelzett lektin, a mitozist indukaldé concanavalin A
membrankotddésének valtozasaival kimutattuk, hogy a membran mar kis dozisoknal, mintegy
0,25 Gy-nél is reagél, az elvaltozasok 10-30 percen beliil kijavitodnak. A membran szerkezet
ilyetén perturbalodasat mikromorfologiai modszerrel is észleltiik. Felvetettik, hogy a
membranhoz kotott jelenségek esetleg a sugarhatas biologiai indikatoraul is alkalmazhatok, a
megvaltozott membran domainek a kémiai és bioldgiai (pl. virus) receptor miikddést
befolyasolhatjak, az atmeneti permeabilitas valtozasok a regulacioban résztvevd anyagok
(citokinek, stressfehérjék, tumor nekrozis faktor, stb) ki- és bearamlasat segithetik eld. Egyes
novényi lektinek — fagyongy — membranhoz kotdédése az érintett sejt pusztuldsat (apoptdzis)
segiti eld, s ebben a folyamatban a sulyos kromoszdéma aberraciot hordoz6 sejtek felismerése
¢s kiiktatasa a szervezetbdl a sugarzas késobbi kockazatat csokkenti.

A sejt membran rendszere tehat a kromatindllomanyhoz hasonldan érzékeny célpont,
szerkezeti valtozasa pedig hozzajarul a besugarzott sejt szomszédsadgaban 1évé sejtek
kérositasahoz is a besugarzott sejtbdl kiszabadulod anyagok révén (,,bystander” hatas).

Kitekintés
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Tarsadalmi, tudomanyos-kozéleti, tudomanyszervezési tevékenység

MTA bizottsagi tagsagok

Orvosi Osztaly:
- Kozegészségtudomanyi Bizottsag
- Népegészségiigyi Bizottsag
Biologiai Osztaly:
- Biofizikai Bizottsag
- Kornyezet és Egészség Bizottsag
Fizikai Osztaly:
- Sugarvédelmi, Reaktorbiztonsagi és Kornyezetfizikai Bizottsag
- Atomenergetikai Albizottsag
Geologiai Osztaly:
- Banyaszati Ergonomiai és Banyaegészségiigyi Tudomanyos Bizottsag, a
Sugaregészségligyi Munkabizottsag vezetdje
- MTA Magyar Pugwash Bizottsag

A Nepjoléti, illetve Egészsegiigyi Minisztérium szakmai kollegiumai

Munka- és Uzemegészségiigy

Kozegészségligyi, Jarvanyligyi és Sugaregészségiigyi

Megel6z6 Orvostan €s Népegészségtan Szakmai Kollégium volt titkara

az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs VIII. Kdrnyezetegészségiligyi Albizottsaganak
elndke

Tudomanyos tarsasdagok

a Domus Hungarica kuratérium tagja

a ,,Foglalkozasi Artalmak Megel6zése” Alapitvany kuratériuméanak elndke

a ,,Mérnokok a Békéért és az Egyetemes Kultaraért” Alapitvany kuratériumanak
elndke

az ,,Egészségtudomany” Alapitvany kuratériumanak elndke

a Magyar Békeszovetség elnoke

a Magyar Biofizikai Tarsasag Sugarbioldgiai Szakcsoportjanak volt elndke

az Orszagos Atomenergia Hivatal Miiszaki Tudomanyos Tanécsanak ¢s Tudomanyos
Tanécsanak tagja

a Gazdasagi ¢s Kozlekedési Miniszter Tudomanyos Koordinald Bizottsaganak volt
tagja

az OMFB-OAB Nemzeti Célprogram Szakértéi Bizottsaganak volt tagja

a Meéréstechnikai és Automatizalasi Egyesiilet Thermogrammeriai Szakcsoport
vezetdségének volt tagja

az Eotvos Lorant Fizikai Tarsulat Sugarvédelmi Szakcsoportjanak volt vezetdségi
tagja

a Nemzetkozi Sugarvédelmi Bizottsag 3. szamua Albizottsaganak (ICRP) volt tagja,
1993-1997

az Europai Sugarbioldgiai Tarsasag tagja

a Magyar Biokémiai Tarsasag tagja

a Magyar Orvostudomanyi Nuklearis Tarsasag tagja
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a Magyar Genius Térsasag alapito tagja
a Magyar Munkahigiénikusok Tarsasaga vezetdségi tagja
a Népegészségiigyi Tudomanyos Tarsasag tagja

a Magyar Higiénikusok Térsasaga tagja
Fellow of the Institute of Physics, London

International Association of Radiopathology, alelnok

Non Ionizing Radiation Medical Expert Desk (NIRMED), board tag

Az alabbi folyoiratok szerkeszto, illetve tudomanyos tanacsanak tagsaga

Nucleus kiilfoldi tanacsadoja

Central FEuropean Journal
tarsfészerkesztd

Int. Journal Low Radiation tudomanyos tanacsado testiilet
Indian. Journal Radiation Research tudomanyos testiilet
Journal of Radiation Protection tudomanyos testiilet
of  Occupational

and Environmental Medicine,

Academic and Applied Research in Military Science tudomanyos tanacsado testiilet

e Foglalkozas-Egészségiigy SzerkesztObizottsag volt tagja

Tudomanyos fokozatok és szakképesitések

1971
1971
1984
1987
1996
2002

izotop alkalmazasi képesités
az orvostudomany kandidatusa

Kitiintetések, elismerések, oklevelek

1977
1986

Elismerd Oklevél
,,Kivalo orvos” cim

A haza szolgalataért” Erdemérem
arany fokozat

1987
1988

,,Kivalo dolgoz6” cim

Nuclear Age Peace Foundation dija
(Berényi Dénessel, Osztrovszki
Gydrggyel és Részegh Csabdval
kozosen)

1989 ,Kival6 oktatd” cim
Békemozgalom kitiintet6 jelvénye
1992

1993

,Egyestletért” bronzérem

Elismerd plakett

1994 | Fodor Jozsef” Emlékérem
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a Sugarbiologia és Sugaregészségiigy szakorvosa

a Magyar Tudomanyos Akadémia doktora (orvostudomany)
a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem habilitalt doktora
Megel6z6 Orvostan €s Népegészségtan szakorvosa

Harvard School of Public Health, Boston
Egészségligyi miniszter

Honvédelmi miniszter

Mecseki Ercbanyaszati Véllalat

Nuclear Age Peace Foundation, California

Orvostovabbképzd Egyetem
Orszagos Béketanacs
Mészaros Laszlo KépzOmiivészeti Egyesiilet

National Institute of Public Health,
Republic of Korea

Magyar Higiénikusok Tarsasaga



1996 ,,Commemorative plaque” International Commission of Radiological
Protection (ICRP) Committee 3.
1997 ,Kruspér Istvan” Emlékérem METESZ Méréstechnikai és
Automatizaldsi Tudoményos Tarsasag
1998 , Kivalé munkéért” kitiintetd jelvény Egészségiigyi miniszter
»Pacséri Imre” Emlékérem Magyar Munkahigiénikusok Tarsasadga
2001 Magyar Koztarsasagi Erdemrend Koztarsasagi elnok
Tiszti Keresztje
2003 ,,Wigner Jend” Emlékérem Paksi Atomerémi Rt.
Budapest XXII. kertilet a Keriilet Onkormanyzata
Budafok-Tétény Diszpolgara cim
Huséggytirti Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont
,Népegészségiigyért” Erem Orszagos Tisztiféorvos
2004 ,ErnstJend” dij Magyar Biofizikai Tarsasag
Ernst Jend Alapitvanya
,Honvédelemért” 1. osztaly Honvédelmi miniszter
Kitiintetd cim
Katasztréfavédelmi Emlékérem Orszagos Katasztréfavédelmi Féigazgatosag
»Batthany-Strattmann Laszl6” dij Egészségligyi miniszter
2005  Sugarvédelmi Emlékérem Eo6tvos Lorand Fizikai Tarsasag
Sugarvédelmi Szakcsoportja
2006 ,,Romhanyi Gyorgy” Jutalomdij Romhanyi Gyorgy Alapitvany
2007 50 éves az OSSKI OSSKI
Jubileumi Emlékérem
,Népegészségiigyért” Erem Orszagos Tisztif6orvos
Semmelweis dij Egészségligyi miniszter
2008 ,,Wigner Jend” dij Magyar Tudomanyos Akadémia és

Orvosi Aranydiploma

a Paksi Atomerému Rt.

Semmelweis Egyetem

A Magyar Tudomdny Unnepe megnyité iinnepi iilésén, 2008. november 3-an dijakat és kitiintetéseket adtak dt az
MTA Székhdzaban.

Wigner Jeno-dij

Koteles Gydrgynek, az orvostudomany doktoranak.

Koteles Gydrgy Professzor egész szakmai palyafutasa a sugdregészségiigy és a sugarbiologia teriiletén mozog,
kiteljesiilve az elsGsorban prevenciot szolgalo sugarvédelemmel. Szakmai tevékenysége nemzetkozileg is ismert
és elismert. Munkassaganak idészaka lefedi a paksi atomeromii létesitésének masfél évtizedet és eredményes
miikodésének elsd negyedszazadat. Meghatarozo modon miikodott kézre az eromii sugar- és kornyezetvédelmi
rendszerenek, szervezetének kiaalakitasaban, késobbi fejlesztésében. Igen aktiv oktatoi és oktatdsszervezoi
tevékenységet fejtett ki. Marx Gyorgy professzorral karéltve ok a tudomanyos igényii magyar nukledris
ismeretterjesztés kiemelkedo egyéniségei, akik meghatarozo modon segitették a paksi eromii koriili tarsadalmi
béke létrejottet.

http://www.mta.hu/index.php
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A Paksi Atomerémii Zrt. és a Wigner Jend-dij kuratoriuma a Nobel-dijas fizikusrol elnevezett dijat adomanyozta
Koteles Gyorgynek, az orvostudomany doktoranak. A dijazott professzor egész szakmai padlyafutisa a
sugaregeszsegiigy és a sugarbiologia teriiletén mozog, kiteljesiilve az elsdsorban prevenciot szolgalo
sugarvédelemmel.

Szakmai tevékenysége nemzetkozileg is ismert és elismert. Munkassaganak idoszaka lefedi a paksi atomerémii
létesitésének masfél évtizedét és eredmeényes miikodésének elso negyedszazadat. Meghatarozo modon miikodott
kozre az eromii sugar- és kornyezetvédelmi rendszerének kialakitasaban, valamint annak késobbi fejlesztésében.
Igen aktiv oktatoi és oktatdsszervezdi tevékenységet fejtett ki. Tandacsadoként hosszu ideig segitette a Radioaktiv
hulladékokat Kezeld Kft. munkajat a lakossaggal folytatott kommunikdcio teriiletén.
http://www.rhk.hu/hirek/2008/1 1/03/kituntetes-a-magyar-tudomany-napjan/

Egyesiiletért

Pacséri Imre Emlékérem
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Népegészségiigyért Erem

Sugarvédelmi Emlékérem
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Megjelent: Hirsugar 37, 2009. mdjus, 22-29. old.

»NEVJEGY”
KOTELES GYORGY
a Wigner Jené dij 2008. évi kitiintetettje

Ezt a dijat megkapni — az elnevezése, a feltételei alapjan — igen nagy megtiszteltetés.
Ebbdl az alkalombdl ,,névjegy”’-et irni — szakmai palydm végén — szdmomra azt jelenti, hogy
tevékenységem egy-egy motivumat villantsam fel s némi tanulsdgokat is. Persze mindkettd
meglehetdsen szubjektiv gondolatkor. Igyekszem azokra a ,,szildnkokra™ kitérni, amelyek
érdekesek lehetnek az Eotvos Lordnd Fizikai Tarsulat Sugarvédelmi Szakcsoportja altalam
igen nagyra becsiilt tagjai, a ,,Hirsugar” olvasoi szamara. Felkérésiik ,,névjegyem” leaddséara
ugyszintén megtiszteld.

Kutatoi palyam

Otvendt évvel ezelétt vonzott magihoz a bioldgiai-orvosi kutaté laboratérium
szelleme a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Biokémiai Intézetében. 48 évvel ezeldtt
keriiltem a sugarbiologiai kutatds teriiletére az Orszagos ,Frederic Joliot-Curie”
Sugarbiologiai és Sugaregészségiigyi Kutato Intézetbe. Itt végigjartam a hosszl 1épcsdsort a
tudomanyos segédmunkatarstol az igazgatosagig. Ezalatt ez a diszciplina is sokat valtozott,
amint azt egy konyvfejezetben felvazoltam (1). Igy névijegyem a hosszi évtizedek figyeld
jelenléte miatt szakteriiletem névjegye is.

A sugarbiologia igen sokrétii tudomanyag, moddszertana, célkitlizései nagyon
szertedgazoak. Valamikor az volt a 1ényege, hogy egy biologiai jelenség megfigyelése utan
azt vizsgaltdk, hogyan valtozik az a sugardozis fliggvényében. Ma mar a mélyrehato
mechanizmusok elemzése folyik. A hazai sugarbioldgia kutatds nemzetkozi irodalmat is elérd
kozleményei tiikrozik a hazai kutatasok ez 1d6 alatti korszertiségét (2).

Ut a mai sugdrbiolégidhoz

crer

alapozva a sugaregészségiigy, sugarvédelem irdnyzatainak kialakulasat. Ezt a 3 diszciplinat
erételjes tarsadalmi igény kovetelte ki. gy az elmalt mintegy 100 év soran a fenomenoldgiai
korszakbol a molekularis biologia ¢és sejtbioldgia korszakan at eljutott egy sajatos
kolcsonhatashoz, amikor is a sugarbioldgia is szamos felismeréssel jarult hozza a bioldgiai
jelenségek feltdrasahoz. Példaul a target elmélet a nyom-szerkezet modellhez vezetett, amely
a DNS ¢és kromatin szerkezettel valo 0sszevetés alapjan a DNS sériilések ¢s helyreallitdsanak
kutatdsat tette lehetdvé. A molekularis biologia modszerei lehetdvé teszik a gének és gén
termékek kutatdsat, amelyek a helyreallitasban szerepelnek, feltarjak a helyreallitas
mindségét, vagy éppen ennek hibdit, azaz a letdlis vagy mutagén allapotok rogzitését. A
sejtciklus megismerése, ennek szabdlyozasa, a molekularis sériilések €és az apoptdzis
megismeréséhez vezetett.

A sugarbiologiai szemléletek alakulasa feltdrta a genetikai informaciokat hordozo
DNS molekulaban kiilsé hatasra bekovetkezd kéarosodasok helyreallithatosagat, a
helyreallitdsra nem képes ,repair-deficiens” sejtek, betegségek létezését, a sejtképzési,
megujulasi rendszerek létezését, ebben az Ossejtek szerepét, a sugarterapia fejlodését, a
népességet érd jarulékos sugarterhelés hatasai elleni védekezés tudomanyos megalapozasat.

A fejlédés egyre izgalmasabb lesz!

A sugarbiologia kivalo példdja az interdiszciplindris kutatdsi torekvéseknek.
Egybevetve az elézdeket, az eredmények és a kialakult szemléletek hatékonyak voltak a
biologiai ismeretek gyarapoddsaban, az orvostudomany kisérletes és = gyogyitd
tevékenységében.
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Jellemz6, és a jovO szamdra is tanulsagos, sot irdnyt mutatd, hogy mar kezdetben
integrativ diszciplindva alakult, s csak igy képzelhetd el szdmos egyéb biologiai, orvosi,
kornyezetvédelmi iranyzat tovabbfejlodése is, a szellemi erdfeszitések egymas timogatasaval,
kiilonb6z6 szakméju tudds Osszefogdsaval, miiszeres és anyagi eszkozok integralasaval. A
technologiak biztonsagos, a civilizacio, az emberiség érdekében torténd alkalmazasaért.

A kiilonbozd szintli szervezettség — emberi eréforrasok, miiszerezettség stb. — miatt a
hazai intézetekben és laboratoriumokban is szemléletvaltasra van sziikség ,,az egy ember egy
téma” helyére a kollektiv erdfeszitéseket biztositdé multidiszciplinaris kutaté csoportok
létrehozasara!

A biologiai kutatdsoknak sajatos agai alakultak ki, amelyek az uj technoldgidk
esetleges egészségkarositd hatasait tarjak fel, és segitenck megel6zni, kivédeni, vagy a
bekovetkezett kdrosodasokat kijavitani, az egészséges allapotot helyreéllitani. A sugéarbiologia
egyik ezek koziil, amely immar tobb mint 110 éve all az ionizald sugarzasok biztonsagos
alkalmazasédnak vonalaban. Nyilvanvaléan egyéb uj, vagy még csak a jovoben kifejlodo
technologidk szamara is a kovetendd ut hasonld. A biologusok feleldssége ugyanis nagy,
hiszen a tarsadalom érzékenyen reagal a szdmara még ismeretlen technologidkra és azok
esetleges, vagy feltételezett veszélyeire. A sugarvédelem abban is példaul szolgalt, hogy az
egylttmiikddés fizikusok, mérnokdk, biologusok, orvosok kozott elengedhetetlen!

Sugarbiologiai kutatdsaim a sejtbioldgia kiilonbozo teriiletein folytak. Az ionizald
sugarzasok sejtszintli hatasaiban — a korszerii sugarbiologia szemlélete szerint — célpontokon
érvényesiild (targeted) és ezeken kiviili (non-targeted, régebben abscopal, bystander)
jelenségek torténnek. A kromatin allomanyon beliilli DNS kémiai valtozasai mutaciokat,
kromoszoéma aberrdciokat, sejthaldlt, a gének aktivalasat és gatlasat, a gén szerkezet
instabilitasat okozhatjak. Mindezek kiterjedten kutatott teriiletek. Magunk az un. interfazisu
kromoszéma elvaltozas, a mikronukleusz képzddés kvantitativ koriilményeit vizsgaltuk (3).
Tobbek kozott megallapitottuk a lakossagi ,,normal” tartomanyt. Ehhez hasonlithattuk a
kiilonboz6 sugaras foglalkozasi kategoridk  szintjeit, kovetkezésképpen esetleges
tobbletterhelését (atomerémiivi dolgozd, uranbanyaszok, egyéb sugaras munkakorben
foglalkoztatottak). A mikronukleusz kimutatdsi eljarast, mint modszert alkalmazva
megallapitottuk, hogy kis sugardozisok (kisebb, mint 200 mSv) hatasara keletkez6 limfocita
mikronukleusz gyakorisag, a linearis dozis-hatds Osszefiiggés meredeksége annyira eltér a
nagyobb dozisokétol, hogy nem volt egyértelmii Osszefliggés a dozis és a hatds kozott. Azaz
J0 modszernek bizonyult a kis dézisok hatdsanak kutatasara. Ezaltal kimutathato volt az is,
hogy a vérszérum megfeleld antioxidans kapacitasa milyen jelentdsen befolyasolja a
kromoszdma aberraciok képzddését, pl. akar baleseti szintli tulexpozicié — 250 mGy — hatasat
is ki lehetett védeni a vérszérum antioxiddns kapacitasdnak novelésével. A limfocita
mikronukleusz modszer segitségével egyéb kornyezeti karositd hatasokat — pl. nehézfém
szennyezés- is kovetni tudtunk gyermek népességben.

Ma mar a mikonukleusz médszer kiterjedten keriil alkalmazasra genotoxikus hatasok
kimutatasara, pedig ,hej!” amikor egy NAU szakértdi bizottsagi iilésen szorgalmaztam a
modszer nemzetkdzi harmonizaldsat, a ,klasszikus” citogenetikusok, akik a metafazist
kromoszoma aberraciok vizsgalataval foglalkoztak, igencsak ,,letorkoltak”. Az embernek jol
esik, ha az 1d6 6t igazolja, csak legyen ideje kivarni!

Széleskorti kutatasokat folytattunk a sejt masik nagy rendszere, a sokféle elembdl
mindaddig viszonylag sugar-rezisztensnek tartott sejtmembran rendszer érzékeny, sugarzas
kivaltotta reagaldsaira (4. 5).

Kidolgoztunk egy modszert és igy triciummal jelzett lektin, a mitozist indukalo
concanavalin A membrankotddésének valtozéasaival kimutattuk, hogy a membran mar kis
dézisoknal, mintegy 0,25 Gy-nél is reagal, az elvaltozasok 10—60 percen beliil kijavitodnak. A
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membran szerkezet ilyetén perturbdlodasat mikromorfologiai modszerekkel is észleltiik.
Felvetettiik, hogy a membranhoz kotott jelenségek esetleg a sugarhatds biologiai indikéatoraul
is alkalmazhatok (6), a megvaltozott membran domainek a kémiai és biologiai (pl. virus)
receptor mitkddését befolyasolhatjdk, az atmeneti permeabilitas valtozdsok a regulacidban
résztvevd anyagok (citokinek, stressfehérjék, tumor nekrozis faktor, stb.) ki- és bearamlasat
segithetik eld. Utobbi mechanizmus szerepet jatszhat a programozott sejtpusztulds
(apoptozis), vagy a szomszédsagi hatas (bystander) kialakulasdhoz. Kimutattuk, hogy egyes
novényi lektinek —pl. fagydongy— membranhoz kdtddése az érintett sejt pusztulasat segiti eld, s
ebben a folyamatban a sulyos kromoszdma aberraciot hordozo sejtek felismerése és kiiktatasa
a szervezetbdl a sugdrzas késobbi kockazatat csokkenti!

Milyen furcsa a fentiekhez hasonléan néhany mondatban 6sszefoglalni napok-évek-
évtizedek sok energidt igényld munkéjat! Bibliografidmat most allitom Ossze, s az mintegy
450 kozleményt sorol fel.

A modern technologidk biztonsagos alkalmazasaért

Igen fontos irany a sugaras és nukleéaris technologidk biztonsadgos- egészségiligyi
szempontbol is — alkalmazdsdnak megalapozasa. Az ,,atomkori dilemmak™ a fizika — bioldgia
— sugarbiologia — s6t tarsadalomtudomanyok — etika ldncolatdn at mindenkit érintenek,
mindenkiben felmeriilnek (7).

A sugarbiologiai és sugaregészségiigyi/sugarvédelmi szemléletek egybevetésébol
néhany igen fontos kovetkeztetés igen pragmatikusan levonhato, igy csak néhany
tézisszerlien:

- Az ionizal6 sugarzas ismert sztochasztikus hatasa, a rosszindulati daganatkeltés mintegy
100 mSv feletti dozisok utdn kovetkezik be statisztikailag szignifikdns modon. ez
onmagaban még nem jelenti kiiszobdozis 1étezését, de arra utal, hogy az egyéb rakkeltd
hatasok kozott ekkora sugarterhelés kockazata eltorpiil (8).

- Ujabban vannak adatok arra, hogy az un. hormetikus dézis-hatas Osszefiiggés elemzése
kiiszobdozist tételez fel a sztochasztikus hatasokra is (9).

- Az ionizalo sugarzas kockazatdnak elemzése akar modell is lehet egyéb kockazatok
elemzéséhez, masrészt nyilvanvald, hogy a bioldgiai reagalas is sokrétl a dozis
fliggvényében. Erre vonatkozé ismereteink egyre jobban gazdagodnak s ohatatlanul meg
fogjak valtoztatni a kockazatokra vonatkozé szemléletiinket.

- A biologianak és orvostudomédnynak jelentds szerep jut az esetleges balesetek
elhdritasaban, a sériiltek ellatdsdban. E teriileten bevezettik a bioldgiai dozimetriai
eljarasokat (10), valamint a helyi sugarsériilések diagnosztizdlasdban uttéréként a
termografids eljarasokat (11).

- Az utébbi idében is egyre jobban felvetddik a kombinalt hatasok — tehat sugarzas és egyéb
kornyezeti hatdsok, vagy artalmak, egytittes kockazatanak problémakore (12).

- Az un. kis dozisok hatasanak, vagy éppen hatastalansaganak vizsgalata tovabbra is az
érdeklédés eldterében lesz. A kis dozisokkal szembeni aggalyoskodds nem szabad, hogy
eltéritse a tarsadalmat az orvosi alkalmazasok jotékony hatasainak kihasznalasatol, amint
erre voltak példéak, pl. az emberek nem jarnak el szlirévizsgalatokra.

- Megfeleld tajékoztatas, gazdasagi, kornyezeti, etikai €s pszichologiai ismeretek bovitése
sziikséges ahhoz, hogy a biztonsagos alkalmazas megvaldsuljon és tovabb fejlodjon, azt a
tarsadalom elfogadja éppen a sajat joléte, biztonsaga, egészsége ¢&s kozegészségiligye
érdekében.

Oktatas, tovabbképzés, egyetemi palya

A mi multidiszciplinaris teriiletiink kutatoinak az elébbiek alapjan is fontos feladata a
tarsadalom t4jékoztatdsa, a tudoméanyos oktatas, tovabbképzés, ismeretterjesztés. A lehetd
legk6zérthetobb modon! Hogy el ne riasszuk az érdekléddket. E lap olvasdinak nem kell
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ecsetelnem a sugaregészségiigy €s sugarvédelem szintén igen Osszetett voltdit. Gondolom
mindannyian egyetértiink abban, hogy sok kutatni, tanulni, oktatni és szervezni val6 van a
jovoben is. Lesz dolga a fiataloknak is éppen elég.

Ez a feladat azonositds vezetett a Sugdaregészségtan cimii konyv megszerkesztéséhez és
megirasahoz is (13) és nagy orom szamomra, hogy az Eotvos Lorand Fizikai Térsulat
Sugarvédelmi Szakcsoport gondozéasaban késziild Sugarvédelem cimili konyv munkélataiban
is részt vehetek.

Egyetemi palyafutdsom a ’70-es években kezdddott, amikor studiumokat tartottam a
Szegedi Orvostudomanyi Egyetemen, majd az Orvostovabbképz6 Egyetemen (kés6bb Haynal
Imre Orvostudomanyi Egyetem, majd beolvadt a Semmelweis Egyetembe), az E6tvos Lorand
Egyetemen, a Debreceni Orvos és Egészségtudomanyi Centrumban. Ezekbdl a felkérésekbol
is kitlinik, hogy a tarsadalmi érdeklddés egyre fokozottabb lett.

igy tehat végig kellett jarnom e teriileten is a ,,szamarlétrat”, 1991-ben lettem cimzetes
egyetemi tanar, 1995-ben tanszékvezetd egyetemi docens, majd amikor habilitdltam a
Semmelweis Egyetemen, 1996-ban tanszékvezetd egyetemi tanar. 1998-ban a tanszék
beolvadt a Munka és Kornyezetegészségligyi Tanszékbe, azdta ebben a keretben szerepeltem.
Oktatéi tevékenységem szoros részének tekintem, hogy szamos tankonyvbe irtam vonatkozo
témaju  fejezeteket (A belgyogyaszat  alapvonalai, Orvosi  Izotdpdiagnosztika,
Munkaegészségtan).

Kapcsolataim a Nemzetkézi Atomenergia Ugynokséggel

Meghatarozo ¢élményeim kozé tartozik annak a palydnak minden egyes lépése,
fokozata, amelyeket a NAU keretében toltottem. Osztondijas kutatd Skociaban (1963—1964),
tudomanyos tovabbképzd tanfolyam Belgradban (1967), a magyar kiildottség tagja
bizottsagokban, Kormanyz6 Tanécsban, kozgytiléseken (1971-1974), szaktisztviseld (1974—
1979), és szamos tanfolyam eldadoja, projekt szakértdje utana is. Mindig nagyra tartottam,
hogy az ENSZ csaladdjaban, szellemében tevékenykedhettem. Aki mar volt kapcsolatban a
NAU-vel, az tudja és egyetért velem, hogy a mi szakmankban a globalizici6 — a nemzetkdzi
egyiittmiikddésben, a legkorszeribb technoldgidk biztonsagos alkalmazéasaban, a tarsadalom
érdekében akar gazdag vagy szegény orszagrdl van szo — kdzvetlen hatésa és szelleme akkor
mar ott érvényesiilt. S ez nagyon lelkesité volt. Voltak persze olyan kollegdk is, akik
céljuknak csak azt vallottak, hogy ,,join the Agency and see the world”.

Nagy kerek koszonetnyilvanitas

A tudoményos vilagban, a kozéletben élni, €és egyaltalan értelmiségiként €Ini igen sok
emberrel valdo kapcsolatot jelent, — rovideket, vagy tartosakat. egyarant. Nehéz lenne
felsorolni mindazokat a tandrokat, kollegdkat, munkatarsakat, bel- és kiilfoldi baratokat és
ismerOsoket, akik hatottak ram, jo vagy rossz iranybdl. De mindenképpen tanulsagosan.
Mindannyiuknak kdszonet!

Szamos elismerést €s tobb dijat kaptam mar. De ez a legutobbi, a Wigner Jend dij
kiilondsen megtiszteld és szinte koszonet érte az alapitoknak és adomanyozoknak. Es e
helyrdl is baratsaggal koszontom az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport tagjait és vezetdit. Az
altaluk 2005-ben nekem adomanyozott sugarvédelmi emlékérmet kedves ,,trofedim” kozott
tartom szamon.

., ...immar kesz a leltar,
Eltem és ebbe mas is belehalt mar”
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Néhany kézlemény az olvaso tajékoztatdasara
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Részlet az OSSKI 50 éve jubileumi kotetbol, 2007. 7. oldal

VISSZAEMLEKEZES
AZ OSSKI 50. JUBILEUMA ALKALMABOL

Az Intézet fennallasanak 50 éves évforduldjan személyes reflexidimat legszivesebben
ezzel a cimmel fogalmaznam: Elt 50 évet. Bar nem akarok nekrologot irni, s remélem, nincs
is okom ra, hiszen az intézet 1étezik, ha jelentésen meggyengiilten is, remélem az illetékes
felel6sok hamarosan Ujra realizdljdk, hogy egy ilyen témakorii szakmai intézetre a XXI.
szazadban is sziikség és talain egyre nagyobb sziikség van nukledris programunk
fejlesztésének elengedhetetlensége, annak hazai biztonsaga és nemzetkdzi kivanalmai miatt.
Nem kiilonben az egyéb sugaras technologidk szélesedd alkalmazasa miatt az
orvostudomanyban, iparban, kutatasban.

Kétségtelen, hogy 50 évvel ezelott a hideghaborus gondolatkér miatt a
determinisztikus hatdsok kutatasa allt az alapitok szdndékaban. Az egyik laboratéoriumban
még sokaig létezett a marvany boncasztal. Hasznalatara nem keriilt sor, de megfeleld
személyi allomany toborzésaval elkezdddtek a sejtbiologiai, biokémiai, immunoldgiai
kutatdsok. Az Intézet vezetdi Varterész Vilmos és Kalman Erzsébet legfobb érdemének
tartom ma is, hogy megszervezték az intézetet és hagytak dolgozni az dsszetoborzott, lelkes,
tobbnyire fiatal stdbot. Az egyre tobb rendelkezésre allo laboratoriumban egyre nagyobb volt
a stirgés-forgas. Akkoriban igen fontos szerepe volt a Biokémiai Osztaly vezetdjének, Antoni
Ferencnek a korszerii molekularis biologiai iranyzat intézeti meghonositasaban ¢s a
sejtbiologiai jelenségekkel valo Osszekotésében. Sokat tanultunk az Intézet allomanyéanak
multidiszciplinaris Osszetétele miatt is. A fizikusok, kémikusok, mérnokok, biologusok,
orvosok egyiittes munk4ja teremtette meg a munka feltételeit, a sugarforrasok kezelésétdl, a
dozimetrian 4t a bioldgiai, biokémiai, hematoldégiai modszerek alkalmazdsan 4t a
sugarbiologiai szemlélet kialakitasdig. A sokrétli gondolkodast tiikkrozte a Varterész Vilmos
szerkesztette Sugarbiologia cimii kdnyv, amely Varterész Vilmos, Kalman Erzsébet, Unger
Emil, Fehér Imre és Sztanyik B. Laszl6 k6z6s munkaja.

A vezetés az Egészségligyi Minisztérium és a nagytekintélyli Orszagos Atomenergia
Bizottsag keretébdl biztositotta az anyagi feltételeket és a mar igen kordn megteremtett
nemzetk6zi kapcsolatokat. Az Intézet munkatarsainak ez az akkori hazai atlagos szint feletti
perspektivat jelentett. Jo volt itt dolgozni.

Az 50 évbol 46 éven at — rovid megszakitdsokkal — kozvetlen kapcsolatom volt a
Torley kastéllyal. Lattam az induldst, a kiterebélyesedést, tudomanyos segédmunkatarsi
beosztastol az igazgatdi pozicidig, a sugarbiologiai diszciplina nemzetkozileg fejlodo
szemléletli vilagdnak meghonositasatél a hazai sugaregészségiigyi filozéfia és diszciplina
megteremtéséig. Oszinte tisztelettel gondolok az odaadd vezetSkre, és azokra a
munkatarsakra, akik akar a kutatasban, szervezésben, a feltételek miszaki és technikai
megteremtésében, kiszolgalasaban dolgoztak. Egyiitt voltunk biiszkék mindig intézeti
tagsdgunkra, a sikerekre is e hazaban ¢és a nemzetk6zi arénaban egyarant.

Kivanom, hogy a sziikségszertiséget felismerve az illetékesek tamogassdk az Intézet
feladatanak teljesitését, s az Intézet megerdsddéséhez sikeriiljon megfeleld személyi,
miiszeres és anyagi feltételeket teremteniiik.

72



50 éves az OSSKI jubileumi emlékérem
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A NEMZETKOZI ATOMENERGIA UGYNOKSEGNEL

A NAU-vel palyam soran igen gyakran voltam kdzvetlen kapcsolatban, dsztondijastol
a szervezet tisztviseldjéig, szakértoként, tanfolyami eléadoként egyarant. Az elsd, jovot
meghataroz6 esemény az volt, amikor a Glasgowi Egyetem Biokémiai Intézetében
tanulhattam az akkor mar nagyon divatos téma, a nukleinsavak elemzésének moddszereit. De
egyben ez volt az elsé korszak, amikor nemzetkozi egyiittesben dolgoztam, éltem. Ez utobbi
tekintetben a NAU barmely miifajaban is tevékenykedtem, az meghatarozta szemléletemet,
,.internacionalizmusomat”.

Hiszen a NAU az ENSZ csaladba tartozé kormanykozi nemzetkdzi szervezet, 2007-
ben volt fennallasanak 50. évforduldja. Szakmai tevékenységén kiviil nagy sulya van a
diplomacidnak is. Szakmailag alig lehet az atomenergia, radioizotopok vagy ionizald
sugarzasok alkalmazasaban érdekelt olyan szakember a vilagon, aki ez alatt az id6 alatt
valamilyen formdban ne lett volna kapcsolatban a szervezettel, ha masként nem, akkor
kiilonboz8 kiadvanyainak olvasdjaként. A NAU alapité okmanyanak megfeleléen hivatott
0sztondzni az atomenergia békés alkalmazasat a vildg lakossaganak egészsége, joléte
érdekében és csokkenteni az atomenergia katonai felhasznalasanak lehetdségét. Korabban
foleg a sugaras technikdk alkalmazédsanak eldsegitésével foglalkoztak az orvostudoményban,
a mezogazdasagban, az iparban és a vizgazdalkodasban. Amiota azonban a nuklearis energia
energetikai hasznositdsa miszakilag, gazdasagilag és kereskedelmileg realitassd valt, azdta a
NAU egyik 6 tevékenységét ez hatdrozza meg, azaz a nuklearis flitéelemciklus gazdasagos és
biztonsdgos megvalodsitasa, kiaknazdsa. A miiszaki biztonsagon tilmenéen a NAU-nek is igen
fontos tevékenysége a nuklearis dolgozok, a nuklearis lizemek koriili kornyezet lakossaganak
és altaldban a kornyezet sugarvédelme. Konnyen belathatot a NAU altal miikodtetett
nemzetkdzi informdacidés rendszer, az International Nuclear Information System (INIS)
jelentésége, nem kevésbé a nuklearis fegyverek terjedése elleni ellendrzé rendszer
mikddtetése, a Treaty on the Non-Proliferation of Nuclear Weapons (NPT) Safeguards
System. Mindmegannyi érdekes és ambicionalo célkitlizés és tevékenység egy kutatd, majd a
részteriileteken szervezé munkésnak.

Szakmailag, emberileg, tarsadalmilag egyarant igen jo iskola volt, s élvezettel voltam
»didkja”.
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Részlet az OSSKI 50 éve jubileumi kotetbol, 2007. 113. oldal

SUGAREGESZSEGUGYI TANSZEK LETESITESE

Az Orvostovabbképzd Intézet Sugaregészségiigyi Tanszeékét az egészségligyi
miniszter 1984. februar 1-ével hozta létre az Orszagos ,,Frédéric Joliot-Curie” Sugarbiologiai
és Sugaregészségligyi Kutaté Intézet bazisdn. 1997. decemberében a Haynal Imre
Egészségtudomanyi Egyetem a Tanszék nevét Sugarbiologiai és Sugaregészségtani Tanszékre
valtoztatta. A Tanszék miikodtetésérdl 1996. oktober 30-an megallapodas keriilt aldirdsra a
HIETE rektora és az OSSKI féigazgatod foorvosa kozott.

Tanszékvezetdok voltak:

e Dr. Sztanyik B. Laszl6 — féigazgatd féorvos, egyetemi tanar, 1984 — 1995. (junius)

e Dr. Koteles Gyorgy — féigazgatod foorvos helyettes, egyetemi docens, 1995. jinius — 1996.
julius, majd egyetemi tanar 1996. jalius — 1998. julius.

A HIETE rektora 1998. julius 1-ével a Tanszéket a HIETE Munka- ¢és
Kornyezetegészségiigyi Tanszékébe olvasztotta (tanszékvezetd: Prof. Dr. Ungvary Gyorgy,
majd Prof. Dr. Morvai Veronika, ¢s ettd] kezdve az OSSKI badzisdn miikodé szakértdi csoport
a feladatokat Sugarbiologiai és Sugaregészségtani Tanszék csoportként latja el Prof. Dr.
Koteles Gyorgy iranyitasaval.

Idokdzben az Orvostovabbképzé Egyetem 1991. januar 1-i hatallyal Dr. Koteles
Gyorgynek cimzetes egyetemi tanari, Dr. Kanyar Bélanak cimzetes egyetemi docensi cimet
adomanyozott.

Tiszteletdijas draadd eléadok voltak kezdetben Dr. Gazs6 Lajos és Dr. Pellet Sandor.
2006-ban Dr. Pellet Sandor egyetemi docensi kinevezést kapott. Az oktatatasban részt vettek
tovabba az Intézet vezetd munkatarsai.

A Tanszék oktatasi, tovabbképzési és kutatdsi feladatokat lat el. Oktatds és
tovabbképzés terén sajat szervezésii tanfolyamokat tart, igy a hazai jogszabdlyokban rogzitett
legmagasabb sugarvédelmi képzettség nytjtasara (un. atfogd sugarvédelmi ismereteket nyu;jtd
tanfolyam). Ezen tanfolyamokat végzettek szamara felfrissitd ¢és az ismereteket korszeriisitd
kurzusokat szervez. Részt vett mas HIETE, majd SOTE tanszékek altal szervezett
tanfolyamok, mas egyetemek kurzusain. Feladata van a szakorvos képzésben a sugarbiologiai
¢s sugaregészségiigyi un. raépitett szakvizsga szervezésében, részfeladatai vannak az
onkoterapias foglalkozasegészségiigyi, kozegészségtan-jarvanytani szakvizsgak
elokészitésében. Tudomanyos és tovabbképzd konferencidkat szervez. Részt vesz doktori
képzési programokban a SOTE-ELTE ¢és a SOTE-HIETE, SOTE, BME doktori
programjaban.
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Részlet az OSSKI 50 éve jubileumi kotetbol, 2007. 110-111. oldal

A SUGAREGESZSEGTAN ciM{ KONYV MEGJELENESE

A Medicina Kiadd gondozasdban 2002. nyaran megjelent a Sugaregészségtan c.
konyv. A konyvet Prof. Dr. Koteles Gyorgy, akkori igazgatd fOorvos szerkesztette és a
fejezetek megirasaban részt vettek az Intézet vezetd kutatdi, név szerint: Bojtor Ivan, Gazsé
Lajos, Horvath Gyo6z6, Janoki Gy6zd, Kerekes Andor, Koteles Gyorgy, Pellet Sandor,
Safrany Géza, Turai Istvan és Thuroczy Gyorgy.

A kotet megirdsat indokolta, hogy a tobb mint szdz éve megismert természetes €s
mesterséges sugarzasok mara civilizalt életiink részévé valtak. Ezek valtozé kdzegében éliink,
illetve ezeket széles korben alkalmazzuk az orvostudomanyban, iparban, kutatasban. Kézben
felismert bioldgiai hatasaik és veszélyeik is egyre nyilvanvalobba valtak. Az ionizalo és nem-
ionizal6d sugarzasok alkalmazasa, a sugaras és nuklearis technologidk egyre szélesebb korii
bevezetése az ¢let kiilonbozd teriiletén megkivanta, hogy az ezekkel foglalkozok
sugarbiologiai, sugaregészségtani €s sugaregészségiigyi szervezési ismeretekre is szert
tegyenek, és ez beépiiljon mindennapos tevékenységiikbe.

A sugarbioldgia a sugaregészségtan alapja, természetszeriileg olyan széles, mint maga
a bioldgia. Ezt a teljes spektrumot taldn nem volt célszerli egy kdotetbe foglalni, ezért a kotet
azokat a fobb ismereteket targyalja, amelyek a sugarbiologidnak a védelmet megalapozo
tertlileteit érintik. Ilyen jellegli magyar nyelvii munka még nem jelent meg. A sugdrbiologia
targykorében is csak egy konyv latott napvilagot 1963-ban Varterész Vilmos szerkesztésében.
Azota mind a sugérbiologia, mind az arra alapozott sugaregészségtan ismeretanyaga,
szemlélete jelentdsen kiszélesedett. Ezt a fejlodést tiikrozik azok az idokozben megjelent
Osszefoglald kozlemények, tanulmanyok, amelyeket a megfeleld fejezetek végén taldlhato
irodalomjegyz€k tartalmaz. Ezzel talan az ismeretek elmélyitésére torekvoket is segitjiik.

A kiilonbozo szintli sugdrvédelmi tanfolyamok szervezését és az azokat elvégezni
koteles személyek korét rendeletek szabalyozzak, de a képzés és tovabbképzés szdmara
megfeleld irdsos anyag csak szorvanyosan all rendelkezésre. Ezt a célt is szolgélja a konyv.

Az érdeklédé szakembereken kiviil sziikségesnek latszott a tarsadalom kiillonbozé
rétegeinek ilyen vonatkozasu tdjékoztatdsa is, hiszen gyakran eldéfordul, hogy nagyfoku
tajékozatlansdga vagy idonkénti félreinformaltsaga miatt ma mar a tarsadalom egy része
mereven elutasit minden sugaras €és nukledris technologiat a veszélyek talbecsiilt kockéazata
miatt, holott az ¢élet szdmos teriiletén ezek a moddszerek ez id6 szerint elengedhetetlenek,
sziikségesek, mas technoldgidkkal nem valthatok ki. Gyakori, hogy miivelt emberek, s6t akar
természettudomanyosan vagy miiszakilag képzett szakemberek is irraciondlisan kezelik a
témat.

A kotet foglalkozik az emberi kornyezetben eléforduld sugarforrasokkal, az ionizalo
€s nem-ionizal6 sugarzasok bioldgiai hatdsaival, a sztochasztikus és determinisztikus hatasok
leirasaval, jellemzésiikkel és kockéazataikkal, a sugarvédelem alapelveivel, a foglalkozasi,
lakossagi €s orvosi besugarzasi kategoridkba tartozo személyek sugarterhelésével. Ismerteti az
eddigi legnagyobb sugaras baleseteket, azok kovetkezményeit. Foglalkozik a radiologiai és
nukledris baleset elharitas kovetelményeivel.

A konyv szerkezete, ismeret- és dbraanyaga féleg azon a két évtizedes tapasztalaton
alapul, amelyet a Sugarbioldgiai és Sugaregészségtani Tanszék miikodése soran és azota is
kiilonboz6 szintii tanfolyamok szervezése ¢s megtartasa révén nyertiink.

Tehat konyviink, a sugaregészségtan alapelemeit 6sszefoglald kotet célja tobbiranya:
mindenekel6tt tankonyvet adtunk azok kezébe, akik munkakdriik miatt kiilonb6z6 szintli
sugarvédelmi tanfolyam elvégzésére kotelezettek, igy pl. orvosok, kozegészségiigyi
szakemberek, korhazi fizikusok. De a kotetbdl tajékozodhatnak mindazok, akik a
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sugarforrasok alkalmazasat kezdeményezik, irdnyitjak, ellenérzik. Tomor, elsodleges
eligazitdst nyerhet a téma irdnt érdeklddd egyetemista, sugarzasokkal foglalkoz6 oktato,
elméleti és gyakorlati szakember, nemkiilonben a miivelt nagykozonség.
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A MAGYAR BEKESZOVETSEG

Megalakulas, célkitiizések

A Magyar Békeszovetség 1992. aprilisaban alakult és valasztott meg elndkének, mely
tisztséget azota is betoltdm négy évenkénti Ujravalasztasok sordn. Ez az 0j szervezet a Jokai-
féle XIX. szazadvégi egyletig visszanyuld magyar béketorekvések orokdseinek tekinti magat,
jogi értelemben elddje az Orszagos Béketanacs volt. Annak idején ugy hataroztuk meg, hogy
az Orszagos Béketanacs egy feliilrdl szervezett tarsasag volt, a Magyar Békeszovetség alulrol
szervezddo civil szervezet. Ugyanis a szovetség partoktdl fliggetlen tarsadalmi mozgalomként
az erészak és agresszid valamennyi formajat, a politika és a gazdasag eszkozeként vald
alkalmazasat, a fegyveres €s szellemi terrorizmust is elitéli. Megkiilonboztetett figyelmet
fordit a kapcsolatépitésre a szomszéd népekkel az emberi és nemzetiségi jogok betartasara, a
kornyezetvédelemre.

Ez a program rendszeresen tartott eldadoi értekezleteken, nagy 1étszamu
Osszejoveteleken keresztiil valosul meg akar a fovarosban, akar vidéki helyszineken. A
nagyon sokrétli tevékenység gyakori oOtletadojaként, szervezdjeként, nagyszerii és széles
latokorti  vitapartnerként allandé munkatdrsam volt Barabas Miklos r, a Magyar
Békeszovetség titkara és az Eurdpa Haz igazgatdja, akinek segitségét és baratsagat ezuton is
ko6szonom.

A hazai békemozgalomban mar kordbban dolgozd személyiségek (Berényi Dénes,
Koteles Gyorgy, Osztrovszki Gyorgy €s Részegh Csaba) egyiittesen 1988-ban javaslatot
tettlink a Nuclear Age Peace Foundation felhivasara, s ebben egy nemzetk6zi mozgalom
meginditasat javasoltuk ,,Mérnokok a Békéért” cimmel. EbbdI a javaslatbol alakult ki a ma is
miikddé International Network of Engineers and Scientists nevii szervezet. A Magyar
Békeszovetség azota is részt vesz munkdjukban, amiota Balatonfliireden megrendeztiik
alakul¢ tilésiiket.

Rendszeresen emlékeztetiink a II. vilaghaborti évforduloira, a Japant ért elso
atombombédk &ldozataira, a vildghdborik katonai ¢és polgari é4ldozataira, a holokauszt
tomegesen elhunyt artatlan adldozataira.

Szdmos alkalommal fordultunk a szélesebb nyilvanossaghoz Nyilatkozatok
formajaban, amelyet a Békeszovetség elndksége fogalmazott meg, amikor a politikai és
tarsadalmi békét veszélyeztetd jelenségeket észleltiink kiilfoldon, vagy belfoldon.

Megalakulasunkkor sokak szamara iigy tiinhetett, hogy a békemozgalmaknak nincs
mar jelentdsége, az akkor unipoldrissa valt nagyhatalmi, vagy szuperhatalmi viszonyok
kialakuldsa révén. Azonban az elmult évtizedek haborui — pl. a délszlav habort kdzvetlen
hatarainknal, vagy a jelenleg is tobb tiz helyen dulé haboruk — bebizonyitottak, hogy a
békemozgalom nem elavult. Civil szervezetiink tagjai meggyozddésiiket hangsulyozzak, hogy
a katonai, a politikai, a tdrsadalmi béke 6rzése az emberi alkotdé munka feltétele.

Az alabbiakban néhany szemelvényt mellékelek akar a kezdetekben, akér a jelenben
vallott elvekrdl, amelyeket iddszerlinek és érvényesnek tartok.
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A Magyar Békeszovetség érme

Mernékok a békéert dij
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Szemelvények

a kiilonbozo jellegii rendezvényeken elhangzott elnoki beszédekbol

A békemozgalmak nem avultak el

Megjelent ,,A békéeért egy valtozo Europaban” cimii konferencia kétetében 1992-ben a
Hirosima emléknapon (Magyar Békeszovetség kiadvanya)

Immar hagyomanyossd valt hazdnkban is, hogy az emberiség kultirtorténelmének
egyik leggyaszosabb napjan, a hirosimai atombomba ledobasanak évfordulojan emlékeziink
az eseményekre ¢s levonjuk a kovetkeztetéseinket. Az élet rendje, hogy egyre kevesebben
vannak azok, akik személyes élményként ¢lték meg a hirt és egyre tobben azok, akik szdmara
ez mar torténelem. Eppen ezért az emlékezés silya egyre nagyobb. A maésodik vilaghabort
befejezésének ilyetén modja akkor sokakban azt a gondolatot és elhatdrozast sziilte, hogy
,»soha tobbé haborut”. Ez lett volna a j6zan hang. Ennek ellenére azéta is alig van olyan rovid
iddszak, amikor valahol ne folyna fegyveres harc ember és ember, nemzet és nemzet kdzott.

Az utdbbi néhany évben bekdvetkezett nagy vilagpolitikai véltozasok, a Varsoi
Szerz6dés, a Szovjetunié mint a szembenalld katonai blokkok ¢s fegyverkezési verseny egyik
oszlopanak megsziinése is azt a reményt vetette fel sokakban, hogy a vilagkatasztrofa
lehetdsége megsziint. Erre a téves szemléletre hivatkozik a napjainkban folyd 1992. évi
vilagkonferencia az atom- és hidrogénbomba ellen, amikor felhivja a figyelmet, hogy ha nem
valtozik a nukledris elrettentés szemléletének politikaja, akkor az emberiség nem lehet mentes
a nuklearis megsemmisiilés veszélyétdl, még akkor sem, ha a jelenlegi arzenalt egyharmadéra
csokkentik az ezredforduld koriil. Mindenesetre eredménynek kell tekinteniink az atmeneti
fegyverkisérleti moratoriumot, amit az Egyesiilt Allamok szenatusa éppen a héten szavazott
meg, valamint Franciaorszag csatlakozasat az Atomsoromp6 Egyezményhez.

A veszélyek tehat tovabbra is fenndllnak, s6t fokozodhatnak, ha a nemzetkozi
politikatdl és ellendrzéstdl tavol allo feleldtlen csoportok kezébe keriilnek a tdmegpusztitd
fegyverek.

A Magyar Békeszovetség alapvetd feladatanak tekinti olyan forumok megteremtését,
ahol barki hallathatja hangjat, aki nemet akar mondani a konfliktusok erészakos megoldésaira,
illetve javaslata van ezek megel6zésére, megoldasara. Ugy gondoljuk, hogy a békemozgalmak
tehat nem elavultak, nem idejétmultak, hanem a polgari demokracia eszkoztaranak fontos
elemei.

Célunk az is, hogy szakemberek, tudosok, mérnokok, orvosok szamdra helyet adjunk,
akik felhivjak a figyelmet, tajékoztatnak a varhatd veszélyekrdl anyagi javak pusztulasardl, az
egyén ¢és tarsadalom egészségének karosodasardl. A demokraciat ugyanis helyesen,
fejlodoképesen csak a kell6en tajékozott démosz gyakorolhatja.

Meggy6z0désiink, hogy hazank békés életének elemi feltétele —a fortyogd Kozép-
Europa kozepén bedgyazva— a kozeli és tavoli orszagokkal kiegyenstlyozott nemzetkdzi
kapcsolatok 1étesitése. A ,,népi diplomdcia” nemcsak a hivatalos allami diploméciat segitheti,
hanem meghatarozé szerepe van a szomszéd népek kozotti joszomszédi képzet €s kapcsolatok
kialakitasaban. Szovetségiinknek a harom alapvetd célkitlizése tehat, az erdszakmentes
konfliktusmegoldas, a tarsadalmat fenyegetd veszélyekrdl vald objektiv tajékoztatas és békés
nemzetkdzi kapcsolatok jellemzik mai 6sszejoveteliinket is.

Ezeknek a gondolatoknak a jegyében iilésiinket megnyitom.
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Bekoszonto
Megjelent a Magyar Békeszovetség ismerteto fiizetében 1994-ben

frott torténelmiinkben a békemozgalmak torténete sokféle valtozatot tud
felsorakoztatni az Okor Aristophanes-ét6l, korunk tomegdemonstracioiig, polgarok és
tudosok, mérnokok és orvosok nyilatkozataiig, felhivdsdig. A  magyarorszagi
békemozgalomban a Magyar Békeszovetség megalakulasa is 0j szervezddési format jelent, s
hogy milyen tartalommal sikeriil azt megtdlteni, az a Szovetség munkajaban résztvevokon és
lehetéségeiken mulik.

Kell ez? — vetik fel egyesek. Nos, hazai tarsadalmi és gazdasagi valtozdsaink nem
tehetnek benniinket sziiklatokoriivé. Egyének, csaladok és szervezetek napi gondjai valdoban
sok energiat lekotnek, de éppen sziikebb régionk szolgéltatja a legjobb példat arra, hogy a
konfliktusok, érdekellentétek ¢élesedése gyilkos haboruhoz, sét polgarhdbortihoz vezethet.
Minden elfoglaltsagunk ellenére kell, hogy legyen egy hatarozott szavunk az ellentétek
megoldasanak nem haboris modja érdekében. A Magyar Békeszovetség alapitbokmanyanak
megfelelden partpolitikaktol, felekezeti-, vilagnézeti hovatartozastodl fiiggetlen forumot kivan
teremteni barki szdmara, aki nemet akar mondani a hdbortnak, illetve javaslata van ezek
megeldzésének megoldésaira.

Megtévesztd lehetett ugyanis —legalabbis atmenetileg—, hogy a két szuperhatalom
szembenallasabol szdrmazd veszély megsziint. De a fegyverek —mind a nukleéris, mind a
vegyi ¢és hagyomanyosak— még léteznek, s6t nehezen ellendrizhetd érdekcsoportok kezébe
keriilhetnek. Es mint a Stockholmi Békekutato Intézet egyik legtijabb jelentése kozzéteszi, az
elmult évben 30 fegyveres konfliktus robbant ki a vildgon, majdnem ugyanannyi, mint a
korabbi években. A fegyverkereskedelem is alig csdkkent.

A békemozgalmak tehat nem elavultak, nem idejétmultak, a polgari demokracia
eszkoztaranak fontos elemei. Tovédbbra is fontos feladatuk annak kinyilvénitdsa, hogy az
egyszerl polgarnak nem kell a hdbort s ezt tudatni akarja valasztott vezetdivel.

A békemozgalmak adtak és adnak szamos esetben helyet azoknak a szakembereknek,
tudosoknak, mérnokdknek, orvosoknak, akik felhivjak a figyelmet, tajékoztatnak a varhatd
vesz€lyekrdl, anyagi javak pusztuldsarol, egészségkarositasokrol. A demokrécidt helyesen,
fejlodoképesen ugyanis csak a tajékozott ,,demos” gyakorolhatja. A Magyar Békeszovetség
mint egyesiilet, egyiittmiikodésre kész mas egyesiiletekkel, szovetségekkel, alapitvanyokkal,
amelyek a béke kérdéseiben tajékoztatnak, nevelnek, allast foglalnak ¢s mindezek érdekében
munkalkodnak, szerveznek.

Homloknyi hazank békés ¢életének elemi feltétele a fortyogd Kozép-Eurodpa kdzepén
bedgyazva a kozeli €és tavolabbi orszagokkal vald kiegyensulyozott nemzetkdzi kapcsolatok
létesitése. A ,,népi diplomacia” nemcsak az allami hivatali diploméciat segitheti, hanem
meghatarozd szerepe van a szomszéd népek kozotti joszomszédi képzet (,,image”)
kialakitasaban. Szamos példa bizonyitotta €s bizonyitja, hogy az egymasra utaltsag, a békés
egyiittéles sziikségének érzete tartdosabb, mint hosszabb-rovidebb ideig hatd hivatalos politikai
torekvések. A Magyar Békeszovetség részt kivan venni a népek joszandékainak
kozvetitésében.

Oszintén reméljiik, hogy olyan egyesiilet kereteit hoztuk létre, amely lehetéséget
teremt allaspontok, javaslatok, kezdeményezések nyilvanitasara, felvetésére és a megvalositas
eldsegitésére.

Meggy6zddésiink, hogy a haza védelmét nemcsak fegyveres felkésziiltség fokozasa,
de a gazdasagi-tarsadalmi egyiittélésre vald készség, az emberi és kulturdlis kapcsolatok
lehetéségének kihasznaldsa az érdemesség, joravalosag a békés kompromisszumokra valo
készség kinyilvanitasa is szolgalja.
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Az erészak és a habora csak pusztulast okoz, a béke nemzeti életiink elso feltétele.
Oszintén reméljiik, hogy ezt egyre tobben belatjak, és ennek érdekében hallatjak is
szavukat.

A Mérnokok a békéért Alapitvany Osztrovszki Gyorgy dija
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Otven éve és azdta
Megjelent a Magyar Békeszovetség jubileumi kiadvanyaban, 1995

Megnyit6 eldadas a II. Vildghdbort eurdpai befejezésének 50. évforduldja alkalmabol
rendezett tudomanyos emlékiilésen, Budapest, 1995. majus 9-én.

Hoélgyeim és Uraim!

A Magyar Békeszovetség Elnoksége nevében tisztelettel koszontom tudomanyos
emlékiilésiink résztvevdit, a diplomdaciai testiiletek, az orszaggyiilés, a nem-kormanyzati
szervezetek vezetOit €s tagjait, s mindazokat, akik a mai nap jelentéségét multjaval és
jelenével egyiitt felismerve érdeklddéssel eljottek. Ezuttal koszondm meg mindazoknak, akik
jelen emlékiilésiinket segitették, akar tanacsaikkal, akar anyagi vonatkozasban. K&szontom a
tudomanyos emlékiilés eléadoit, hiszen emlitésiik atvezet emlékiilésiink targyaihoz, azokat a
kivald tudoésokat és kozéleti személyiségeket, akik megértve a Magyar Békeszovetség mai
rendezvényének kozponti gondolatit, azaz emlékezve elemezni és jovoképet formalni
vallaltdk a programban szereplé nehéz témak rovid Osszefoglaldsat vagy legalabbis a
fontosabb gondolatok felvetését.

A Magyar Békeszovetség megalakuldsa ota harom f6 célkitlizésnek megfelelden
tevékenykedik, nevezetesen

- foérumot adni mindazoknak, akiknek a béke, mint az emberi alkotétevékenység elemi
feltétele targyaban mondanivaldjuk van,

- forumot biztositani azok szamara, akik népiinket €és szélesebb korben az emberiséget
fenyegetd veszélyek felismerése utdn ezekre fel kivanjak hivni a tarsadalom figyelmét,

- olyan nemzetkdzi kapcsolatokat apolni, amelyek a népek egymads iranti bizalmat
fokozzék, egymds nézeteinek megértését segitik eld, az emberi-polgari kapcsolatok
épitését O6sztonzik. Nyilvanvald, hogy a ,hic et nunc” elsésorban a szomszéd népekkel
val6 kapcsolatok helyreallitdsdnak ad elsébbséget.

Otven évvel ezelétt fejez6dott be a II. Vilaghabori Eurdpdban. Aki atélte és talélte,
annak most todulnak az emlékei, aki azdta sziiletett, annak legfeljebb csaladi vagy nemzeti
torténelem. S utdbbiak vannak mar tobben. Eppen ezért nagy jelentésége van annak, ha a
generaciok egymasnak atadjak tapasztalataikat, hogy ne csak a torténelemkonyvek imigy
vagy amugy interpretalt felfogdsdban, hanem a sziildk, nagysziilok nyilvanval6 érzelemmel ¢€s
indulatokkal 4atszétt elbeszélései alapjan ismerjék meg az akkori eseményeket, emlékeket,
torténelmiink egy tragikus korszakat. Ma mi is mindannyian emlékeziink magyarként,
europaiként a pokoli gyotrelmekre, szenvedésekre, az 4ldozatokra, az anyagi javak, életek
munkdja gyliimolcsének pusztulasara, az akkor szinte reménytelennek latszo tarsadalmi
szétzilaltsagra, a rombadolt otthonokra, kozépiiletekre, hidakra, kirabolt gyarakra. Az eurdpai
hadszintér a pusztulds képét nyujtotta. Romokban hevert Kijev, Varsd, Budapest, Napoly,
Berlin, Niirnberg és Reims. A mérleg iszonyu volt: 55 milli6 katona és civil halott, ebbdl tobb
mint 20 milli6 a szovjet, 10 milli6 a kinai veszteség, lengyelek és németek tobb mint 5 milliot,
az angolok egymillidt, az amerikaiak negyedmilliot veszitettek. A németek koncentracios
taborokban tobb mint 6 milli6 embert pusztitottak el. Félmillio volt a nem zsid6 deportalt,
2.350.000 a lengyel, 700.000 a szovjet, 600.000 a magyar zsid6 aldozat. De nem utolséd
sorban emlékeziink arra a mélyen gyokerezd, megalapozott félelemre, amelyet a néci és nyilas
terror valtott ki egy elvakult, eszel6s, kegyetlen ideologia miatt. Senkinek nem volt egy biztos
perce bombaktol, granatoktol vagy éppen a tarkojara tartott fegyverektél egész Eurdpaban. Es
ezért ¢lte meg a tuléldk elsoprd tobbsége a haboru végét, a nacizmus felett aratott gydzelmet
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felszabadulasként, egy jobb jovo reményeként, amely abban a jelszoban, kivansagban és
felkialtasban fogalmazodott meg: Soha tobbé habortt!

Es elkezd6dott az orszagok ujjaépitése, szervezddése, a tarsadalmi szervezetek, partok,
egyhazak ujjdalakulésa. A vilag kozvetleniil probalt reagélni a torténelem addig legatfogdbb,
lelkileg és fegyverkészleteiben egyarant legkegyetlenebb haborujanak befejezése utan egy
biztonsdgosabb jovo kiépitésével — 1945 oktoberében megalakult az Egyesiilt Nemzetek
Szovetsége, a rakdvetkezO januarban—februarban megtartotta elsé kozgyulését és a béke és
biztonsag kérdéseiben kompetens hatalmak Biztonsadgi Tandcsa is Londonban. Ezt kovetden
megalakultak az ENSZ csalad szervezetei, amelyek egy-egy, azoéta vilagproblémaként
emlegetett kérdésben igyekeznek korismézni és a lehetd megoldasokat megtaldlni. Ezek
kozott az elsd és korszakos jelentdségii volt a nuklearis energia bevezetése az emberiség 1j
energiaforrasai kozé. Tekintve, hogy a nukledris energiat fegyverként is alkalmaztak
Hirosimaban és Nagaszakiban sok aldozattal, az ENSZ akkori negyven tagallama egyetértett
abban, hogy ezt az energiaforrast csak békés célra szabad hasznélni és soha Gjra fegyverként.
Ennek ellenére a nuklearis fegyverkisérletek folytatodnak, s jelenleg is hatalmas arzenal all
rendelkezésre, sOt tarolasuk biztonsaga is kétségessé valhat. A hideghdbort éveiben, a két
szuperhatalom kolcsonos kozeledésének és targyaldkészségének idejéig az emberiség egyes
szamu problémdja a nukledris haboru elkeriilése volt. Ekkor alakultak és szélesedtek ki a
békemozgalmak vilagszerte. Sajnos sokan ugy gondoljdk, hogy a nuklearis haboru
veszélyének, kockdzatanak csokkenésével a békemozgalmak veszitettek jelentdségiikbol.
Holott ugy tiinik, hogy a hatalmas kapacitasti tomegpusztitd fegyverek csokkend jelentdsége
mellett a hagyomanyos haborts eszkozok kerlilnek ujra eldtérbe, s a II. Vilaghabort 6ta és
jelenleg is foly6 habortik hagyomanyos fegyverekkel okozzék nap mint nap emberek, népek
héabort.

Azota, amint a kolté megfogalmazza:

., ... kétszer tobb bombat gyartottak és dobtak le félelemtol tatogo falvakra, mint
amennyit a masodik vilaghaboruban Eurdpadra szortak, azota csaknem annyian
haltak meg a sdrgak, feketéek és fehérek koziil a faji és osztalygyiililet
diihongéseitol, mint a masodik vilaghaboru gazkamrdiban

szdzezreket 6ltek meg kibogozhatatlan helyi haborukban

Azota beszennyezték a Fold édesvizeit sugdarzoanyagokkal, megmérgezték a
vilagtengereket, fertozové tették a levegdeget, aknamezové az orszdagutakat,
tamaszpontta a Holdat, arzendlld a sztratoszférat uj sziveket és uj rettegéseket
liltettek belénk...”

(Vaci Mihaly)

Mindezek miatt tudomanyos emlékiilésiink nemcsak emlékezés, hanem a XX. szazad
masodik felének elemzése is, legalabbis egyes nagyfontossagii kérdésekben és torekvés a
jovobe tekintésre. Kozép-europai létiink ¢€s helyzetiink ellentmondédsos és 0Osszetett
koriilményei kdzott minden gondolkodo és tenniakard ember erdfeszitésére sziikség van egy
Uj tarsadalmi kép, a XXI. szdzadi jovonk kialakitasara, ahogyan a fent idézett kdltemény zar6d
sorai sugalljak

., Es azota ujra és ujra nekilatunk, jora sszeeskiivok, megcadfolni e torténelmet,
S felhozni valamit az emberiség mentségeére.”

Ebben a szellemben nyitom meg tudomanyos emlékiilésiinket.

84



Ajdanlas a Békességohajtds cimii versantologiahoz

Megjelent a Békességohajtas cimii versantologiaban (Pro Pannonia Kiadoi Alapitvany, Pécs,
2002)

Sokszor elhangzik: nem taldlunk szavakat érzelmiink, véleményiink, vagyaink
kifejezésére. SOt az egyetemesedd kozlésvagy és kozléskényszer kozepette a kifejezések
sokszintisége, sokrétlisége és arnyalatai szegényednek, fakulnak. De a koltok segitenek.
Olvassuk, hallgassuk szép szavukat!

Amit most keziinkben tartunk, az 500 év magyar torténetét fogja at. Ezen az 500 éven
ivel at a békevagy a haboru, a szenvedések, hanyattatdsok, a megaldztatasok ellenpontjaként.
R4joviink olvasas kozben, hogy eleink békevagya érzelmileg és értelmileg nem kiilonbozik a
miénktSl. Erezték és érezziik, tudték és tudjuk, hogy a béke a 1ét, az alkotas, az értékteremtd
munka és az oromszerzés feltétele. De az is kihallik a sorokbdl, hogy ezért kiizdeni kell,
cselekedni érte. A politikai, tarsadalmi, de az egyéni belsd békéért is.

A XVII. szazadi hires orvos, Papai Pariz Ferenc konyvet irt Békességet magamnatk,
masoknak cimmel. Az 6 szdndéka és kivansdga szellemében fogadjuk e kotetbdl a koltok
szavat orommel, az antologia szerkesztdinek példas munkajat megbecsiiléssel. Olvassuk és
adjuk tovabb e kotetet, gazdagitson minél tobbeket.

Budapest, 2002. majus
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Tiszteld és védd az életet
Elhangzott a kiskunfélegyhazi Békeszervezetek és Civilszervezetek gyiilésén 2002. mdjus 9-én

Baratsaggal koszontom a mai 6sszejoveteliinkon megjelent kiskunfélegyhaziakat és
minden mas varosbol, kozségbdl érkezett vendéget. Immar hagyomanyos kiskunfélegyhazi
talalkozonk, amikor e torténelmi, irodalmi és miivészeti hagyomanyokban bdvelkedd varos
lakossagaval és a megjelentekkel eszmét cseréliink sok olyan kérdésrél, amelyeket joggal
éreztiink és érziink sorskérdéseinknek.

Els6 gondolatkoriinknek ajanlom, legyen ez emlékezés arra, hogy ma 57 éve ért véget
Europaban a II. vildghabora. Sokszor elmondtdk mar, olvastunk is a tomérdek halalrol,
szenvedésrdl meg- és elhurcoltatasokrol, pusztulasrol nyomorrol. Erthetéen egyre kevesebben
vannak azok, akiknek kozvetlen élményeik voltak, s ezeket elmondhatnak kdrnyezetiikben.
Akkor pedig mindez papirszagl torténelemmé valt a kovetkezd generaciok szamara.
Torténelemmé valtak az események. Es a tanulsag? Ennek élnie kellene tudatban és 1élekben,
rogziilnie kellene a békeiddk fiatalabb generacidiban is, azaz: Tiszteld és védd az életet!

Ne engedj barminemii kik6zositésnek ¢€s kiilondsen ne az un. fajelméleteknek!
Ertékeket -akar vagyoni, anyagi, akér szellemi, lelki- konnyebb rombolni, mint létrehozni! Ne
engedj agressziv torekvéseknek, masokat -egyéneket vagy népeket- elnyomo, leigdzo, kirablo
cselekedeteknek! Es ezek a tanulsagok és a békét szolgald kovetelmények igazak birodalmak
egyiittélésére is €s a szomszédos kisebb-nagyobb népek kapcsolataira is.

A masodik gondolatkér - az "azéta". Azota alig volt olyan év, hogy valahol ne lett
volna a vilagon haboras konfliktus. Nemzeti, torzsi, etnikai érdekek és nemzetk6zi érdekek
Osszecsapasa. Nemrég kozvetlen szomszédsdgunkban is. Naivnak tlinhetett a Magyar
Békeszovetség allasfoglalasa a Dél-szlav haboru ellen, azaz hogy a konfliktusokat targyalasok
utjan kell rendezni, de akkor nagyon sok ember értett egyet, aggddott. Tehat "naiv" volt? A
XXI. szazadra virradora 100 milliok békevagya fejez6dott ki, s alig néhany hoénapra ra
bekovetkezett a mindaddig példatlan szeptember 11-i terrortdmadds New York-ban €s az azt
kovetd afganisztdni habori. Csupa borzalom. S 1ugy tlnik, hogy a célkitiizések ¢és a
megvalositasukkal jard torténések nem voltak ardnyban.

A Magyar Békeszovetség hitet tett a terrorizmus elleni kiizdelem mellett. Erzékeljiik,
hogy 0j koriilmények, 0j harcmodor van kialakuloban, amely egyre jobban gyengiti a népek
biztonsagat, a kozbiztonsagot, altalanossa teszi, globalizalja a félelmet. A Kozel-keleten
elmérgesedett szembenallds, nap mint nap artatlanok pusztuldsa, az 6ngyilkos merényldk
elszant vallalasa csak szomoru tiinete az érdekek mélyrdl fakadoé ellentéteinek.

Azoéta tehat egyre nyilvanvalobb, hogy sziikség van a békevagy kifejezésére, a béke
kovetelésére és kikovetelésére. A népeket egymas ellen uszitd politika elvetésére, s ha éppen
ez demokratikus allamban nyilvanul meg, akkor leszavazasara.

A harmadik gondolatkort, amit tovabbgondolasra ajanlok, jelenlegi hazai térténelmiink
sugallja. Szabad-e engedni, hogy politikai elképzelések, hitek, almok és dlmodozasok, tervek
a vitapartnerekbdl csakhogynem ellenséges érziileteket valtsanak ki? Nyilvanvaléan nem.
Jozanul kellene értékelni, latni és helyére tenni az un. politikai megnyilvanuladsokat. Ebben a
torténelem ismeretére, kritikajara, de elfogadasara és belatasra is sziikség van. A gazdasagi
koriilmények és feltételek koriili tajékozodasra, tajékozottsagra is sziikség van. A tarsadalmi
¢s szellemi aramlatok, hitek, vagyak, &brandok illetve objektiv lehetdségek
megvalosithatosdganak mérlegelésére. Milyen sokat kell, kellene tudni ahhoz, hogy
elkiilonithetd legyen a jo és az alnok hamis szandék, az dszinte torekvés és az altatas. Erre
toreksziink, a vildgos latasra. De ez ne osszon meg benniinket, ne mérgezze a csalddi, a barati,
kisebb és nagyobb kozosségi 1égkort. Tételezziik fel egymasrdl a jo szandékot €s beszEljiik

86



meg gondjainkat. Akarjunk egyiitt dolgozni, megalapozottan épiteni eurdpaiként eurdpai
sorsunkat, jovOnket.

Es az eurdpai gondolat atvezet negyedik gondolatkériinkhédz, a szomszédos népek
egymast megértéséhez. Ez is létfeltételeink egyike. A Magyar Békeszovetség megalakulasa
ota fokozott hangsulyt helyezett a szomszédolasra, a jo kapcsolatok épitésére, apolasara, a
bizalom légkorének megteremtésére. Magyar €s nem magyar anyanyelvii szomszédainkkal.
Ezeket a kapcsolatokat is a jozan belatas, sokrétii megértés, kolcsonos érdekérvényesités
szellemében kell erdsiteniink. Erre toreksziink jovonkben is.

Hoélgyeim és Uraim!

A civil szervezetek feladata, hivatdsa, hogy hangot adjanak tagjaik gondolatainak,
véleményének. Mi is ezt latjuk feladatunknak. A felvetett 4 gondolatkor érthetden foglalkoztat
mindannyiunkat, barmilyen oldalrol is kozelitjiik meg a megoldasukat. De a megoldas csak
békés véleménycsere lehet. Igy szervezheté tovabb egy egészséges, alkotni vagyo,
gazdagodni kivand Onbecsiilésre ¢és masok megbecsiilésére méltd orszag, amely
mindannyiunk hazaja. Erre torekedjiink, ezért dolgozzunk!

Ko6szonom figyelmiiket!
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Békességohajtas nehéz idokben
Elhangzott a Szovetség kiskunfélegyhazi gyiilésén, 2003. marcius 25-én

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében orommel koszontdm 0Osszejoveteliink
minden résztvevdjét és megkiilonboztetett tisztelettel Ficsor Jozsef polgarmester urat, aki
évek ota szivélyes hazigazdank. Ilyen sulyos idokben még nem jottiink 6ssze. Gondolataim
Osszefoglalasa kozben is, napok ota is félelmetes mély diiborgéssel zugnak a katonai
repiilégépek. Immar harmadszor keriilt sor iszonyl tulerd bevetésére egyes orszagok,
rezsimek, vezetdik ellen, a Délszlav konfliktusban, az afganisztdni és jelenleg az iraki
habortban. Oszintén szolva sokakban értheték az ambivalens érzések: azaz fel kell 1épni a
terrorizmus ¢és fészkei ellen, igyekezni kell mentesiteni a vilagot a tdmegtisztitd fegyverektol,
de csak egyes orszagokban? -, fel kell 1€pni a diktatirak és a néppusztitod politikai rendszerek
ellen. Ugyanakkor 6hatatlan artatlanok szenvedése, nyomora, haléla, emberi és vagyoni javak
pusztitasa, a civilizalt, vagy kevésbé civilizalt élet infrastrukturajanak tonkretétele. Es mar
tobbszOr tapasztaltuk életiinkben, hogy rombolni kdnnyebb és gyorsabb, mint épiteni,
ujjaépiteni.

A Magyar Békeszovetség immar masodszor fogalmazta meg marcius sordn
allasfoglalasat, amellyel - gondolom - nagyon sokan egyetértenek, igen tomoren, igy hangzik:

A Magyar Békeszovetség elndkségének allasfoglalas az Irak ellen inditott haborurol.

Nem értiink egyet az Egyesiilt Allamoknak a ma hajnalban Irak ellen inditott
egyoldalti katonai 1épésével, mely nem eredményezhet igazsagos megoldast. Allaspontunk
szerint a katonai akcidkat azonnal be kell sziintetni - megakadalyozva a haborus pusztitast és
a polgari lakossag szenvedéseit - és az ENSZ bevondséaval, a nemzetkozi jog alkalmazaséval
békés megoldast kell talalni. Ezt a nézetet vallja a nemzetkozi kdzvélemény meghatarozo
része is. A politikusok nem fiiggetlenithetik magukat a k6zosség akaratatol.

Azt varjuk a magyar kormanytol, hogy nemzeti érdekeinknek megfeleléen

- képviselje kovetkezetesen azt az alldspontot, hogy Magyarorszdg nem
hadvisel6 fél ;
- ne kiildjon egyetlen magyar katonat se Irakba.

Célunk egy békés és biztonsagos vildg megteremtése. Ebben nincs helye atom-, vegyi

¢s biologiai fegyvereknek. Ezek teljeskorii betiltasat és felszamolasat koveteljiik.

Hoélgyeim és Uraim!

Ez a szemlélet mar azt is tiikrozi, amit sok gondolkod6 egyre inkdbb emleget,
nevezetesen Ujra kell gondolni a gazdasagi, tarsadalmi, politikai berendezkedés eddigi
formait, a nemzetkozi kapcsolatrendszer elemeit, mert a II. vildghdborG utdni iddkre,
erdviszonyokra, torekvésekre alkalmazott mintak idejiiket vesztették.

Markédnsabban jelennek meg a globalizacid, az egypolusu vilag elleni felvetések,
amelyek mar régota mutatkoznak, 2001. szeptember 11. utan pedig kategorikusakka valtak.
Az ellentétek is!

A Romai Klub mintajara alakult Budapest Klub értelmiségi csoportja vilagosan
fogalmaz errdl:

Napjaink tarsadalmi és politikai 4allapotai robbandssal fenyegetnek. Szitjdk az
elégedetlenséget ¢és a ldzadast, valamint tomegeket kényszeritenek arra, hogy falurol
varosokba, szegény térségekbdl gazdagabb tdjakra vandoroljanak. A fanatikusok szent
habortt hirdetnek és a terrorizmus eszkozéhez nyulnak, a globalizacié ellenz6i azt keresik,
hogyan bénithatndk meg a nemzetkozi kereskedelmet és iizleti életet, a szervezett blindzés
pedig részt vesz a szamitdégépes csalasokban, a korrupcioban, a nd- ¢és

88



gyermekkereskedelemben éppugy, mint a kabitoszerek, az emberi szervek és a
legkiilonbozdbb fegyverek forgalmazéasaban.

Gyakran hangoztatott nézet, hogy 2001. szeptember 11-én a globalis emberi kozosség
1épett valsagos szakaszba.

Egyiitt Europaban
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A népek mindig dldozatok

Elhangzott a 2004. augusztus 6-i hiroshimai emléknapon

A Magyar Békeszovetség elnoksége nevében orommel és tisztelettel koszontom
mindannyiukat, akik Gjra, vagy talan eldszor részt vesznek hagyomanyos dunai sétankon. A
hiroshimai emléknapot sok éve hagyomdnyosan megtartjuk emlékezve ezzel az atombomba
tamadas aldozataira, a II. vilaghabori minden aldozatara, az azdta lezajlott kegyetlenségek ¢€s
haboruk aldozataira. Débbenetes, hogy a habora szelleme tovabb él. A hiroshimai tamadas 59
évvel ezeldtt tortént. A vilag megtapasztalta, hogy a tudomany, ezen beliil a fizika diadalmas
fejlodése iszonyu tévitra vezette a haboruzd feleket. Népeket? Nem! A népek mindig
aldozatok. Ma is Hiroshimara ¢és Nagaszakira emlékezve mindig felotlik a tudomény, a
tudosok feleldssége. Tobbféle valasz sziiletett ebben a konkrét tragédidban is. De ez a
tudomany vildga és a tarsadalom széles korei kozott Uj viszonyt hozott. Fokozottabb a
félelem, gyakran attél is, amitdl nem kellene. Ezért tartja a Magyar Békeszovetség is
fontosnak a tudomany és a civil vilag, szervezetek minél gyakoribb taldlkozasat. Magunk
szamos rendezvényiinkon, szdmos kivald értelmiségivel taldlkoztunk, hallgattuk meg Oket.
Ma is egy sajatos dsszefoglalot hallunk Baldzs Judit professzor asszonytdl, aki a Sopronban
nemrégiben lezajlott kongresszusrol szamol be. A kongresszus a Békekutatok Nemzetkozi
Szovetségének adott alkalmat, hogy torténelmileg, kozgazdasagilag, szocioldgiailag, jogilag
elemezz¢k azokat az okokat, amelyek a békét veszélyeztetik. Megtiszteltetés volt szamomra
is, hogy az egyik bevezetd eldadast megtarthattam ,,A békemozgalom nem korszertitlen”
cimmel. Ez modot adott arra is, hogy a Magyar Békeszovetség sokrétii tevékenységérol
emlitést tegyek. A kongresszus szines forgatagat, nemzetkoziségét, motivacidit felidézve
megerdsddott bennem az a vélemény, hogy a békemozgalom valdban nem iddszeriitlen. A
manapsag is folyamatosan dulé katonai €s polgarhaboruk, a kegyetlen er6szak mindmegannyi
megnyilvanuldsa, a kiizdelem szdmos valtozata sok-sok &ldozatot kovetel. Réjuk is
emlékeziink ma, a népirtadsok, terrortamaddsok, a totalitarius rendszerek tragikus viszonyai
kozott elpusztult aldozatokra. A hiroshimai harang azéta is nemcsak emlékeztet, hanem
figyelmeztet is: haladéktalanul meg kell semmisiteni a tomegpusztitd fegyvereket, és meg kell
elézni a haborus és terrorista konfliktusokat. Hallgassuk meg tehat mirdl gondolkoznak a béke
tudosai.

Ko6szonom figyelmiiket!
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wMagyarként Europaban”

Elhangzott a kiskunfélegyhazi Béke Klub rendezvényén 2005. majus 3 1-én

Hoélgyeim és Uraim!
Kedves Barataink!

A Magyar Békeszovetség Elnoksége nevében tisztelettel és baratsaggal kdszontdm a
megjelenteket hagyoményos kiskunfélegyhazi sszejoveteliinkon. Az évek 6ta megrendezett
Békenap, Civilnap mindig felvetett olyan gondolatokat, amelyek nem a mindennapok
politikai torzsalkod4dsdhoz, hanem téavlati céljainkhoz, feladatainkhoz, reményeinkhez
kapcsolédtak. Igy van ez ma is, amikor a ,Magyarként Eurdpaban” témakorrel a jovébe
kivanunk tekinteni abbdl az alkalombdl, hogy 1 éve lett hazank az Eurdpai Unid tagja.
Tudom, hogy az ilyen beszélgetések mindig azzal kezdddnek, hogy mi mindig eurdpaiak
voltunk, felidézziik torténelmiink fényesebb napjait, amikor Eurdpa rivaldafényében is
csilloghattunk, bizonyitékokat sorjazunk a tudomdany, zene, kultira, sport lapjair6l. Ezaltal
kielégitjiik biiszkeségiinket. Valojaban pedig csak elismerjiik, hogy eleink kozott voltak
hésok, nagyok, szentek, aldozatkészek, szorgalmasak, miveltek, akik a maguk torténelmi
kornyezetében éltek, dolgoztak, alkottak. Eurdpaisagunk nem kivan bizonyitékokat, ebben
senki nem kételkedik. Ma — és mondhatnam, matél — azonban ne a multon, hanem a jovon
probaljunk gondolkodni. A mult az elmultaké, de a jovo alakitdsa a mi feladatunk is, a jovore
hatni a mi keziinkben is van, 6regekében, fiatalokéban, s6t gyermekekében egyarant.

Hoélgyeim és Uraim!

Néhany nappal ezeldtt emlékeztiink meg a II. vilaghdbor befejezésérél Eurdpaban.
Emlékeztiink nemzeti és egyéni tragédiakrol, anyagi veszteségekrdl, szétrombolt vilagunkrol,
a gyoztesek €s a vesztesek oldalan egyarant. A ,,Soha tobbé haborut!” jelszot akkor mindenki
Oszintén gondolta, kivanta, bar hamarosan meghirdették a hideghdbortt, és azota is valahol
mindig voltak harci hdborus cselekmények.

Meégis a kontinens szempontjabol alapvetd ¢€s tavlati torténelemformald volt az
Egyesiilt Eurdpa gondolata. Az elsd tények kozott szerepel a német-francia szén és acél
egyezmény, az atomenergia felhasznalasardl szold egyezmény. S a Robert Schumann-i
gondolat tovabb fejlodott és kiteljesedett a Eurdpai Kozosséget és az Eurdpai Uniot 1étrehozo
tovabbi szerzédésekben. A folyamatnak még nincs vége. Otletek, megvaldsitasi lehetdségek
vetddnek fel és valosulnak meg, gyakran nem is gondtalanul. Gondjaink nekiink is vannak,
amikor magyarként az Eurdpai Unidbani helyzetiinket taglaljuk, elemezziikk. A mar mit
kaptunk, mit nem, mit remélhetiink, és ezért mit kell tenniink kérdésekre nem lehet egyszerre
valaszolni. De el kell kezdeniink, és folytatnunk kell még sok éven at, amikor is maga az Uni6
is alakul.

A sok mindent meghataroz6 gazdasdgi alapokrél elmondhatjuk, hogy a magyar

crer

valt. Ez 25 magasan fejlett vagy fejlett orszagot, koriilbeliil 450 millios belsé piacot foglal
magaba. Olyan integracidba léptiink be, amelynek egylittesen Oridsi szava van a
vilaggazdasag minden fontos kérdésében. Természetesen Magyarorszag sulya ebben az
integracioban kicsi, de a tobbi 24 orszaggal egyiitt az erd jelentds.

Az integraci6 azonban a belépéssel nem zarult le, a gazdasag terén egy allandoan
megujulé folyamat marad. Az elkovetkezd évtizedekben is a magyar gazdasagnak
folyamatosan alkalmazkodnia kell a vilaggazdasagi és azon beliil az eurdpai tendenciakhoz.
Ez konnyebb lesz beliilrdl, mint az elmult évtizedekben kiviilrdl, de a kdvetelmény teljesitése
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a jovoben sem megy majd fesziiltségek nélkiil. A gazdasagi részletek megoldasan kiviil az
Uniés tagsag altalanos elveket is sugall és megvalésitasukat biztositja. Igy példaul az EU
csatlakozassal sziikiil a mindenkori magyar kormany hatokdre a rossz dontések
meghozataldra. Nem tehetik meg, hogy példaul az arakat tartosan eltéritsék a nemzetkozi
tendenciaktol, vagy hogy olyan tamogatasokat juttassanak, amelyek valdjaban nem allnak a
tarsadalom érdekében, vagy elkeriiljék a kozbeszerzést, vagy ne tartsdk tiszteletben a
jogbiztonsagot. igy tehat mindezek nem egyszeriien belsé demokraciank iigye, hanem ezeket
az EU elGirasok is garantaljak. Ha végiggondolnank az eldnyoket és a hatranyokat, jol
latszana az egyenleg, hogy a csatlakozédssal Osszességében sokat lehet nyerni. De ez azt
kivanja meg, hogy minél aktivabbak legyiink, elére gondolkodjunk és fenntartsuk eddigi
reformtorekvéseinket.

Hogy tarsadalmunkat a gazdasagi valtozadsok hogyan befolydsoljak, nem tudjuk. Igen
nehéz ezeket és kovetkezményeit elore jelezni. De ez érthetd is, hiszen a tarsadalmi
valtozasok nem egyetlen nap alatt, hanem tobb év alatt varhatok. Gondoljuk csak meg, hogy
milyen nagyivii valtozasokat tudott a magyar tarsadalom végrehajtani az elmult 15 évben
munkaval, tanuldssal, alkalmazkodassal, korabbi tapasztalatok érvényesitésével. Es ezeket a
torekvéseket folytatni kell. Azt is el kell ismerniink, hogy tudatunkat és erkolesi
alapallasunkat a jovo felé kell iranyitani. Gondoljuk csak meg, hogy az eurdpai atlagpolgar
felismerte, hogy értelmetlen, mi tobb bilin, a rég elvesztett csatdkat Gjravivni. A multnak a
tankonyvekben, a mizeumokban, és a hési emlékmiiveken a helye. Es természetesen a csalad
legendatardban, és semmiképpen sem az eurdpaiak kozotti érintkezésben. Az eurdpaiak
felismerték, hogy alapvetd kolcsonosen kicsikart joguk: éIni, nem 6Ini, nem halni hési halalt a
becsiilet mezején, ¢és nem gyiildlni egymast. Ehhez csatlakozik az emberi méltosag és az
egyenlOség joga. Amit neked szabad nalam, azt nekem is szabad nalad, bar nem feltétlentil jo
az neked, ami nekem. Elj ugy, ahogy jonak véled, és ott, ahol tetszik, ha ezéltal az én jogomat
is elismered.

Az eurdpai polgar mindennek kovetkeztében tiirelmes, mert megtanulta, hogy az élet
egyszeribb és elviselhetobb, ha a masikban nem keres ellenfelet.

Kultarank megdrzése mellett azt bévitenilink kell régi/uj elemekkel. Nagy hangsulyt
fektetni az egészség-, a kornyezetkultirara, védelemre, elsdésorban a fiatal generacio
nyelvtudasidra. A nemzeti ellentétek helyett a jozan egyiittélés, kolcsonds megbecsiilés
alapmotivumainak apolasara.

Babits Mihaly tanulsdgos soraival értiink egyet: ,,Magyar vagyok, lelkem, érzésem
orokséget kapott, amelyet nem dobok el, a vilagot nem szegényiteni kell, hanem gazdagitani.
Hogyan szolgalhatom az emberiséget, ha meg nem O6rzok minden szint, minden kincset, ami
az emberiséget gazdagithatja, a magyarsag szinét, a magyarsag kincsét. De mily balga volnék,
ha ugyanakkor més szint, mas kincset el akarnék vetni, vagy meggyengiteni.”

Ebben a szellemben kérem a jelenléviket, hogy gondoljak tovabb magyar sorsunkat
Eurépaban és gondolataikat adjak at szlikebb és tdgabb kdrnyezetiiknek.

Koszondm a figyelmiiket!
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Megujulo békemozgalom
Elhangzott a 2005. augusztus 6-i emlékezo osszejovetelen
Holgyeim és Uraim! Kedves Barataink!

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében kdszontom kedves Mindannyiukat,
akik a mai immar hagyomanyos haj6zo 6sszejoveteliinkdon megjelentek.

Emlékeziink

Ez évi emlékez6 turanknak kiilonos jelentdsége van, hiszen 60 évvel ezel6tt dobtak le
az elsé atombombat, majd augusztus 9-én a masodikat. Ezzel véget ért a II. Vilaghdboru az
azsiai fronton. Megemlékezéseink rendszeresek és hagyomanyosak. Sok mindent elmondtunk
mar e szornyl eseményekrdl, beszéltink a kozvetlen ¢és kozvetett hatasokrol,
kovetkezményekrdl, azon vilagpolitikai eseményekrdl és iranyzatokrol, amelyek azota
alakultak ki. Lelkiismeretiink szerint e napi megemlékezésiinket rendszeresen
Osszekapcsoltuk a II. Vildghabori minden egyéb, katonai és civil dldozataira gondolassal, és
az azdta sajnos igen gyakran eléfordult regiondlis haboruk, valamint a népirtdsok aldozataira
gondolva. Azdta viszhangozzak a békeszeretd emberek a régi jelszot, soha tobbé haborut,
soha tobbé atombombat, soha tobbé holokausztot. De van-e, aki meghallja, van-e ennek
hatadsa? Csak bizni tudunk benne, bar tudjuk, hogy a hatalomért valo6 kiizdelem az emberiség
torténelmében mindig is és ma is minden lehetséges fegyvert bevet. Indokoldsul 6sszekever
igazsadgokat, fél igazsagokat és hazugsagokat. Ordas jelszavakkal igyekszik lelkesiteni,
valojaban megtéveszteni az embereket. S ha igy tekintjiik a II. Vildghaboru befejezése ota
eltelt iddszakot, akkor belatjuk, hogy a jozan, termeld €és alkotd6 munkéhoz sziikséges békét, a
békevagyat allanddéan hangsulyozni kell. Ez nem elavult. S6t gyakran joggal érezhetjiik, hogy
nagyon is aktualis. Az emlékezéssel nem ritualizdlni akarunk. Legyen ez az atgondolas,
tovabbgondolas ¢és igy a jovo alakitasanak eszkoze.

A multba néziink, hogy a tanulsdgokkal el6ére haladhassunk

,, ...mintha szivembdl folyt volna tova,
zavaros, bolcs és nagy volt a Duna...”

Emlékeziink a sok zavarosra is, amit a Duna is hord. Jozsef Attila a szazéves koltod
tudta, hogy miért irta le e kemény sorokat a két vilaghaboru k6zotti vergddé Magyarorszagon.
Az 1. és II. Vilaghabord minden aldozatara gondolunk, katondkra és civilekre, polgari
lakosokra a tlizvonalban és a tdborokban, iskoldzatlan és miivelt emberekre, vegyesen, mert a
nép, a nemzet beldliik all 6ssze. Nem lehet, nem szabad kirekeszteni semmilyen alapon, erre
tanit a torténelem, s ha ez nem igy van, megbosszulja magat. A II. Vilaghabort alatti
népirtasokat sem feledjiik el, s itt a parton emlékeztetnek ijabban a vascipdk is.

A 60 évvel ezelotti befejezés a tudomany és technika soha nem latott fejlddése miatt
eredményezte az iszonyatos fegyvert, amit Hirosimdban ¢és Nagaszakiban bevetettek. A
tragédiat fokozza, hogy ilyen fegyverekkel még sok orszag rendelkezik, a nuklearis
elrettentés, a félelemkeltés eszkoze lett, szemléletiinkdn azonban ez a dobbenet és radobbenés
valtoztatott ¢és tudjuk, hogy tomegeknek kell még ma is kdvetelni a vilag atomfegyverektdl
valé mentesitését. Manapsag sajnos megint ott tartunk, hogy az els6ként nem alkalmazas elve
kikeriilt a politikai szétarbol. S azota? Tudjuk, hogy a hatalom megszerzése, megdrzése
gatlastalan cselekedetekre 0Osztokél. Sok haboru zajlott le azota Koreatdl, Vietnamtol
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Afganisztanig, Koszovoig, Irakig. Hirosima és Nagaszaki tanusiaga azonban tobb, mint az
egyre hatékonyabb fegyverek fejlesztésének veszedelme. Ez a végsd lehetdség felvillandsa a
kataklizmak apokaliptikus kivetiilése.

Biztonsagosabb-e vilagunk ma?

A kérdést Balogh Andras professzor tette fel egyik legutobbi tanulmanyaban.
Kovetkeztetéseibdl idézek:

,»A hideghdbort lezarulasaval ... szdmos régi konfliktus ugyan megmaradt, kdzottiik a
globalis dimenzidju regiondlis konfliktusok, de ezek nem fenyegetnek vildgméretli nuklearis
Osszecsapassal ... az 0j tipust biztonsagpolitikai kockazatok bizonytalanabba teszik az emberi
tulélés lehetdségeit ... 1990 utan Ujbol dorogtek a fegyverek Eurdpaban és tobb eurdpai
konfliktus megnyugtaté rendezése nem tortént meg ... megjelent viszont a globalis méretii
terrorizmus. Ma a nemzetkdzi terrorizmus tlinik a legstlyosabb kihivasnak ”?
Kovetkezményeirdl ma még az elemzés fazisdban vagyunk, holott egy hosszatava stratégia
birtokaban cselekedni kell.

Megujulé békemozgalom

Nyilvanval6, hogy e téren is Uj szemlélet kell. Miként a tudoményban legijabban
Einstein, Watson ¢s Crick és a tobbi 1) korszakvaltd ismeretet feltaroé tudéos munkaja nyoman,
a tarsadalomban, a gondolkodasban, a mozgalmakban 1) szemlélet kell. Megujult békepolitika
¢s mozgalom. A politikusok legtdbbje csak rovidtava voksokért kampanyol. Az emberiség
érdekében az egyre er0s0dd, egyre hangosabb, igazi értelmes civil szervez0dés hossza tavra
elengedhetetlen.

- A Fold allapotanak jovojéért — a bolygd egyensulyaért

- A Fold népei allapotanak jovojéért — ¢hség, betegség, nyomor
- A kornyezet békéjéért, azaz egyensulyaért

- A népek kulturaja, civilizacioja meglrzéséért, gazdagitasaért.

De az els0 feladat a tomegpusztitd fegyverek leszerelése. Sok naivitas? Ne adja a sors,
hogy a jozansdgot nagy katasztrofak kényszeritsék ki. Az apokaliptikus torténések és jovokeép,
tapasztaltuk és lattuk, ra kell, hogy vezessen minden jézan embert a kovetkeztetésekre.
Einsteint idézem:

»A nemzetkozi béke biztositdsdnak fontossagdt mar az eléz6 nemzedékek nagy
emberei is folismerték. De a technika mai fejlettsége, ezt az etikai kovetelményt a
civilizalt emberiség 1étkérdésévé tette, és ennek nyoman mara a béke kérdésének
megoldasaban vald cselekvd részvétel olyan lelkiismereti kérdéssé valt, amely elol
egyetlen erkolcsi felelosségtudattal biré ember sem térhet ki. — Tisztdban kell lenniink
azzal, hogy azok a hatalmas ipari csoportok, amelyek a fegyvergyartdsban részt
vesznek, minden orszagban a nemzetkdzi vitds kérdések békés rendezése ellen
dolgoznak, és a kormanyon 1évok csak ugy tudjék ezt a fontos célt elérni, ha biznak a
népesség tobbségének tetterds tamogatasaban. A mai demokratikus kormanyrendszer
korban a népek sorsa tdliik, maguktol fiigg, erre mindenkinek gondolnia kell.”

Az 1) szemléletnek sok szinten kell kialakulni, az egyéntdl a kisebb kozosségeket at

népekig, kontinensekig. Frdekes megjegyezni, hogy éppen legutobb biztatd jelenségek is
vannak, csakhogy kett6t emlitsek, az IRA feladja fegyveres harcat és politikai targyalasokon
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kivan tovabb kiizdeni, vagy egy masik, hogy gy tlinik, sikeriilni fog a koreai régiot nuklearis
fegyvermentésiteni. Mindezek lehetnek annak a bizonyitékai, hogy az erdszak, a diktatira,
vagy a terrorizmus nem vezet tisztulashoz. Mar az iraki felek is megelégelték a nagyhatalmi
jelenlétet. A hébori mar eddig is sulyos karokat okozott, szdzezrek haldlat, kornyezet
pusztitast. SOt, amint egy legutobbi értelmiségi felhivas hangsulyozza: ,,A habort
legborzalmasabb velejardja, hogy a globalizdcidoval szemben torz és erdszakos ellenallasi
formak jonnek 1étre. Koziiliik kiemelkedik az Iszlamra hivatkozé emberellenes terrorizmus.”

A Magyar Békeszovetség felemelte hangjat mind a délszlav, mind az iraki konfliktus
kezdetén. Politikai megoldast siirgetett. Ma is ugy gondoljuk, meg kellene jobban fontolni
helyi részvételiinket €s azt, hogy nem lehetne-e a segitség olyan formadit bevezetni, ami nem
jar a polgarhaborus allapotban 1év6 régidban értelmetlen életveszéllyel.

Hoélgyeim és Uraim!

Katasztrofak helyett katarzist szeretnénk. Immar 13 éve 1étrejott szovetségilink eredeti
alapvetd célkitlizései ma is érvényesek:

- Foérumot szolgaltatni a békét és biztonsagot veszélyeztetd jelenségek, események,
iranyzatok, filozo6fidk feltarasaért,

- Figyelmeztetni az emberi €s tarsadalmi kornyezetet veszélyeztetd hatasokra,

- Részt venni a vildg hasonléan gondolkodd koreinek mozgalméban, kiilonds
tekintettel szlikebb nemzetkozi kornyezetiink, a szomszédos orszagok népeinek
hasonld, magyar €¢s nem magyar csoportjaival, mozgalmaival.

Céljaink érvényesek, megvaldsitasuk idénként igen nehéznek latszik. Nem ellentéteket
akarunk szitani, s ezért kevés a hirlink, mert a szenzaciét hajhaszok rendszerint az
ellentétekrol beszélnek, de mi tudjuk, hogy ,, ... fecseg a felszin, hallgat a mély ...”. Ebben az
elemi erében bizunk és ennek érdekében tesziink.

K06szonom figyelmiiket!
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A temetd csendje

Elhangzott 2005. november 1-én a Farkasréti temetoben tartott megemlékezésen

Isa pur és homu vagmuk, bizony por és hamu vagyunk. Erre emlékeziink Halottak
napjan is. A temetdk csendjében talalkozik az elmult az elmulandokkal. Végtelen az Elet és
véges az egyén. Igy tiinik rendjén. De lelkiink minden rezdiilésével borzongunk attol, hogy az
ember befolyasolja: ki meddig ¢l, vagy az ember olyan eszkdzoket hasznaljon, amikkel
tomegek életét képes kioltani, vagy akar a foldi életet veszélyeztetni. Azt kivanjuk, hogy
erdszakos haldl ne legyen sorsa senkinek, sem felndttnek, sem gyermeknek. Héborutol,
terrorista cselekményektél, biinds tevékenységektdl. Ezért gondolunk ma szeretteinkre,
ismerdseinkre, s a megszamldlhatatlan ismeretlenre, katondkra, civilekre, elhurcoltakra, a
torténelem minden aldozatara. Szeretnénk abban bizni, hogy artatlanok pusztitdsa csokkenni
fog. Ne tetézze hatalmi szandék a természeti katasztr6faktdl szdrmazo, amugy is tomeges
pusztulast. Adjunk bizalmat azoknak, akik erdszak helyett békét, haldlosztas helyett életet
akarnak. A temetd csendje az igazi oikumenét valositja, valosuljon ez életliinkben is. Az
elhunytak nyugodjanak békében, az €16k ¢ljenek békében!

A torténelem
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Védjiik a demokraciat!
Elhangzott A Magyar Békeszovetség a 2006. évi évadnyito kozgyiilésen 2006. januadr 21-én
Hoélgyeim és Uraim! Kedves Barataink!

Hagyoményainknak megfelelden az év elején 6sszegyliliink, hogy éttekintsiik azokat a
legfontosabb eseményeket, amelyekben résziink volt a civil szervezeti életiinkben, valamint
megbesz¢ljiik az Gjév tennivaldit, célkitlizéseit, programjait.

Mindenek el6tt koszondm, hogy részt vesznek a mai 0Osszejovetelen, koszonom
tovabba mindazt a szellemi, erkdlcsi és nem kevésbé anyagi tadmogatdst, amelyet
szovetséglinknek adtak. Koszonetet mondok a szinvonalas szervezési munkaért a Titkarsag
tagjainak, ¢liikon Barabas Miklos baratunknak.

Hoélgyeim és Uraim!

2005-ben sok kérdést megbeszEltiink, ezek kozott emliteném szdmos eszmecserénket
az EU szervezetérdl és ezen belill feladatainkrol. Két nagyobb rendezvénylink is volt e
targykorben

- az Angyalfoldért Egyesiiletben ,,Eur6pa mi vagyunk™ cimmel

- ¢és a kiskunfélegyhdzi békegyiilés ,,Magyarként Europadban” cimmel.

Fontos feladatunknak tartottuk a Nemzeti Fejlesztési Tervrol szold véleménylink
megfogalmazasat ¢és ismertetését a XVII. Magyar Békekonferenciankon. Hagyomanyosan
megemlékeztiink a II. Vilaghaboru eurdpai befejezésének évforduldjardl és Pirityi Sandor
eldaddsdban ismertetésre keriilt a nagy jelentdségli Rassel-Einstein nyilatkozat, aminek
szintén 50 éves évforduloja volt. Sorra keriilt a sajnos még mindig aktudalis téma, a nuklearis
fegyverkezés és leszerelés tendencidi Rozsa Erzsébet eldaddsaban. Itt emlékeziink a mult
évben elhunyt Jozeph Rotblat Béke Nobel-dijas tudosra, aki egy alkalommal a Magyar
Békeszovetség vendége is volt, és aki a Fizikai Szemlében Hirosima 50. évforduldja cimen
leirta gondolatait, amit igy fejezett be: ,,Ezen varos 50 év elotti tragédidja, lakoinak
szenvedése csak ugy tehetd jova, ha tobbé nem a haboruval kivanjuk a viszalyokat megoldani,
ha utat nyitunk egy biztonsagos békés vilagba”.

Megtartottuk hagyomanyos megemlékezésiinket Halottak napjan, és ,,Békesség-
6hajtas” cimmel Adventi estiinket a Taban Tarsasaggal. ,,Sz¢ép karacsonyt!” palyazatunkon 7
szervezetnek tudtunk tamogatést nyujtani.

Rendszerint olyan dolgokkal foglalkoztunk, amelyek a jelentdl a tavlatokba mutatnak.
Emlékeztetni szeretnék ra, hogy 2005 a fizika éve volt, s mint a tudomanyos eredmények
tiszteldi tiszteljiik azokat a tuddsokat is, akik az emberiséget elérevivo felfedezéseket tesznek.
Hatalmas problémak tornyosulnak az emberiség el6tt, ,,s mi ahelyett, hogy tornénk folfelé,
posvany iszapjat szopva ¢éldelegjiink?” Azaz: tépjiik, marjuk egymast, mert azt hissziik, hogy
ezaltal feltisztul a kozélet, javul a gazdagsag, biztonsagosabb és igazsdgosabb lesz az ¢let. Ez
biztosan nincs igy.

Az utca, a klubok nagygytlések a valasztasokrol harsognak 2006-ban, egyre jobban.
Szamok repkednek pro és kontra, de ami a legfébb, hogy milyen lesz az orszag jovdje,
hogyan simulunk be az ijonnan kapott integracioba, az EU-ban, korszertisddéssel, versennyel,
Osszefogassal, arrol érdemi parbeszéd nem folyik. A csak multba nézés pedig igen artalmas
lehet, mar csak azért is, mert a legalkotobb erejii és kedvl fiatal generaciok szemlélete ellen
sz6l. Jovoképre van sziikség, pozitiv, lelkesitd, megalapozott jovOképre. Mit bir el az ember a
globalizaciébol, hol a hatdra? Tudunk-e olyan kozosségi szellemet kialakitani, amelyik a
tudast, az eredményességet, a munka becsiiletét értékeli? Pedig ezt el kell érni az dnvédelem
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jogan, hogy ne ordas eszmék, diszkriminaciok, bloffok és hazugsagok uraljak a kozéletet és
kozbeszédet.

Békesség-ohajtasunk nem kegyes, naiv érzelgdsség. Tudjuk, hogy a viszalyoknak,
nézeteltéréseknek, véleménykiilonbségeknek a tarsadalomban nyomoés okai lehetnek és
vannak.

Békesség-Ohajtdsunk a megoldas irdnyat jelzi. Modernebb kifejezéssel: a
konfliktuskezelés modjait.

Nem szimpatizalunk az érvelés nélkiili, un. vitdkkal, amikor csak elutasitd, becsmérlo,
negativ kifejezések vannak a vitapartnerek fegyvertaraban. Az érveknek kozérthetéknek kell
lenni és bizonyithatonak, bizonyitottnak. A mindenre nem-mel reagéalds a valos alapok
vizsgalatanak hidnyat sugallja. Nem elfogadhatdé szdmunkra a demokracia eszkdzeinek
semmibe vétele, vagy éppen elvetése, a titkos szavazés titkossagadnak nem tiszteletben tartasa,
vagy az erre valo kényszerités.

Nem elfogadhatdé a mas véleményen lévok emberi, hazafias tisztességének ¢és
méltosaganak sértegetése, indokolatlan €s torténelmietlen vadakkal valo illetése, a nemzeti és
csaladi torténelem kiforgatasa, hamisitasa.

Nem elfogadhatd a lazitds, barmi miatt, személyes, csalddi, gazdasadgi okok miatt
elégedetlen emberek érzelmeinek felszitasa és politikai fegyverként alkalmazasa. Egymas
kozotti beszédtdl a sajtdig egyarant. Nem elfogadhatd a népszavazasi eredmények semmibe
vétele. Irracionalis nemzeti tulfiitdttség tovabb szitdsa, erre még a vallasos érzelmek
aktivalasa is.

Hoélgyeim és Uraim!

Ha ezt a listat végiggondoljuk, elborzadunk a feleldtlenségek veszélyeitl. De ha
tudatositjuk ezeket a veszélyeket, akkor kategorikus imperativuszként jelennek meg
szamunkra a jOzansdg, a békesség, a magabiztos magatartds. Tarsadalmunkban,
kornyezetiinkben kiilondsen veszélyeztetett korosztalyok vannak, akiknek nincs kozvetlen
torténelmi tapasztalata arr6l, hogy az eszmék ordassé valasa hova vezethet. Az irredentizmus,
rasszizmus, diszkriminald nacionalizmus, antiszemitizmus. Ovnunk kell a fiatalabb
generdciokat, akiknek sok mindent lehet bemagyarazni, veszélyessé valhatd tettektdl,
gondolatoktol. Ezt jelenti a béke nemzeti, kozdsségi, csaladi és személyes vonatkozasban.

Védjiik a demokraciat, ha mar lehetdséget kaptunk ra, véd;jiik a békés életet.

Békeszovetségiink alapvetd célkitiizéseinek egyike volt a szomszédos orszagok
tarsadalméaval vald jo kapcsolatok épitése. Ezért kiillondsen Oriiltiink annak, hogy a
kormanyok egyiittes iiléseire is sor keriilt ugyis, mint gesztusnak, Uigyis mint a jovObeni
hatékony egyiittmiikddés igéretének. Ilyen utak biztositjdk érdemi integralédasunkat annak
minden emberi, gazdasagi, kulturalis eldnyével.

Nem kétséges, hogy ez évben sok izgalommal, békétlenséggel jard fontos belpolitikai
események résztvevOi lesziink. Minden felelés politikus és kozéleti személyiség
véleményével egyetértésben kivanom a joézan, hatarozott, a jo jovO érdekében végzendd
eredményes munkat ¢és boldog ujévet.
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Az uj barbarsag ellen!
Elhanzott a 2006. augusztus 6-i emléknapon
Holgyeim és Uraim! Kedves Barataim!

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében oOrommel koszontdm a megjelenteket
hagyomanyos augusztus 6-1 emléknapunkon.

Osszejoveteliink célja az emlékezés

- mindazon aldozatokra, akik a II. vilaghdboru sordn pusztultak el, tomegével,

katondk, elhurcoltak, polgari lakosok,

- de arra is emlékeziink, hogy milyen eredményt valthat ki a technika — politika —

tarsadalom ellentmondastomege,

- s ez mar a jovObe vezet, hiszen a multba nézés értelme a jovébe nézés, a

tapasztalatok lehet0ség szerinti értékesitése.

Ma 61 évvel azutan, hogy Hiroshimara ledobtdk az els6 atombombat, az emberiség
gondjai a nukledaris fegyverekkel jelentésebbek, mint valaha. Ma 40 orszag rendelkezik azzal
a technoldgiai tudassal, amely nukleéris fegyver kifejlesztésé¢hez sziikséges.

A szakértok jo része szerint az 1990 elotti idészakhoz képest mara az a legnagyobb
valtozas, hogy mig akkor egy nuklearis habort jelentette a legfébb veszélyt, ma a fegyverek
kisebb hatokorli, egyedi bevetése. Ma egy atomrobbantds egy varosban, akarhol a vilagon
dramaian valtoztatnd meg a tarsadalmat, politikdt, nemzetkdzi viszonyokat, még a
szabadsagjogokat is.

Ma tobb atomfegyver van a vildgon, mint valaha, s sokkal ellendrizhetetlenebb
allapotban. A leszerelés, fegyverkezési hajsza gatlasa alig alakult ki, s sajnos egy sor biiszke
nemzet, mely nemzetkdzi tekintélyre és befolyasra torekszik, azt nukledris fegyverrel lathatja
biztosithatonak a leghatékonyabban.

A jelen ismét haboris hangulatd, nem ezt reméltiik a XXI. sz4dzadtol, hanem tobb
bolcsességet. Haboruk ¢és polgarhdboruk dilnak nap, mint nap. Réadasul a mai technika
veszélyei nagyobbak, akdr nuklearis, akdr un. hagyomdnyos, de egyre magasabbra ¢és
magasabbra fejlesztett fegyverekrél van szo, vagy 0j haborus formakrol, a terrorizmus
fenyegetésérol.

Hogy mi minden lehet ennek mélyén!

Azokban a tarsadalmakban, amelyeknek tobb emléke, mint terve, jovoképe, elképzelése
van, nagyon sokan beletemetkeznek a multba. Nem a jelenben kutatva, hanem a multon
ragodva taldlnak maguknak méltosagot, megerdsitést, onbecsiilést. Hisz éltaldban ez a mult
sem valdsagos, hanem elképzelt, megszépitett és dicsditett talmi fényekkel, a s6tét pontok
kihagyasaval. Ezek a tarsadalmak arra koncentraljak képzelderejiiket, hogy az elképzelt mult
még szebb legyen, mint a maga idejében volt, aztdn gy cslingenek rajta, ahelyett, hogy jobb
jovot képzelnének, terveznének maguknak és ennek megvalositdsan faradoznanak. A kérdés
nem az, hogy mi valtozott, hanem, hogy mi nem valtozott. Csak ennek megvalaszolasa utan
kezdhetiink igazan fontos dolgokra figyelni, hogy hatékonyabb tobboldalu valaszt adjunk
olyan kérdésekre, mint a tomegpusztitd fegyverek terjedése, a globalizalodas és a szegénység
Osszefiiggése, az igazi er6forrasok feltdrasa, 6rzése, mentése. Kornyezetiinkben sziikebben ¢és
tagabban egyarant. Vajon feltétleniili meg kell tapasztalnunk a valsagot ahhoz, hogy
elfogadjuk a reformok sziikségességét? Nem jobb-e eldre gondolkozni? Cselekedni, a
cselekvésre 0sztonzést €s iranymutatast elfogadni?

A forradalmak, a magyar forradalmak is olyan tarsadalmi motivumokon alapultak,
amelyekre jellemzd, hogy a tekintély alulrdl felfelé terjedt és a sorsjobbitas kulcsa az
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emberek kezében volt. Az ilyen kornyezetben élok inkabb arra koncentralnak, hogy mi a
kovetkezd teendd, nem pedig arra, hogy kit hibaztassanak legkozelebb.

Hiroshima utdn a békemozgalom az emberiség tuléléséért valdé mozgalomma alakult.
Egyének, szervezete, tomegek alltak ki a nuklearis leszerelésért. Nem sikeriilt. S6t. Nagy
tanulsag ¢s veszélyt allandositd tényez6. Ma mar a hatalmak vezetéi a nukledris
Emléknapunk hangsulya ma mar azon van, hogy nem szabad feledni a hatasokat, mert a nem
emlékezés, feleltlenség miatt wjra eléfordulhatnak ilyen katasztrofik. Es még stlyosabb
hatasokkal.

Az emlékeztetés azt jelenti, hogy a technologia és tudomény fejléddése nagy veszélyeket
is rejthet magaban. Ezért kell a laikus tarsadalomnak is ismereteket szerezni a tudomany
eredményeirdl. A demokracidkban a ,,demos” akkor tudhat donteni, ha megfeleléen
tajékozott. Sok dontésre napjainkban is egyre nagyobb sziikség van. Elsddleges témak: A
globalis kérdések, mint az ¢élelmiszerellendrzés ¢és —ellatds, az iiveghazhatds és a
kornyezetvédelem, és talan a legsiirgdsebb, mert allandd veszé€lyt jelent, a nuklearis fegyverek
létezése. Kiilondsen most, amikor nemcsak nagyhatalmak kezében vannak, ahol
szerzddésekben szabalyozott eljardsok vannak érvényben. Kisebb orszdgok diihe kivalthat
helyi, regionalis konfliktusokat, s akar nagyhatalmakat is magukkal ranthatnak.

Ha elkertiljiik a nuklearis habortt, még mindig sok egyéb megoldand6 probléma 4ll az
emberiség eldtt, amelyek szintén veszélyeztetik 1étezését. Egy morbid anekdota szerint azért
nem tudunk a foldontuli fejlett civilizacidkkal kapcsolatot teremteni, mert azok mihelyt
elérték a mi szinvonalunkat, elpusztitottak magukat.

Az 10j barbarsag ellen kell 6sszefogni. A XX. szdzad vége felé két veszély fenyegette a
vildgot és ma is:

Az anyagi ¢és gazdasagi novekedés egyre fokozottabb, korlatok nélkiili erdltetése, ami
magat a természetet veszélyezteti, a masik a nacionalizmusban rejlé populista hajlam, ami
ellene hat a népek kozotti nagyobb és jobb megértésnek, s gyakran barbarsagba torkollik.
Nagyobb gazdasag, torzsi hatalom. Barbar ¢€letstilus és viselkedés.

Azt tapasztaljuk, hogy a konfliktusok hirtelen keletkeznek, s azutan nehezen oldédnak
meg, vagy tartosodnak. Eppen ezért a Magyar Békeszovetség, mint civil szervezet — felemeli
hangjat a nemzetkdzi biztonsag érdekében, gondoljunk csak a legutobbi észak-koreai, izraeli-
libanoni haborura és a kiilonb6zo reagalasokra.

- Minden erénkkel drizni kivanjuk a szomszédos orszagok kozotti békét, egyetértését,
egyiittmiikodést, elitéljik a széls6séges nacionalista uszitasokat, amelyek
eredményeit mar tobbszor tapasztaltuk, elitéljiik az irredenta hangulatkeltést, s a
torténelmi ismeretekben hianyos lakossag félrevezetését.

- Kiizdiink a belsé tarsadalmi béke érdekében, elitéljiik a fesziiltségkeltést, az arkok
mélyitését, ahelyett, hogy betdmésiikon faradoznanak, az érvek nélkiili érzelmi
uszitast.

- Oriiltiink az EU tagsagnak, toreksziink ennek fel- és kihasznaltsagara a sajat és az
uni6 érdekében, s ha valamikor, akkor most nagyon fontos és aktudlis a tarsadalmi
egyetértés, konszenzus az orszadg felvirdgoztatasara, egy fejlett orszagépités
érdekében.

Kérem, hogy ezekben a kérdésekben hallassak véleményiiket civil szervezeteinken beliil,
jeloljék meg: mit tamogatnanak, milyen munkaprogramot javasolnak.

Augusztus 6. és 9., és az azokat kovetd tapasztalatok 0Osztondzzenek benniik a
biztonsagos jovO épitésére.

Ko6szonom figyelmiiket!
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»...nem ad fegyvert, hanem kenyeret”
Koszonté a Taban Tarsasag 2006. december 2-i Adventi dsszejovetelén
Holgyem és Uraim!

Ujra eltelt egy év, s az advent kezdetén Ujra talalkoznak a joakarati emberek. A Magyar
Békeszovetség nevében koszontom a Taban Tarsasagot. Jol esik ujra egylitt lenni két olyan
un. civil szervezet tagjaival, akik Oszintén atérzik a kozosségalkotds és formalas tarsadalmi,
szellemi motivumait és sziikségességét.

Minden nagyon differencialt korottiink, egyre kevesebb kérdésben érezzilk magunkat
tajékozottnak, jartasnak, holott a lényeg sok kérdésben érdekelne. Ezért sziikség van
egymasra tanacsért, egyetértésért, vagy éppen vitas kérdések megbeszéléséért, az ezekben
valo eligazodasért.

Mi, a Magyar Békeszovetségben gyakran rendeziink egy-egy témakdrben Osszejoveteleket,
tajékoztatd kiadvanyokat készitiink, s remélem, hogy a Taban Tarsasag is a jol végzett munka
oromével zarja ezt az évet. Ugy hallottam, hogy az egyik évkozi legnagyobb feladatot
helyiségeket vizzel elontd elemi csapéas okozta. Ezt is sikerrel oldottdk meg. Kdszonet illeti
nagy erdfeszitéseiért Jankoné Pajor I1diké igazgatd urnét.

Civilnek lenni annyi, mint 4llandoan keresni valaszokat és a jo feleletek hozamat megosztani.
Egymastol gyakorta kiillonb6z0, sét egymasnak ellentmondé allaspontokat egyeztetni,
kompromisszumokat keresni, ezaltal hatni egy fejlett nemzeti és nemzetkozi kozdsség
érdekében. Ezen célkitiizések jelentoségét egyre inkabb atérezziik. Civil kotelezettséglink
azonban az is, hogy minél teljesebb emberi életet éljiink, korunktol fliggden, fiatalként,
idosként. Ne ragadjunk le olyan akar kozéleti témaknal, amelyeket rank erdszakol a
nyilvanossag kozege. Tervezziikk ardnyosan iddnket, hogy jusson-maradjon a csalddnak,
baratoknak, civil kozosségeknek, nem utolsésorban azoknak, akik tamogatast, esetleg
eligazitast varnak lelkit, szellemit, esetleg anyagit is. A tdmogatas lehet irdnymutatas, jézan
tanacs, békés hangulatra hangolas.

fgy az adventi gondolatkér szimbolikus jelentdségii. Minden gondolkodé és érzé embernek
nyujthat irdnyitd fényt, feladatot, kotelezettséget egymas irant.

Glorias tizenet a betlehemi jaszol melldl — a koltovel:
O megmutatja minden vandornak az utat,
minden toprengodnek az igazsagot, minden

haldoklonak az életet

nem ad fegyvert, hanem kenyeret
(Dsida Jené: Kozeleg az emberfia)

Békés, bensdséges, reményeket nyjtd, megnyugvast oszto iinnepet kivanok.
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Elemezni és kiutat keresni
Ujévi készont6é 2007. februdr 3-dn
Hoélgyeim és Uraim!

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében orommel koszontdom kedves Mindannyiukat
évnyitd Osszejoveteliinkon. A sok izgalomtol terhes, idonként hektikus 2006. év sok
tanulsagot is eredményezett és igazolta mindannyiunk véleményét a konfliktusok békés
megoldasanak sziikségességében. Az elvadult belpolitikai hangulatban mindeddig még nem
gyakorolt erdteljes hangon adtunk kifejezést a demokratikus, parlamentéris kapcsolatok
helyreallitasaért. Rendezvényeinken is igyekeztiink elemezni és kiutat keresni a sechova nem
vezetd, ill. elképzelhetetlen kovetkezményekkel fenyegetd, szinte anarchista viszonyokbdl. S
igen sérté volt sok becsiiletes allampolgartarsunk szamara a torténelmi jelentOségii
eseményekre vald emlékezés elcsifitasa, rdadasul félremagyarazott tényekkel, torténelmi
viszonyokkal és jogos elutasitast kivalté szimbdlumokkal.

A Magyar Békeszovetség néhany kiemelkedd tevékenysége volt 2006-ban:

- Hagyomanyos évnyitonk €s kozgytilésiink januar 21-én,

- ,,Eurdpai tavasz Magyarorszagon” gyulésiink az Angyalfoldért Egyesiilettel marcius 13-
an,

- Haboruellenes dsszejoveteliink augusztus 6-an,

- Halottak napi megemlékezésiink november 1-én,

- A ,,Civil hid”-r6l sz616 elnokségi konferenciank november 29-én,

- Talalkozasunk a Taban Térsasaggal december 2-an,

- Elnokségilink allasfoglalast dolgozott ki a Nemzeti Fejlesztési Program, valamint a
kormanyzati civil kapcsolatok fejlesztési irdnyelvei targydban.

Mindezek szervezéséért, lebonyolitdsaért Oszinte koszonettel tartozunk Barabas Miklos
baratunknak és munkatarsainak. Kiilonosen oOrvendetes szamunkra, hogy Barabas Miklos
jelentds munkat végez a hazai civil szervezetek miikodési feltételeinek eldsegitésében, s nem
kevésbé, hogy jelen van az Eurdpai Uni6 vonatkozo testiiletében. Tovabbi sikereket kivanunk,
de azt is, hogy beosztassal éljen energidival, ne hajszolja magat tul, mert még sokaig
sziikségiink van €s lesz ra.

Hoélgyeim és Uraim!

Megbeszéléseinken, rendezvényeinken mindig hangsulyt adunk a nemzetkdzi politika
alakulasanak és ebben szerény helyzetiinknek. Ma is érdekes tajékoztatast fogunk kapni a
magyar katondk miikodésérdl idegen foldon Ivancsik Imre allamtitkar Grtol. Jeleniinket és
jovonket most mar jelentdsen befolyasolja, hogy immar harmadik éve az Eurdpai Uni6 tagja
vagyunk, ennek az idén 50 éves szervezetnek. Teljesen ujszerti torténelmi fejlédes, lehetdség
¢s allapot ez. De igen lényeges problémék ma is, pl. az alkotmany, mint szervezeti
alapokméany mindeddig bizonytalan helyzete és az EU — reméljiik csak atmenetileg —
halvanyodoé gazdasagi helyzete ennek minden kdvetkezményével. A joléti eurdpai alom végén
vagyunk. A nagy kozosség boviil, orommel {idvozoljik Romania és Bulgaria tagsagat.
Oszintén reméljiik kozos sikereinket a multilateralis és a bilateralis kiizdétéren egyarant.
Meggy06zddésiink, hogy a békére felfegyverzett Eurdpa népe multikulturalis kozegben sajat
identitdsunkat megdrizve épithetik a bardtsagok, gazdasagi, kulturdlis egylittmiikodés
demokratikus kozosségét. Osszefogasra, kozos gondolkodasra és cselekvésre pedig nagy
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szlikség van. Vonatkozik ez az uj tagallamokban €16 magyar kdzosségekre is. A vilagban sotét
felhdk tornyosulnak. R4 kell dobbenniink olyan kockézatokra, mint — sajnos még ma is — a
nuklearis fegyverkezés ténye, mintegy 30 000 nuklearis toltet 1étezése, az Iranban, Eszak-
Koreédban, Izraelben, Indidban és Pakisztdnban megvalosuld nuklearis fegyver kapacitasra.
Veszélyesek a ma is folyd habort konfliktusok, szazak-ezrek pusztulnak. Ismét szézezrek
mennek tiintetni az iraki habort befejezéséért. Szolidarisak vagyunk veliik. De egyre nagyobb
kockazatot jelent a természeti kdrnyezet rombolasa, a globalizaciés folyamatok gazdasagi €s
tarsadalmi veszélyei. A gazdag és szegény vildag egyre mélyebb szegregalodasa. Es még
sorolhatnank.

Hoélgyeim és Uraim!
Esztelen hangulatt tarsadalmi viszonyainkbdl ki kell torni, hiszen 1atjuk, sok-sok gondot kell
megoldani, de csak Osszefogassal lehet jovoonkért tenni. Ennek erdsodését kivanom

mindannyiunknak 2007-re.

K0sz6nom figyelmiiket!
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Foldi kornyezetiink védelme
Megnyito beszéd a kiskunfélegyhazi 6sszejovetelen 2007. aprilis 24-én
Holgyeim és Uraim! Kedves Barataink!

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében orommel koszontom kedves mindannyiukat,
helybelieket és vendégeket, hagyomanyos kiskunfélegyhazi 6sszejoveteliinkon. Amint mar
szintén hagyomanyos, minden 6sszejoveteliinknek adunk egy vezérlé gondolatot, amirdl ugy
gondoljuk, hogy sokakat érint és kell is, hogy érintsen, s amirdl beszélgetiink a civilek
nyelvén. Ma e a téma foldi kérnyezetiink védelme, foldi, mert vannak aspektusai, amelyek az
egész Globus-t érintik, és vannak, amelyek kis kertiinket, keriiletiinket, varosunkat, hazankat.
Nyilvanval6va valt mostanra az is, hogy erre ra kell hangolni tudatunkat, a klasszikussa valt
mondas alapjan, azaz ,,gondolkozz globalisan, cselekedj lokalisan”, sajat kornyezetedben.

Az els6 nagy, az egész érdekl6do tarsadalmat riasztd konyv éppen 45 évvel ezelbtt jelent meg
Rachel Carson tollabol ,,A csendes tavasz” cimmel. Az irénd néhany tudomanyos koézlemény
alapjan arra hivta fel a figyelmet, hogy a széles korben, nagymennyiségben alkalmazott
novényveédod szerek, elsésorban az akkor kézismert DDT és DDD el6bb-utdébb sulyosan
karositja a magasabb rendli szervezeteket is, s egy tavaszon arra ébrediink, hogy nincsenek
énekes madarak, kipusztultak. Konyvét szamos hasonld kovette, s elsésorban nekik
tulajdonithatd, hogy a tudésokon kiviil a civil tarsadalom is kezdett odafigyelni a
kornyezetvédelem sziikségességére.

Az elmult évtizedek alatt ugyanis az emberiség, mint 1) hatotényezd 1épett fel a természetben.
A fizikai. kémiai és biologiai rendszereket annyira Ujszeriien valtoztatjuk meg, olyan gyorsan
¢s olyan nagy léptékben, amelyre még nem volt példa a F6ldon. Akaratan kiviil az emberiség
nagyszabasu kisérletet kezdett a Folddel. A kisérlet kimenetele még nem ismert, de
messzemeno kdvetkezményei lesznek minden foldi €letre.

A globalis kihivas ugy fogalmazhatdé meg egyszerlien: a fenntarthatosag eléréséhez az
emberiségnek novelnie kell a szegények fogyasztasi szintjét, s ezzel egyidében csokkentenie
kell 6kologiai labnyomait. Az 6kologiai labnyom egy mértékegység, azt fejezi ki, hogy az
emberiség a maga teljességében milyen hatast gyakorol a Foldre, mennyire terheli meg a
természeti kornyezetet foldteriiletben. A hatast tobbek k6zott a mezdgazdasag, a banyaszat, a
halaszat, a fakitermelés, a szennyezd anyag-kibocsatas, az j termdfoldek kialakitasa és a
biologiai diverzitas, sokszinlis€ég csokkenése valtja ki. Az Okoldgiai labnyom a népesség
novekedéssel nd, mivel akkor a fogyasztds is novekszik. De csokkenhet is, ha megfeleld
miuszaki eljarasokkal csokkenteni lehet az egységnyi emberi tevékenység altal kifejtett hatast.

A globalis védelemhez miiszaki haladas, személyes valtozasok — tudati, tanulasi, nevelési és
hosszutavu tervezési folyamatok sziikségesek. Meg kell jegyezni, hogy a legfébb dontéshozok
¢és végrehajtok néhany éves ciklusra valé megvalasztasa erre nem latszik alkalmasnak. Olyan
grémiumok lehetnek ezeknek a kérdéseknek, megolddsoknak letéteményesei, amelyek
évtizedekre, talan évszazadra, tObb generacid szempontjait figyelembe véve tudnak tervezni
¢s a végrehajtokat folyamatosan ellatni felelds tanacsokkal.

- Ugy latszik, kerek évfordulé évében jarunk témankban — ugyanis 35 évvel ezelétt jelent

meg egy nagy tudomanyos tanulmany ,,A ndvekedés hatdrai” cimmel, amelynek 06 iizenete,
hogy a globalis Okologiai kényszerfeltételek — melyek az erdforrds hasznélattal és a
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szennyezettség kibocsatasokkal kapcsolatosak — jelentdsen befolyasolhatjak a XXI. szézad
globalis fejlodését. Felhivtak a figyelmet arra, hogy valdsziniileg jelentdés mennyiségii toke €s
humaneréforras sziikséges ahhoz, hogy ezekkel a kényszerfeltételekkel az emberiség meg
tudjon birkdzni — valdszintileg olyan sok, hogy atlagos életszinvonal csokkenést idézhet eld
valamikor a XXI. szdzad folyaman. Ugyanez a kutatocsoport 20 évre ra, 1992-ben arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a kozben eltelt két évtized eseményei nagy vonalaiban
alatdmasztottak a modellekkel megel6legezett allitdsokat. Egy ujat is mondtak: felvetették,
hogy szerintiik az emberiség mar tallépte a Fold eltarté képességének hatarait. Gondoljunk az
esOerdok kitermelésére, gabonafélék termelésére, éghajlat felmelegedésére, sztratoszféra
6zonlyuk létezésére, mindmegannyi ember-okozta természeti valtozasra.

Persze nagy vitdk is vannak ezen allitdisok megalapozottsagaval kapcsolatban. De
mindenesetre ezek sulyos figyelmeztetések.

Sajnos az 1992-es ri6i kornyezetvédelmi ENSz konferencia, valamint a 2002-es
johannesburgi is az ideoldgiai és gazdasagi vitdk 4aldozataiva lettek, jelentvén, hogy
mindeddig sziik szervezeti, lizleti vagy egyéni érdekek bénitjdk az ENSz konferencidk
munk4jat.

A kornyezetbdl pedig érkeznek jelek, amelyeket fogni kellene tudni, pl. az egészségiigyi
kockézatokat. A harminc év multan megfogalmazott dsszefoglalasban azt allitjak, hogy mar
csak két lehetdség marad: az eszkalalodd, rohamos iramban névekvd hidnyok és krizisek altal
eldidézett Onkénytelen Osszeomlds, vagy az Okoldgiai labnyom iranyitott csokkentése
szandékos, onként vallalt tarsadalmi dontésekkel.

A jelenlegi tarsadalom egyik legnagyobb és legfébb probléméja az individualizmus és a
rovidlatas, ez a fenntarthatosdg hidnyanak legmélyebb oka. A kollektiv megoldasokban
intézményesitett szeretet és egyiittérzés jobb alternativat kindlna. — Vajon milyen tarsadalmi
berendezkedés sziikségeltetne ennek megvalositdsahoz? —Olyan kultira persze, mely nem
hisz ezekben a jobb emberi tulajdonsagokban, nem beszél roluk, és nem fejleszti dket, sajat
lehetdségeit sziikiti be tragikus mértékben.

Az informaciés tarsadalomban, amibe keriiltiink a magas technoldgia (high-tech) eldnyeit
még nem mindenki latja be. Tomegek még mindig elavult eszmékben gondolkodnak, ezekkel
amithatok, ezekhez ragaszkodnak. De ha egyre tobb a korszerli technologiat, fejlett polgari
demokratikus tarsadalmat kivanok szdma, - ime a civil szervezetek fontossaga €s szerepe,
feladata — akkor a technologia — tehetség — és tolerancia egyiittese reményteljesebb jovot igér.
Okolégiai 1abnyomunkkal énmagunkat is tapossuk. Eddig a globdlis kérdéseket érintettiik,
amelyek természetszerlileg rank is hatnak. Sziikebb koérnyezetiink problémait a kisebb
kozosségeknek kell felismerni, igyekezni orvosolni. De tudatosan el kell kezdeni. Van ennek
a gondolatnak egy vonatkozasa tarsadalmi fejlédésiinkre, nevezetesen az egyre ndvekvo
kornyezeti kockazatokkal, veszélyekkel csak egy technikailag fejlett, Osszetarté polgari
tarsadalom tud megkiizdeni, szembenézni, a tobbi orszagokkal, szomszédokkal
egylittmiikddni. Ezért tehat magunk mogott kell hagyni azokat az avitt, korszeriitlen
mitoszokat, amelyek nevében egyes tarsadalmi csoportok egyenetlenséget keltenek, szemben
allasra buzditanak, uszitanak. Demokratikus vitakban kialakitott elvek mentén kell
konszenzust, egyetértést keresni egy fejlett polgari 1) Magyarorszagért, egészséges,
biztonsagos kornyezetben, alkalmazkodni képesen.

Hoélgyeim és Uraim!

Mai 6sszejoveteliink fobb gondolatait ajanlom tovabbgondolésra, tovabbadasra.
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A Fény iizenete
Koszonté a Taban Tarsasag 2007. december 8-i 6sszejovetelén
Holgyeim és Uraim!

Orommel kdszontdm az immar 5 éves Taban Tarsasagot ezévi adventi dsszejovetelén. Az
immar hagyomdnyos esemény ujra megszervezéséért dszinte koszonet illeti Jankoné Pajor
Ildik6 elndk Grnét és Barabas Miklos urat, a Magyar Békeszovetség és az Eurdpa Haz
igazgatdjat.

Talan nincs még egy olyan szezonja az évnek, mint az advent, amikor bensdséges
Osszejovetelre vagyik az ember, a tabani polgar is és sugalljak egymasnak az eldkésziiletet, a
varakozas szellemét. Es a magaba szalldsét is. Miért? Hogy 4téliék a betlehemi csillag
szimbolumanak tizenetét, jelentdségét. A fényét! Sziikségilink van ra.

A fényt kell keresniink akar mindennapi életiinkben is. Olyan értékeket, amit a csaldd vagy
legalabbis az egymast szeretd, tiszteld kozosségek tudnak az egyes embernek biztositani.
Szekularizalt vilagunkban is mindenki érzi, hogy a betlehemi csillag egy csalad tajékara
mutatott. Az egyre gyarapodd egysziilos csalddokban €16 gyerekek, felnéttek is tudjak, vagy
ha még nem, eldbb-utobb raddbbennek, hogy ilyen helyen lehet feltdltddni a szeretet
energidjaval, a munkahoz, tanulashoz, élethez. Taban nagy géniusza, Virag Benedek vallotta:
,,Elni siess! Nem az élet pazarlasat, hanem az élet hasznalast értem.”

Az élet szeretete azonban sok mindent kovetel tarsadalmi vonatkozasban is. Megkdveteli a
bizalomgerjesztd viselkedést, az egymadas iranti tiszteletet, s nem az utalat kiilonb6zo
fokozatait és arnyalatait, ami Ggy elburjanzott. A teljesitmény tiszteletét és megkovetelését, a
minél konnyebben, minél tobbet haracsoldsa helyett. Ennek a szellemiségnek a kialakitasa,
felépitése, elterjesztése, a tarsadalmi és torténelmi jozansag kialakitdsa csak csaladi vagy civil
korokben mehet végbe. S ha igy van, ez ad kiemelt jelentdséget a civil szervezetek
létezésének, Osszejoveteleiknek, sok problémat felvetd korunkban. Ilyen valodi értékeket és
eredményeket kivanok mindannyiuknak korunk egyik legnagyobb bdlcsének, Saul-Pélnak,
hitéletinek szant téziseivel a szeretetrdl, amit Janos egyenesen ugy fogalmazott meg
levelében, hogy Deus caritas est, - azaz az Isten — szeretet. Ezt szimbolizdlja a betlehemi
csillag, ennek felragyogésat varjuk Gjra ebben az évben is.

Boldog Unnepeket kivanok!
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Hallgatnak a fegyverek, de vannak
Megnyito a 2008. augusztus 6-i hagyomdnyos emléknapon
Holgyeim és Uraim! Kedves Barataink!

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében Orommel koszontdm mindannyiukat
hagyomdnyos augusztus 6-1 0sszejoveteliinkon. Kivanom, hogy minden jelenlévd generéciod
érezze jOl magat, akar a tajban, a gyermekek o6romében gyonyorkodve, akar az egymassal
folytatott beszélgetések tanulsagait levonva.

Ma két £6 témat ajanlunk figyelmiikbe
- az Europai Unid €s Magyarorszag kapcsolata,
- ahazai, belpolitikai demokracia stabilizalasa.

Mindkét témardl folytattunk mar korabban eszmecserét, mara azonban mindkét téma 1j
szempontokkal jelenik meg. A részletes beszélgetések elott szeretném megvitatasra ajanlani
vonatkozo fobb téziseinket:

- Az Eurdpai Unidnak mar 4 éve vagyunk tagjai és mégis indokoltnak latszik a felvetés,
hogy nagyon sokan, nagyon keveset tudnak réla. Sajatosan magyaros, pragmatikus modon
kellene elemezniink, mi a jo ebbdl a tagallamoknak €s mi az ami hatranyosnak tlinik,
amitdl félnek az emberek és amik atmeneti szervezeti problémdkhoz vezethetnek, mint
példaul a legutobbi irorszagi népszavazas.

- Hangsulyozzuk, hogy ez az allando fejlddésben 1év0 szervezet és szerzddései tették
lehetévé, hogy II. Vilaghabora 6ta Eurdpaban nincs kiterjedt habordt  —a délszlav haboru
okai korabbrol adodnak—.

- A gazdasagi elonyokon kiviil az Unid egy értékrendet is képvisel, és ezt minden
tagallamnak magaéva kell tenni, ez kategorikus imperativusz. Példaul a polgari
demokratikus berendezkedés ¢és jogok, az emberi méltosag és az egyéni szabadsag
tisztelete, a tdrsadalmi tolerancia, a kisebbségek jogainak tisztelete, stb.

Ezek az elvek atvezetnek minket méasodik témank téziseihez

- acivil szervezetek szerepe a demokracia védelmében,

- szdvetség az emberi és kisebbségi jogok védelmében,

- minden fajta verbalis, tettleges, fegyveres er0szak elvetése,

- afélelem okainak megsziintetése,

- végil a civil szervezetek egységes kidllasa a stabil demokratikus tadrsadalomért, amely
egyben a gazdasagi fejlédés, a jolét feltétele is.

Hoélgyeim és Uraim!

Besz¢ljlink mindezekrdl, hogy feltisztuljon benniink, mit kell tenniink és hol és mikor. A civil
szervezetekben sok erd rejlik, de ami a legfontosabb, hogy Iépjenek szdvetségre, hogy
kimutassak véleménytiket a torténelmileg mar keservesen megtapasztalt er6szakkal szemben.
Hoélgyeim és Uraim!

Ma a II. Vilaghéabort 4zsiai frontjanak lezarasara és ezaltal a haboru befejezésére emlékeziink.

Ez egyben a szornyli atomtamadas évforduldja is. Tudnunk kell, hogy hallgatnak a fegyverek
ugyan, de vannak. Idénként hallatszik felszolitds arra, hogy a nukleéris fegyvereket ki kell
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vonni a létezé arzenalbol. Ezt valljuk mi is. S mikdzben a vildghdbori minden aldozatéra
emlékezlink —katondkra, civilekre, meghurcoltakra—, erdsitsiik magunkban az elszantsdgot az
egyre ¢bredez0 neondcizmus ellen. Itt még tobben vagyunk jelen, akiknek kozvetlen
személyes ¢élményeik voltak a vészteljes korszakokrol. Mondjuk el élményeinket,
tapasztalatainkat, beszéljiink rola a fiatalabb generacioknak, hogy elriasszuk dket ezektdl az
ordas eszméktol, és 6k is kialakithassak elszant ellenallasukat azokkal szemben, akik ezt
manapsag kezdik megjeleniteni, s azokkal szemben is, akik erre buzditanak, uszitanak.

K0sz6nom figyelmiiket!
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Ovjuk a jovo generdciot!
Koszonto a 2009. februar 7-i évnyito osszejovetelen
Hoélgyeim és Uraim!

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében 6rommel koszontdom kedves mindannyiukat a
17 éve alakult Békeszovetség 2009. évi évnyitd 0sszejovetelén.

Gondolatok és emlékezés a multrol, tanulsaglevonas

Ha multunkra gondolunk néhany percre, van, akinek ez mar torténelmi mult, van, akinek ez
még személyes mult, de ebben az évben emlékezink a II. vildghdbort évfordulos
eseményeire, a leningradi blokad feloldasara, a sztalingradi &ttérés, a Don-kanyar
borzalmaira, ezzel egyiitt a II. magyar hadsereg szenvedéseire, s az akkor még hatorszagban
zajlo holokauszt rettenetére. Tarsadalmunk mindezekrdl az elmtlt honapon belill emlékezett
meg.

De a II. vilaghaborutol jeleniinkig ativeld probléma, a nuklearis fegyverek még mindig
létezése miatt, a nuklearis fegyver arzenal megsziintetése érdekében, mar ez évben az ijonnan
megvalasztott egyesiilt allamokbeli elndkho6z felhivassal fordult szdmos tudos, a Mérnokok a
békéért mozgalom is.

rrrrr

Jeleniink nagy problémadja a kibontakozott vilagméretli gazdasagi valsag, aminek szenveddi s
érthetden nem okoz6i vagyunk. Mégis sziikebb belpolitikai kornyezetiink demagdgiaja tovabb
fesziti az aggodalom és félelem hurjait. 2009 mar eddig is, ezutan is szinte nap, mint nap uj
helyzeteket teremt, amire reagilnunk kell konfliktus megoldasokban, azaz annak
felismerésében, reagalasunkban. Erre kotelez jozan gondolkodasunk, amilyen mentalitdsunak
tartom civil szervezetiinket. S ha azt latjuk, hogy a civil szervezetekben a korosabb
korosztalyok adjak aktiv részvételiiket, akkor is szeretnénk hatni a fiatalabbakra is, éppen
tapasztalataink alapjan. Ovnunk kell a fiatalokat a meggondolatlan vélekedésektél, politikai
agresszivitastol, a megtévesztd ordas eszméktdl. Figyelmeztessiikk Oket ezen vélekedések
okozta torténelmi tragédidkra. Ugy gondolom, nem kell ezen a tisztes forumon mindezt
tovabb bontogatni. Arr6l azonban nem szabad megfeledkezniink, hogy a harsany populizmus
mellett jelen kell lenni az elemzd, értékeld, belatd bolcsességnek, s ezt szét kell sugarozni
sziikebb ¢és tagabb kornyezetiinkben — folyamatosan ¢és hallhatéan. Kiilonben ne
csodalkozzunk azon, hogy a fiatal generaciokra hat a torténelemhamisitasok szelleme és
beveszik ezeket a méregkapszulakat.

Joszandéku torekvések a jovoert
Ovjuk a jové generaciot, ne keriiljon bele a hazugsag mocsardba, a megtéveszté demagégia
mocsaraba. Vegye €észre a probléma megoldasban résztvevok torekvéseit és azok hamissagat,
akik csak ezek ellen intrikalnak.
Ami a jovét illeti, 2009 jelentds eseménye lesz az Eurdpai Parlament megvalasztasa. Ugy

latszik ebbe a programba is be fog gylirtizni a belpolitikai kiizdelem. Pedig nem kellene, hogy
igy legyen., ugyanis itt is a jozan megfontolasokra lenne sziikség. Annak minél mélyebb
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megértése, hogy mi a jelentésége az Eurdpai Unidnak, s mi a jelentésége a magyar
részvételnek. Sokat kell még tajékozodnunk. Oriilok, hogy most is ez dsszejdveteliink 6
témaja. Hangzik sok kritika, még meg nem értés, de hallanunk kell az elényokrél is. Oszintén
reméljiik azonban, hogy a legnagyobb tdmogatds az lenne, ha elmélyithetnénk polgari
demokratikus alapjainkat, s nem csuszunk bele egy autokratikus leplezett diktataraba, a
torténelmi multunkban tobbszor megtapasztalt kirekesztd, elkiilonitd, megbélyegzd leplezett
diktaturaba. Ha igy tessziik fel a célt, biztos vagyok abban, hogy a valasztok dontd tobbsége a
szocidldemokrata értékek —létbiztonsdg és polgari demokricia— oldalan fog 4llni, ami
rendszervaltoztatasunk {6 célkitiizése is volt.

Ezen gondolatok jegyében kivanok elviselhetd 1j évet civil szervezetiink minden
partoldjanak, tagjanak, s szervezetiinknek pedig jo hatast részvételt orszagos problémaink
kezelésében.

Gondolatok és emlékezés a multrol, tanulsaglevonas.

Joszandéku torekvések a jovoért.

Ezek a tézisek legyenek tevékenységiink meghatarozoi.

Kosz6nom figyelmiiket!

Uj hajtds
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A tudat méregtelenitése
Megnyito a 2009. augusztus 6.-i emléknapon a Békeszovetség hagyomanyos dunai hajoutjan
Hoélgyeim és Uraim! Kedves Barataink!

A Magyar Békeszovetség elndksége nevében Orommel koszontdm mindannyiukat
hagyomanyos dunai hajéutunkon augusztus 6. alkalmabdl. Ma két gondolatkor jegyében
szeretnénk emlékezni, tovadbbgondoldst és beszélgetéseket kezdeményezni. Az egyik a
hiroshimai-nagaszaki évforduld, a mésik a XXI. szazadi eurdpaisagunk, magyarsagunk sorsa,
kilatasai a gazdasagi vilagvalsag idején. Ez utdbbi téma felvezetdje Dr. Tamds P4l igazgatd
ur, akit megkiilonboztetett tisztelettel koszontok koriinkben,

Hoélgyeim és Uraim!

A 64 évvel ezelbtti esemény kapcsan azt kell realizdlnunk, hogy ma ugyan hallgatnak a
fegyverek, de még vannak. Sokkal hatékonyabbak, mint az els6 atombombak.

Az emberi emlékezet a kultura része és formaldja. A kozosség emlékezete, gondolatvilaga
tomegmozgalom. Ezért emlékeziink oly sok emléknapon akar jo, akar rossz emlékek korében.
Nemrégen emlékeztiink a II. vilaghdborti eurdpai befejezésére, annak mindmegannyi
borzalmara és az ezeken aratott gydzelemre. Ma az azsiai front befejezésére gondolunk, a
tdmegpusztitis 1j fegyverek hatékonysagat mutatta be. Es az atomfegyverek azéta is — bar
hallgatnak, de wvannak, léteznek. Pedig az emberiséget ¢és a kornyezetet paratlanul
veszélyeztetik. Ki kell iktatni a tomegpusztitdo fegyvereket az arzenalbol! Kiilondsen egy
olyan vildgban, ahol az egyenl6tlenség nap mint nap tiirelmetlenségeket és diithds reakciokat
szit, s nem mindig biztosithatdé a jozan egyiittmiikodés €s mindezekkel szemben egy jozan
tolerancia. Kiilondsen egy olyan vildgban, ahol ujabb ¢és Ujabb orszagok fejlesztik ki
atomfegyvereiket. Nagyon nagy jelentdséget tulajdonitunk a nukleéris fegyvergyartast gatld
nemzetkdzi megéllapoddsoknak, egyezményeknek és uUjabban ismét az atomfegyverek
korlatozasa ¢és leszerelése érdekében kezdeményezett nagyhatalmi targyalasoknak.

Hirdetjiik és koveteljiik a nuklearis fegyvermentes vilagot, csatlakozunk minden ilyen céla
mozgalomhoz, akar tomegek, akar illusztris politikusok, mint legutobb Obama és Medvegyev
elnokok kezdeményezték, moszkvai talalkozdjukon, illetve a pragai beszédben.

A nukledris veszély ugyanis nem mult el. Szerte a vildgon megtalalhatok a nuklearis anyagok
¢s technikak, né a duasito tevékenység nemcsak Iranban és Eszak-Koredban. Vannak terrorista
szandékok, akik felhasznalnék ezeket a fegyvereket, ha hozza juthatnak.

A szellemet nem lehet visszadugni a palackba, Sajnos ma is né az atomfegyvereket birtoklo,
eldallito €s eldallitani képes orszagok szama.

Az amerikai-orosz megallapodéas, amely Moszkvaban sziiletett a koézelmultban, szol a
START-1 hadészati fegyverzet korlatozasi szerz0dés megujitdsardl, a telepitett atomtoltetli
robbandfejek szamdnak orszdgonként 2200-r61 mintegy 1500-ra csokkentésérél. A
hordozéeszk6zoknek 1600-r6l 600-1100-ra vald csokkentésérdl. A hideghaboratél vald
tavolodas tjabb reménytkeltd 1épései mindezek.

Félelmiink annal is nagyobb, mivel tudjuk, hogy a héabortik utohatdsai sokdig tartanak,

maradandé lelki és testi sériilések, betegségek, tovabbi potencialis rombolasok formajaban,
gondoljunk csak a szinte havonta még mindig fellelt, besiilt akndkra, bombakra.
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A 1II. vilaghdbort és az azt kovetd fegyverkezési hajszanak a tanulsagai kozott van tehat az is,
hogy a nemzetkdzi politikdban és az orszagok belpolitikajaban a dithodt hatalomvagy
bevethet szdmos fegyvert, de csak akkor, ha magat biztonsadgban érzi. Nemrégen olvashattuk,
hogy a naci Németorszag 1945 marciusaban mar atomfegyver kisérletet hajtott végre.
Micsoda kegyetlen hajsza kegyetlen kimenetelekkel.

Ha a diihodt oldal az ellenféltdl karosodhat, akkor nem annyira vakmerd. Ezért kell erésodni
folyamatosan a jozan erdknek, a civil dsszefogasnak, a demokratikus témegmozgalmaknak —
emlékezzlink a nemzetkozi orvosmozgalomra a nuklearis habori megeldzéséért, ami nagyban
hozz4jarult a nuklearis megnyugvashoz. A civil ember, minden polgar 6sszefogasara sziikség
van, hogy ne legyen néppusztitds nemcsak tettekben, de verbalisan sem, sem gondolatban,
sem szoban, sem cselekedetben! A diih6dt hatalomvagyo ugyanis gytilol, a gytildlet pedig
gyilkol. Ett6l kell 6vni magunkat, gyermekeinket, néptinket.

A Magyar Békeszovetség hirdeti a tarsadalmi béke, megegyezés, belatas sziikségességét, az
alkotd, orszagépitd munka érdekében. A tudat sziikséges méregtelenitését régimodi
elméletektdl, torténelmi illuzidktol, ordas eszméktdl. Most hogy a Dunan hajézunk
felidézhetjiik, hogy a Duna-menti Osszefogas logikdja és sziikségessége masfél évszazada
felmeriilt és ujra felmeriil. S most csak iidvozolni lehet, hogy az Uj Magyarorszag
programban Duna-volgyi unids program késziil, turisztikaért, kornyezetvédelemért, a népek
jobb létéért, boldogulasukért.

Dunai utunk sok mindenre emlékeztet, szépre €s szornylire egyarant. De kivanom, hogy a
Magyar Békeszovetség hagyomanyos hajozasa sok nép folydjan szimbolizalja joakaratunkat,
széndékainkat a népek belsd és egymas kozotti békéjéért. Ebben a jora valo szovetkezésben
nagy feleldssége van a generacioknak — az iddsebbeknek elbeszélni, emlékeztetni — a
fiatalabbaknak atgondolni a toérténelem korabbi tanulsagait, s nem fejjel rohanni a falnak, amit
még nem is ismernek.

Nagy feladat, de ¢letmentd, orszagmento.

Ko6szonom figyelmiiket!
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HATTYUDAL

—etikai megfontolasok—

Felemel6 volt szamomra a ,hattyudalom”, az Eurdpai Nuklearis Fiatal Generacidé féruman
2009. majus 22-én elhangzott eléaddsom Cordobdban (Spanyolorszdg, Andaluzia), amit
mintegy 150 35 éven aluli miiszaki szakember hallgatott. Az eldéadast felkérésre tartottam, a
szervezOk altal felvetett cimmel és témaban, azaz a Linear No-Threshold Theory etikdja.
Ehhez valoban egy oOreg roka kellett a szakmabol. A Szilankok utols6 szemelvényeként
emlékiil ide sorolom be az eléadas kivonatat (www.enygf09, Cordoba).

European Nuclear Young Generation Forum, 2009: Ethics of the LNT

RADIATION DOSES AND EFFECTS: THE LOW DOSE DILEMMA

G. J. Koteles
»Frederic Joliot-Curie” National Research Institute for Radiobiology and Radiohygiene
Budapest, Hungary

Due to the rapid development of science and technology including the radiological and
nuclear ones, ethical issues have been raised mainly concerning health effects. The fear of
unknown from the new methodologies is experienced almost continuously in the recent
decades — beginning in the early thirties of the last century. The main ethical aspects cover
mostly, the type and extent of possible harm to the individual and groups of people.
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It is probably not surprising that ethical issues are raised — not on scientific data and laws —

but on their application as well as on the models, even on those which have not been validated

as yet. Such a model is the linear-no-threshold (LNT) model for stochastic effects of ionising

radiation like malignant proliferation i.e. carcinogenesis. This model presupposes a linearity

in function of doses although such relationship has been approved only for high doses. The

ethical issues cover several aspects like

- the health risk, or the risk vs. benefit including economy,

- voluntary acceptance of certain risk levels,

- the necessary knowledge to understand the type and extent of the possible harms,

- analyses of alternatives for reaching the same goals by other technologies and their
necessarily concomitant even less acceptable consequences,

- comparative analyses of the risks of several habits, practices, technologies of the society,

- the consequences and risks of not applying, i.e. avoiding the available new technologies.

All these problems have to be raised and solved on scientific and social including ethical
bases.

On the effects of ionising radiations the relevant professional bodies like the ICRP,
EURATOM, WHO, TAEA, ILO raised and accepted the linear-no-threshold (LNT) model for
stochastic effects decades ago. Since then scientific observations and data have been
accumulated pointing to the differences of biological responses depending on the radiation
doses and dose rates. Though the debate on the low dose effects is still continuing. For the
solution contemporary data on the natural radiation environment as well as on he biological
reactions have to be added together to understand the problem of ,,what is high and what is
low” i.e. what is to be feared and what is negligibly harmless.

Therefore the following topics have to be raised and discussed:

- natural radiation sources around us and the consequent doses upon the members of
population,

- conditions derived from the technologically enhanced natural radiation background,

- epidemiological data from the low dose-irradiated populations,

- what radiation biology tells us on the types of radiation effects, i.e. dose-responses
following high and low doses,

- the biological repair and regeneration of injuries at cellular level,

- physical and biological factors modifying the final effects, phenomena which might
increase the risks and those which decrease the risk like gene instability, bystander effect,
or hormesis and adaptive response.

The considerations might lead to ethical conclusions like

- as radiological and nuclear technologies are unavoidable in many fields of civilised social
life e.g. health services, energy production proper radiation protection has to be provided,
where it is justified,

- a comparative risk assessment is needed for the various habits, non-nuclear technologies
applied to be able to decide on the harm, and benefit,

- ongoing research and development are necessary and even obligatory on the biological
reactions, endogenous protective mechanisms, tolerance on cellular as well as on
organism levels,

- into the risk assessment beside the health effects economic aspects have to be included, to
prevent unjustified costs to avoid the less and less harmful, at the same time to divert
financial aids from the more justified really harmful fields of civilisation,
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- the risk (low or high) communication has an utmost importance in the reduction of
unjustified anxieties of people and help the acceptance of up-to-date technologies for the
benefit of the society.

Exciting topics for the young generation all over the world!
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Koszonom a megtisztelo figyelmet!
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