ALLAMI NEPEGESZSEGUGYI ES TISZTIORVOS|
SZOLGALAT

AT

Orszagos,, Frédéric Joliot-Curie’
Sugar biolégiai és Sugar egészségugyi
Kutato I ntézet, Budapest

Rovid attekintés az | ntézet maltjarol és
eredmeényeir |, jelenlegi szerepér |,
felépitésér | ésfeladatairdl

Szerkesztette:
Dr. Turai Istvan

Budapest
2008. oktober



ALLAMI NEPEGESZSEGUGYI ESTISZTIORVOSI
SZOLGALAT

Orszagos,, Frédéric Joliot-Curie”
Sugar bioldgiai és Sugar egészséguigyi
Kutato I ntézet -

Rovid attekintés az | ntézet multjardl és
eredményeir |, jelenlegi szerepér |,
felépitésér | ésfeladatairol

Szerkesztette:
Dr. Turai Istvan

Budapest
2008. oktober



A kiadvéany létrehozdsaban kdzrem kodtek:

Bakos J. az Optikai és Lézer Sugarzésok Osztdly vezet je

Ballay L. aMunkahelyi Sugéregészségugyi Osztély vezet je

Balogh L. az |zotopalkalmazasi és Allatkisérleti Osztély
vezet je

Bognar G. aBiodozimetriai Csoport vezet je

Fulop N. a Sugéregészsegligyi F osztdly |. lonizdlé
Sugérzasok vezet je

Kocsy G. alLakossagi és Kornyezeti Sugéregészségugyi
Osztaly vezet je

L4szl6 B. az Informatikai és Adattérolasi Osztdly vezet je

Lumniczky K. a Sgit- és Immun-sugarbiol égiai Osztély
vezet je

Safrany G. a Sugarbiolégiai F osztdly vezet je,
F igazgato-helyettes

Thuréczy Gy. a Sugéregészséguigyi F osztaly 1. Nem-ionizal 6
Sugarzasok vezet je

Turai |. a Sugarorvostani és Biodozimetriai Osztaly vezet je

ISBN 978-963-87459-4-1

© Dr. Turai Istvan, 2008

A kiadasért felel s:
Dr. Turai Istvan, az OSSKI mb.f igazgat6 f orvosa

Orszégos Tisztiorvosi Hivatal Nyomd§ja, Budapest,
2008. oktober



Az Intézet rovid torténete

A magyar kormany 1954-ben hozott dontését kbvet en az
Intézetet az EQészséglgyi Minisztérium alapitotta a
Honvédelmi  Minisztérium tdmogatasaval K dzponti
Sugérbiolégiai Intézet néven 1957. januar 1-én. Els
igazgatdja Dr. Varterész Vilmos volt, aki 15 éven at
vezette az Intézetet. A Torley kastélyban, Budafok
dombvidékén (Budapest déli részén) m kodik aapitasa
Ota. A Kormany az Intézet alapvet feladatava tette , a
sugarzas indukalta betegsegek, (amelyek keletkezhetnek
ember ekben vagy ember csoportokban a nuklearis energia
békés felhasndlasa vagy katonai célokra valo
alkalmazidsa soran és radioaktiv izotopok kiterjedt
alkalmazasa réven) és gyogyitasuk tanulmanyozasat” .
1959. janu&r 1-én az egészségugyi miniszter az Intézet
nevét kormany-hatarozattal Kozponti Sugarbioldgiai
Kutato I ntézetre vatoztatta

A nemzetkdzi és hazai viszonyok valtozasai és f leg a
hazai nuklearis energia program elinditasa kovetkeztéoen
az Intézet feladatainak koére tovébb b vilt. El szér a
sugaregészsegugyi kutatés és gyakorlati tevékenységek,
beleértve a munkahelyi és kdrnyezeti sugaregészséguigyi
szektorokat is, orszagos koordindéasaval és vegre-
hajtasaval és kés bb radioaktiv diagnosztikus és terdpias
készitmények kutatésaval és felesztésével. Az Gjabb
feladatok elvégzése és a koOzegészséglgyi intézetek
profiljanak tisztitasa érdekében az Orszagos Munka- és
Uzemegészségiigyi Intézet Sugaregészségiigyi Osztalyét,
az Orszagos Rontgen és Sugarfizikal Intézet Sugarfizikai
Osztdyéd és az Orszégos Kozegészsegugyi Intézet
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Sugaregészséguigyi  Laboratoriumét  hozzécsatoltak az
Intézethez.

Az igy kib vilt Intézet nevét az egészségiigyi miniszter
Orszagos , Frédéric Joliot-Curi€’ Sugarbioldgiai és
Sugaregészsegugyi  Kutaté  Intézetre  (OSSKI)
valtoztatta. Ezt anevet hasznaljuk 1963. januér 1. 6ta.

Az Intézet az orszag sugaregészsegugyének szakmai
kozpontjava vat. 1972-1974 kozott Dr. Predmerszky
Tibor, PhD vezette. Az indulé hazai atomenergetikal
program U] sugéregészsegugyi feladataival Gsszhangban
az Intézet harmadik igazgatGja, Dr. Sztanyik B. Lasz0,
PhD, f igazgatd f orvos 1974-t | jelent s &szervezést
kezdeményezett. Harom szakmai f osztalyt hozott |étre: a
Sugérbiolégiai, a Sugaregészségligyi, és a Sugarzés- és
|zotopalkalmazési F osztalyt. Szakmai iranyitasanak
koszonhet a Sugaregészségligyi F osztaly éplletének
|étrejOtte 1982-ben. A nyolcvanas évek kozepét | egy
0ndlé Nem-ionizal0 Sugarzésok Osztalya is megkezdte
m kodését, amely 1998-ban az Intézet 4. f osztdyava
Valt.

1984. februar 1-én az Orvostovabbképz Egyetem
létrehozta a Sugéaregészsegugyi Tanszéket az Intézet
bazisan. Els vezet je Dr. Sztanyik B. L. professzor volt,
t kovette Prof. Dr. Koteles Gyorgy 1995. juniusatol.

1998. januar 1-én a Prof. Koételes Gyorgy, az MTA
doktora vezetésére bizott Intézet az Orszagos "Fodor
Jozsef" Kozegészsegugyi Kozpont (OKK) részévé valt.
Az Intézet meg rizte szakmai fliggetlenségét, azonban
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gazdasagi és jogi vonatkozasokban csak részlegesen valt
onallova. A Nemzeti Akkreditacids Testulet akkoriban
akkreditalta az OSSKI Sugar egészsegugyi
Laboratoriumat. Ehhez tartozik az Intézet mindkét
Sugaregészséguigyi F osztdlya, s ez érinti az Gsszes, az
Intézet dolgozdi atal haszndlt kdzel szazféle médszert a
sugarexpoziciés szintek megitél ésére a munkahelyeken és
a koérnyezetben. 2004. szeptemberét | 2007. gprilisaig az
Intézetet Dr. Pellet SAndor, PhD igazgatta.

Az Egészséglgyi Vilagszervezet az OSSKI-t 2004
oktoberében a WHO/REMPAN Sugarsériltek Ellatasara
Felkészit Sugaregészségugyi Egyittm kdd Kozpontjé
nak nyilvanitotta. Az OSSK| ezzel Magyarorszagon az 5.
WHO Egyittm kéd  Kozpontta vat, amey a
WHO/REMPAN ¢t foldrészen m kéd 28 sugaregész-
séguigyi-sugarorvostani  kdzpontja kozott az egyedli
K 6zép-Eurépaban. Az OSSK1 WHO/REMPAN-on bel Ul
feladatait kezdett | fogva Assoc. Prof. Dr. Turai Istvén, a
Sugarorvostani  és Biodozimetriai Osztdly vezet je
koordindja.

2006. végén a Kormany megszintette az OKK-t és - a
2007. janu&r 1-én hatdlyba lépett (j Alapitd Okiratdnak
megfelel en — az OSSK| az Allami Népegészségugyi és
Tisztiorvosi Szolgadlaton belll részlegesen fliggetien
intézmény maradt. Az atszervezesek folytatodtak, a volt
Sugarzas- és lzotopakamazass F osztdly beolvadt a
Sugarbiolégiai F osztdlyba. Az orszagos tiszti f orvos
2007. mgus 1-t | Dr. Turai Istvan PhD, MPHM-t bizta
meg az OSSK f igazgatdi teend inek ellatasaval.

Az Intézet megalapitésdnak 50. évfordulgja tiszteletére
valamennyi osztdlyvezet és kordbbi vezet munkatérsak
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bevonasaval részletes dsszefoglal 6t dlitottunk dssze — Az
Orszagos “Frédéric Joliot-Curie” Sugarbiologiai  és
Sugaregészségugyi Kutatd Intézet 50 éve (szerk. Dr.
Turai 1., pp. 197, Budapest 2007) —, hogy bemutassuk az
OSSKI kollektivajanak f eredmeényeit fél évszazad aatt.
Csupan néhany kiragadott adat ebb | a konyvb I,
amellyel emlékeztetni kivanjuk az olvasdt a hazankban
egyeduldllé  Intézetnek az orszagos  szerepére,
eredményeire és Ujabb feladataira. Az Intézet 1957-ben
16 f vel indult, allandéan ndvekedett 260 dolgozora a 90-
es évek elgéig mad az utdbbi néhany évben a létszama
mar csupan 80 kutatOra és asszisztensre csokkent.

A létszam és az allami kozponti koltségvetésh | vald
anyagi tamogatas jelent s csbkkenése ellenére, az Intézet
folyamatos er feszitéseket tesz, hogy megfeleljen az U
Alapitd Okiratdban és egyéb kormany- és egészsegugyi
miniszteri rendeletekben meghatérozott dsszes szakmai
kovetelménynek. Az Ujabb feladatokat, a nemzetk6zi és
nemzeti szint tudomanyos egyuttm kodést az OSSK|
harom f osztdlya és tiz osztalya bemutatkozésaiban irjuk
le (Id. néhany oldalla kés bb).

Kozel 52 éves tevékenysége soran az Intézet toretlendil
szolgdlta az Egészsegugyi Minisztériumot mint a
sug&rbiologiai és sugéregészsegligyi  kutatds, képzes,
szakvélemenyezés, szaktanacsadas, sugarzas-monitorozas
és a munkahelyi, kornyezeti és orvosi sugarvédelem
egyetlen orszagos intézménye. Az OSSKI m kodteti tobb
mint 30 éve az egyediilallé Or szagos Sugar egészséguigyi
Készenléti Szolgalatot az év 365 napjanak 24 6r§éban,
és az Orszagos Személyi Dozimetriai Szolgélatot is.



Az OSSKI kutatdéi 2266 cikket irtak lektordt
folydiratokba (65%-ukat angolul, 5%-ukat németil és
oroszul), valamint 75 koényvet és konyvfejezetet (ezek
felé angolul). Ide tartoznak alapvet sugarbioldogiai és
sugaregészsegtani tankonyvek, amelyeket évtizedek ota
haszndlnak gradudlis és posztgradualis orvosképzésre -
Varterész V. (szerk.): Sugarbiologia (németdl is), 1963;
Kocsar L:. Isotopes in Biology, 1976; Sztanyik B. L.
(szerk)): Sugarsérilések megel zése és kezelése, 1989;
Turai |.: Sugaregészséguigyi ismeretek, 1993; Koteles Gy.
(szerk.): Sugéaregészségtan, 2002.

Az OSSKI vezet munkatarsai kozrem kodtek a
nemzetkdzi szervezetek mintegy 80 publikaciojanak
Osszedllitasdban. Tobb, mint 100 NAU (Nemzetkozi
Atomenergia Ugynokségi), Eurdpai Bizottsagi, NATO és
WHO misszioban szolgaltak mint sugaregészségugyi,
sugarvédelmi és sugarbiolégiai szakért k. 1965-2008
kozott az OSSKI 6t tudomanyos kutatgja (Antoni F.,
Sztanyik B.L., Koteles Gy., Turai |. és Capote-Cellar A.)
volt 4-7 éig a NAU akamazottiaa A jelenlegi
f igazgat6 2 évet aWHO f irodgjaban is dolgozott orvos
szaktisztvisel ként. 17 kutat6 kapott az OSSK1-bdl NAU
Osztondijakat 3-12 honapos kilfoldi tanulmanydtra. Az
OSSKI pedig 26 orszaghol dsszesen 54 honapra nyujtott
tovabbképzést fiatal kutatok részére.

Az Intézet kutatdi 86 akadémiai értekezést készitettek:
10 MTA doktori, 41 kandidatusi (PhD) és 35 MSc
(mesterfokozati, kisdoktori) disszertaciét 1957 és 2008
kozott.



Az OSSKI szervezeti felépitése 2008. februér 1. 6ta
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Sugérbiologiai F osztaly

A mostani Sugarbiologia F osztdy (vezet je: Dr.
Safrany Géza, PhD, az MTA doktora) 2007-ben j6tt |étre
a korabbi Sugarbiolégia F osztdy és a Sugarzas- és
|zotépalkamazés F osztdly egyesitésével. A f osztdy
négy osztaybol al. Ezek az osztdyok a jogel dok
hagyomanyai és eredményei aapjan dolgoznak.

A Molekularisés Tumor Sugérbioldgiai Osztaly

A Molekularis és Tumor Sugérbiologiai Osztdyt
(Vezet je Dr. Sfrany G., PhD, az MTA doktora) 1998-
ban alapitottdk. Jelenleg 5 egyetemi végzettseg személy
6s 3 asszisztens tartozik a személyzethez. A rangid s
munkatérsak kozul egy az MTA doktora, egy masiknak
PhD fokozata van. Ké kils hallgatéjuk végs

stadiumban van a PhD fokozat megszerzése el tt. Az
osztay alapvet feladata az ionizal6 sugérzés bioldgial
hatasainak vizsgalata molekularis szinten. Naprakész,
korszer modszereket hasznalnak az ionizdlé sugarzas
szomatikus (testi) és ivarsgtekre vald hatdsainak
vizsgdlatara. Vizsgdjdk az egyéni sugarérzékenységet
befolyasol6 tényez ket munkahelyeken és sugartergpia
soran. Egész  genom microarray-ek  hasznéataval
azonositottak 30 olyan gént, amely az dsszes vizsgalt (10)
primer emberi fibroblaszt sejtben reagdl a sugarzasra.

Ujabban a kisdozisi sugarzés indukdta bystander
hatasokat és genom instabilitast vizsgaljak primer human
fibroblaszt sejtekben. Ez az egyetlen kutat6 laboratérium
Magyarorszdgon, amely a daganatok hatékony
kezelésének sugarbioldgigjat vizsgalja. Sugar-terapias és
génterapias protokollok egyedi kombinécidit hoztak |étre
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agytumorok kezelésére. Azt taldték, hogy a sugarterapia
nagyon hatékonyan kombinahaté immun aktivao
génterapidval és gén vezérelt enzim pro-drug
(el gybgyszer) tergpiaval (1. abra). Az utobbi évtizedben
24 cikket publikaltak magas impakt faktord nemzetkozi
folyoiratokban.

_._CWU'Q'
@ —p—CAUPTE
a | —g—S-Fu—ganziciovir

—@— CAUPRTE—S_Fu—ganciclouir |
=20y
- ZAy-CAUPTY

— - S-Fu—ganciclour-z ay

_--CAUPTR-S-Fu-gancicloul-Z Gy

Daganat &tlagos térfogata (cm®)
'y

Tumorkezel és utén eltelt napok

1. abra A kett s szuicidium génterdpia tumorellenes hatésa
indukdlt tumorokra. Szubkutan tumorokat hoztak |étre egereken,
nem transzdukalt G1261 sejteket transzplantdltak a jobb
végtagba. Harom és hét nap mulva a tumor é&liltetés helyére
Adex-CAUPTK (1x10° virus részecske/egér) fecskendeztek be
és az dlatokat 5-FU/GC-vel kezelték. Az egerek felét
besugaraztak 2 Gy rontgensugérzassal az els és a hatodik 5-
FU/GC kezelés € tt. P < 0,008 és .0000 volt a virus + FU/GC
kezelésnél és a besugarzott csoportnd a kezeletlen kontrolhoz
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viszonyitva. P értéke < 0,0044 és .0000 volt a sugarzas/FU/GC
és a virus/sugarzas’/FU/GC csoportokndl a csak sugarzéssa
kezelt csoporthoz képest. A tébbi modalités hatasa statisztikailag
nem volt szignifikans.

Kutatd6 munkgjuk feltételeit kilonbdz  orszégos
payazatok elnyerése utjan biztositjdk, amelyeket az
Egészségligyi Tudomanyos Tanécs (ETT), az Orszagos
Tudomanyos Kutatasi Alap (OTKA) és a Tudomanyos és
Technologiai Alap (TET), a Gazdasagi Versenyképesség
Operativ. Program (GVOP) és a Nemzeti Kutatési-
Fejlesztéss Program (NKFP) hirdet meg. Sikeres
payazatot kdvet tadmogatast rendszeresen kapnak az
Eurdpa Uniotél (FP-6) is.

A magyar egyuttm kod partnereik kozé tartozik az
Orszégos | degsebészeti Tudomanyos Intézet, az Orszagos
Pszichiatriai és NeurolOgiai Intézet, a Pécsi Egyetem
Onkotergpias Intézete és a Semmeweis Egyetem
Genetikal, Sgjt- és Immunbioldgia Intézete.

A legfontosabb nemzetkézi partnerek:  Radiation
Protection Research Unit, Centre D’Etude de L’Energie
Nucleaire, Mol, Belgium; Radiation Biology Center,
Kyoto University, Kyoto, Japan; Radiation and Nuclear
Safety Authority, Helsinki, Finnorszag és MRC Radiation
and Genome Stability Unit, Oxford, Egyesiilt Kirdlysag.

Az Osztdy tagjai hatékonyan vesznek részt az Intézet

oktatés tevékenysegében és részt vesznek a Semmelweis
Egyetem és a Pécsi Egyetem képzési programjaibanis.
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Sejt- ésImmun-sugérbioldgiai Osztaly

A Sgt- és Immun-sugérbioldgiai Osztdyt 2007-ben
alapitottdk Dr. Lumniczky Katalin. PhD vezetésével a
volt Sejtbioldgia Osztdly alapjan. Jelenleg 4 egyetemi
végzettseg szeméy tartozik a stabhoz. A rangid s
munkatarsak kozil ketten szereztek PhD fokozatot. Egy
rezidens a PhD fokozat megszerzésének vegs
stadiumaban van.

Az Osztdly f tudoményos feladata az ionizal6 sugarzas
immunrendszerre vald hatédsainak vizsgdlata. Legujabb
adataik azt mutatjak, hogy mar 10-50 mGy tartomanyba
es igen alacsony dozisok is befolyasoljak a kilonboz
immunol6giai reakcidkat. Besugaraztak egereket gamma
sugarzéssal és azt taldltak, hogy a szplenocitak szama és
vllaszuk nem specifikus mitogén ingerekre er sen fligg
az adkalmazott dozistdl. A regeneracios folyamatok csak
2 Gy datt voltak hatékonyak. Vizsgdltak a kilonboz
limfocita szubpopulaciok mennyisegi és m kodeési
valtozasait is. Kimutattak, hogy a B sgjtek és a CD8+
sgjtek a legsugarérzékenyebbek, mig a T-regs és az NK
sgjtek viszonylag sugérrezisztensek.

Munkgjukat tdmogatja kilonbdz orszégos payazatok
elnyerése utén az Egészséglgyi Tudomanyos Tanacs, az
Orszégos Tudoméanyos Kutatas Alap és a Tudomanyos
és Technoldgiai Alap.

Legfontosabb magyar és nemzetk6zi tudoményos
egyuttm kod partnerelk az Orvosi Kémiai, Molekuléris
Biologiai és Patobiokémiai Intézetek, valamint a Lipcsel
Egyetem Radioterpias és Sugaronkologiai Intézete.

-13-



Az Osztaly munkatérsai részt vesznek az Intézet oktatasi
tevékenységeben és a Semmelweis Egyetem poszt-
gradudlis képzési programjaiban.

Sugarorvostani és Biodozimetriai Osztaly

A Sugarorvostani és Biodozimetriai Osztdlyt Dr. Turai
| stvan, PhD, MPHM vezetésével 2007-ben hozték |étre a
Sugarorvostani Osztdy és a Sugérhatés-diagnosztikai
Osztdy egyesitésével. Jelenleg 5 dlandé munkatars
tartozik az osztdyhoz, (két biologus és két asszisztens az
osztayvezet n kivll, aki osztdyos feladataival csak
részid ben foglalkozik intézetvezet i teend i kapcsan). 4
kils munkatérs is (mind nyugdijas vezet kutatok, kett
k6zulik az MTA doktora, egy szakorvos és egy biologus)
tamogatja ezen egység kilonbdz feladatainak elvégzését
Onkéntes és téritésmentes a apon.

Ennek az osztaynak egyik € die a Gybgyszertani
Osztaly volt, amelyet eredetileg az Intézet aapitasakor
1957 januarjdban | étesitettek a Honvédelmi Minisztérium
tamogatasaval, sugarvéd vegyuletek (radioprotektorok)
€s nagy dozisu akut sugarterhelés hatasait befolyasolo
egyéb modosité anyagok vizsgdatara. Allatkisérletekben
igazoltak, hogy ip. € kezelés Gammafosszal (WR-2721)
az egésztest besugarzott egerek tulélését a kétszeresére
noveli, azonban gasztrointesztindlis faktorok miatt
kevéshé hatékony ordisan alkamazva. A jov beni
alatkisérletes vizsgaatok soran szilkseges meghatarozni
amegfelel vegyi anyagokat és alkalmazési modszereket
hatékony radioprotektorok kifejlesztése érdekében, és
Ossze kel hangolni a kémia sugarvéd vegylletek
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kutatasa soran tett er feszitéseket az akut sugarbetegség
(ARS) terdpids modjaival.

Morfolégiai €és immun-hisztokémiai modszerek alkalma-
zésaval a sugarzas indukata membran elvaltozésokat
kiterjedten vizsgélték. Ujabban demonstrdtak, hogy
mindossze 25 mGy rontgensugar expozicié utan is, a
strukturdlis fehérjék (pl. occludin, -katenin, katerinek)
sejten bellli elhelyezkedése és mennyisége megvaltozott.
Azt taldltak, hogy ezeknek afehérjéknek a koncentrécidja
a citoplazmdban novekedett. Sugéarexpozicié miatt
bystander hatést figyeltek meg és a tipikus
sejtkapcsolatok megvaltoztak, mint a 2. dbrén lathato.

e

d ®
2. abra Bystander effect: 4 Gy-vel ) o
expondlt sejtek csoportokban 3. dbra H,et’ml kropukleusz
elhalnak (voros sejtek) , elvesztik egy OS_ZtOdO human _
tipikus alakjukat és citoplazmatikus limfocitaban sugarexpozicio
hidjaik vannak. 1tan
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A Biodozimetriai Laboratoriumot 1981-ben Koteles
Gyorgy professzor alapitotta és 1998 ota Dr. Bognér
Gabriella vezeti. A Sugarorvostani és Biodozimetrial
Osztaly része 2007 elgét |. Az ionizdd sugarzas
tulexpozicidja esetén bioldgiai dozisbecs ésre alkal mazott
valamennyi Ujonnan bevezett modszert alkalmazzak a
Laboratériumban: a mikronukleusz technikét (3. abra) és
a kromoszéma aberréacio andlizist rutinszer en, a FISH-t
(retrospektiv kumulativ dézis megitélésre), a PCC-t (a
besugarzott testhanyad becslésére) és a comet vizsgalatot
(a kett s sz8 torések mérésére). Nem detektéltak stabil
kromoszéma aberracidkat atomer m i dolgozdkban,
akiknek kumulativ dozisuk meghaladta a 100 mGy-t. A
citogenetikai vatozasok hosszU idelg megmaradtak
urdnbanyaszokban a radon expozicié megsz nése utan,
jelezve a sztochasztikus hatasok nagyobb kockazatét.
Antioxidans vitaminok (C és E) rendszeres akamazésa
csokkentette a citogenetikai vatozasok gyakorisagéat.
Ujabb feladat radon fird k citogenetikai hatésainak
viszgdlata és magas radon expozicio vizsgdata néhany
lakohelyen. A 16/2000. EUM rendelet szerint, ez a
Laboratérium jogosult biodozimetriai szakvéleményt adni
gyanitott sugér tulexpozicié esetén.

Az osztalynak tébb, mint 250 publikéacidja van lektoralt
folyoiratokban. Prof. Koteles Gy. és Dr. Turai I. NAU és
WHO sugérorvostani és biodozimetriai kézikonyvek tars-
szerz .

Az osztdly egyik legfontosabb Ujabb feladata a 64/2005.
EUM rendelet dtal a sugarsérilések felismerésére és
kezelésére kijeldlt kilenc egyetemi klinika és regiondlis
kérhéz személyzetének sugarorvostani tovabbképzése. Az
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OSSKI| évente tart posztgradudlis sugarorvostani
tanfolyamokat, nemrég adtak ki ebben a térgyban
Gtmutatét orvosok, n vérek és ment k részére. A
legfontosabb hazai egyuttm kod —partnerek az Allami
Egészsegugyi Kozpont (ennek része a Kozponti Katonai
Kérhaz); az Orszagos Onkologia Intézet, a Semmelwels
Egyetem Orvostudomanyi Kara, a Debreceni, aPécsi és a
Szegedi Egyetem, megyel korhazak (Miskolc, Szekszérd
6s Gy r). Regondis feladatok elldtaésdban s
kozrem kodik az Osztay 2004-t | a WHO/REMPAN-on
(az Egészséglgyi Vilaszervezet Sugéarsériltek Elldtésara
Felkészit HAaobzatan) belll és 2007 ota az EU/EPAL
(“Emergency Preparedness and Action Levels’, az
Eurdpai Unié ‘Vészhelyzeti Felkészilés és Cselekveési
Szintek’ elnevezés munkacsoportja) keretében.

| zotOpalkalmazasi és Allatkisérleti Osztaly

Az |zotépalkalmazasi és Allatkisérleti Osztdyt 2007-ben
alapitottdk Dr. Balogh Lajos PhD vezetésével a volt
Nukledris Medicina Osztdybdl, az Allatkisérleti
Laboratoriumbdl és a Kisérletes Allathézbdl. Négy kutatd
és harom dlatgondozd asszisztens mellett ideiglenesen
két diplomamunkas is dolgozik az osztadyon a Szent
Istvan Egyetemr |, a PhD dolgozatukat készitik. Az
osztdy f tudomanyos feladata (j nukledris orvostani
készitmények és protokollok kifejlesztése kisérleti,
orvosi, dlatorvos és mez gazdasagi célokra

Alternativ modszereket fejlesztenek ki az dlatkiseérletek
potlésara, informéciot gy jtenek alatok (kutya, macska,
egzotikus allatok) spontan betegsegeir | és megkiserlik
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alkamazni ezeket az adatokat Uj nuklearis orvos
protokollok kifejlesztésére (4. abra).

A legfontosabb magyar egylttm kod partnerek a Szent
Istvan Egyetem, Allatorvostudoményi Kar, a Pannon
Egyetem, a Semmelwels Egyetem, a Debreceni Egyetem,
a Magyar Allatorvosi Onkologiai Téarsasdg, a Rékbeteg
Allatok Alapitvany és az Alternativ. Mddszerek
Fejlesztésének Magyar Tarsasaga.

Az  Osztdy  tudomanyos  munkajat kutatési
szerz désekkel tamogatja a Nemzetk6zi Atomenergia
Ugynokség és az Europai Unio.

4. dbra Egy kutya szcintigrafigia (az OSSKI gamma kamergjaval)
nyaki tumor hatékony sugéarterapigjael tt és2 hdnappal utana

Sugaregészségligyi F osztély |. lonizald sugar zasok

A F osztdy (2008-t6l Fulop Nandor vezetésével)
szeleskor feladatokkal foglalkozik a sugaregészség-
Ugyben és az alkalmazott sugarvédelemben. Feladatuk a
kornyezeti és munkahelyi sugarzasi szintek, s az orvosi
céll eljarasok soran a pécienseket &  sugarterhel ések
vizsgdlata és értékelése. Specidlis, akkreditdlt meérés
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modszerekkel kapott eredmények alapjan gjanlasokat és
szakvélemenyeket készitenek a szilkseges és indokolt
védekezés mobdszereir | valamennyi tipusi ionizdld
sugarzés ellen, amely akar fokozott természetes, akar
mesterséges forrédsokbdl ered s tobblet-sugarterhel ést
okozhat a lakossag egyedeindl vagy egyes csoportjaiban,
a sugarveszélyes munkahelyen dolgozokndl, illetve egyes
képalkotd eljarasok vagy orvos beavatkozasok soran a
paciensekndl).

A F osztaly feled s a kilonb6z  magyarorszégi
radiol6giai monitorozasi rendszerekkel — Osszefligg

specidis feladatok teljesitéséért:

- Egészséglgyi Radiologiai Mé&  és Adatszolgaltatd
Haézat (ERMAH), a 8/2002. (I1l. 12.) EUM rendelet
értelmében,

- Orszagos Kornyezeti  Sugarvédelmi  Ellen rz

Rendszer (OKSER) and

- Hatésdgi  Kornyezeti  Sugarvédelmi  Ellen rz

Rendszer (HAKSER), a 275/2002. (XIl. 21)
Kormanyrendel et értelmében

A feladatok a F osztdy négy osztdlya kozott a
kovetkez képpen oszlanak meg:

Munkahelyi Sugaregészségligyi Osztaly

A tizf sOsztdly - vezet je Dr. Ballay L&s26, amelyben
o0t fizikus dolgozik - feladata az dtalanos sugarvédelem
vizsgdlata és szakvéleményezése a dolgozok és a
paciensek sugarbiztonsaganak szavatolésa érdekében az
ionizd6 sug&rzést akamazd/létrenoz6 eszkdzok és
|étesitmények (pl. orvosi és ipari rontgenkészilékek,
gyorsitok, radioaktiv anyag, nukledris reaktorok és
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f képpen a Paks Atomer m ) akamazasa, illetve a
radioaktiv hulladék elhelyezése soran. Tovabba az
Osztaly foglakozik a kovetkez  adminisztrativ
feladatokkal, tdmogatva a  kilonboz magyar
hat6sagokat:

Szakvél emeények készitése nyilvantartasi,
engedélyezési és mentesitési folyamatokhoz,

a munkahelyi sugaregészseguggyel Osszefligg
jogszabalyok, szabvanyok, tmutatok e készitése,

birosagi szakért i tevekenyseg perekben,

az ANTSZ hét Sugéregészségiigyi Decentruma
tevékenységenek  szakmai-modszertani  vezetése és
Osszehangolasa a munkahelyi sugaregészségligy és
védelem tertiletén,
- apaciensek és dolgozdk sugarterhel ésének vizsgédlata
intervenci s radiol 6giaban és intervencios kardiol 6giaban
- az Orszégos Sugaregészségigyi Készenléti Szolgalat
(OSKSZ) m kodtetése.

L akossagi és K 6rnyezeti Sugar egészségiigyi Osztaly

Az Osztdly f profilja (vezet : Kocsy Gabor, az alomany
15 f , vegyészek, fizikusok és asszisztensek) az ionizald
sugarzés mértékének vizsgdlata a természetes és human
kérnyezetben és a lakossag sugarterhel ésenek megitél ése.
Ezzdl 6sszefliggéshen az Osztaly feladatai:

- mintavétel akornyezet kilonboz kozegelb | (leveg ,
talg), ivo- ésfelszini vizek) és élelmiszerekb | rendszeres
radiol6giai monitorozéas céljabal,

- radioaktiv anyagok min ségének és mennyisegének
meghatarozésa az emberi szervezetben (egésztest
szamldova — 5. dbra) és a kdrnyezetben helyszini és
laboratériumi mérésekkel,
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- sugérzas szintek meghatarozésa a kornyezetben (6.
abra),

- a lakossag egyedeinek természetes és mesterséges
kornyezeti forrdsokbdl szarmazd sugarterhel ésének
(dézisanak) meghatérozasa,

- az ERMAH éves radiolégia mintavételi és mérés
programjanak meghatarozésa,

- a meért adatok feldolgozésa és elemzése, valamint a
lakosség sugarterhel ésének meghatarozésa,

- az ERMAH regiondlis laboratoriumainak felligyelete
és tdmogatésa,

- az ERMAH, OKSER és HAKSER éves jelentések
elkészitése.

5. dbra Human egésztestszaml 86 (gamma-spektrométer)
kalibrélésa ..kanna fantommal”
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Ambiens dozisteljesitmény éves atlagai (orszadgos TLD hal6zat

mérései)
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6. dbra. Eves étlagos dozisteljesitmény értékek Magyarorszagon,
1982-2007

Informatikai és Adatszolgaltatd Osztaly

Az Osztdy (vezet je Lasd6 Balazs, 4 f bl dl, 3
informatikus és egy adatfeldolgozd asszisztens)
els dleges feladata az adatokat gy jt és a kornyezeti
radiol6giai monitorozd haldzatok mérési eredményeit
feldolgozé informaci 6s centrumok m  kodtetése:

- ERMAH Informéciés Kdzpont,

-  HAKSER Adatfeldolgozo és Elemz  Kdzpont és

- OKSER Informacios Kozpont.
Az Osztdly foglalkozik tovdbba a radioaktiv izotopok
kulonboz kdzegekben, kilondsen a légkorben és a foldi
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tapld éklancokban tortén  kdrnyezeti transzportjanak
leirasara szolgal 6 diszperzios modellek fejlesztésével.

7. dbra. Az ERMAH mintaveételi helyek orszagos eloszlasa—
az OSSK| ésaz ANTSZ Sugéregészségligyi Decentrumai
laboratériumainak (534 mintavételi helye)

Orszagos Személyi Dozimetriai Szolgalat

A 16/2000. EUM rendeletnek megfelel en a Szolgaat
FUlop Nandor vezetésével, 6 f s személyzettel ellédtja az
Osszes  magyarorszagi, ionizdd  sugarforrésokat
alkalmazd dolgoz6 foglakozés dézisainak rendszeres
ellen rzését. A Szolgadlat feladatai:

- egyéni sugaras dolgozok dozimetriai adatainak
regisztréésa,

- a kumulativ lekotott effektiv személyi  ddzisok
regisztrélésa és feligyelete 5 éves periddusokban,
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- a munkahelyek és a hatésagok értesitése a hatalyos
magyar jogszabayokban meghatarozott foglalkozasi
dodziskorl atok tullépése esetén, kivizsgé ast kérve,

- adolgozok ellatasa filmdoziméterekkel az egésztestet
& fotonsugérzés dozisanak ellen rzésére,

- adminisztrécio és dokumentacié dozisitlevel’ a
Magyarorszagon kivil alkamazott magyar alampolgéar
»A” kategorigu sugaras dolgozok szamara a 30/2001.
EUM rendelet kovetdményeivel Osszhangban (a
90/641/Euratom direktiva szerint),

- az Osszes adat és filmdoziméter archivildsa 30 éves
id tartamra.

A Szolgdat mintegy 96,000 filmdozimétert értékel ki
évente 16,000 dolgozd részére 1200 sugarveszélyes
munkahel yen.

A Sugéregészséglgyi F osztaly |. lonizAl6 Sugérzasok
szamos hivatalos kapcsolattal rendelkezik kulfoldon és
belfoldon (a NAU, az EC, az ANTSZ Sugéregészséguigyi
Decentrumai, a Orszagos Atomenergia Hivatal, az
Orszégos Katasztrofavédelmi F igazgatdésag, a Paksi
Atomer m , radioaktiv hulladék feldolgozo és tarold
|étesitmények stb).

Sugéaregészségugyi F osztély Il.
Nem-ionizalé Sugarzasok
A F osztdy (vezet je Dr. Thuroczy Gyorgy, PhD) tiz
f b | dl. Feladata a nem-ionizd 6 sugérzésok (a 0 Hz —

10" Hz frekvencigt, ill. 100 nm - ¥ hulldmhossz(
elektromagneses terek és sugarzasok) biologial
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hatdsainak kutatéasa mellett a nem-ionizal6 sugéarvédelmi
feladatok elldtasa az ANTSZ-szel egyiittm kodve az
orszag egész tertletén. Ezek feldlelik:

a nem-ionizdl0 sugarzasokat alkalmazo, vagy
ilyen forrést m kodtet |étesitmények, munkahelyek
tervbirdatat, lzembe helyezésének, ill. lzemeltetésének
helyszini m szeresellen rzését, szakvélemenyezését,

. a nem-ionizd6  sugarzasokat kibocsaté
berendezések és a véd eszk6zOk min sitéséhez
szukseges laboratériumi vizsgalatokat,

részvételt a nem-ionizal6 sugarzasok biztonsagos
felhaszndlésat szolgdld hazai szabalyzatok, szabvanyok
és jogszabalyok kidolgozasaban,

a fenti terlleteken szerzett tapasztalatok
hasznositésat a hatdsagok és a lakossag tgjékoztatasaban,
ahazal kutatasok tervezésében és koordind asaban.

A munkatarsak  kutatasi eredményeir | szamos
nemzetkozi és hazai kdzlemeny jelent meg, ezek kozdl
legtobb a Bioelectromagnetics és az Electro- and
Magnetobiology cim nemzetkozi folydiratokban.

Az F osztaly kutatoi rendszeresen részt vettek és el adast
tartottak a hazai és nemzetk6zi tudomanyos férumokon,
pl.. az Eurépa Bioelektromos Egyesilet (EBEA) és a
Nemzetkozi Biodektromos  Térsasag (BEMS)
kongresszusain, amelyekr | tobb mint széz e adas
absztrakt jelent meg.

A f osztdy munkatérsai szamos nemzetkdzi szakmai
testliletben képviseltették magukat, amelyek kozil a
legfontosabbak: Nem-ionizal 6 Sugarvédelem Nemzetkozi
Bizottsiga (ICNIRP), WHO, EurOpai Elektromos
Szabvanyositasi Szervezet (CENELEC), Nemzetkozi
Elektrotechnikai Bizotts&g (IEC), Nemzetkozi
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Rédiotechnikai Egyesilet (URSI), rkutatési Bizottsag
(COSPAR), Eurgpa Tudomanyos és Technoldgiai
Egyittm kodés (COST), stb., ahol ahazai tapasztal atokat
értékelik és els kézb | értesiinek az (j nemzetkozi
gjénlésokral, dlasfoglalasokrol.

Elektromagneses Sugar zasok Osztalya (ESO)
Azosztdy 6f b | all, vezet je Dr. Thuréczy Gy., PhD.
Kutatési témak:

pulzusmodulalt mikrohullami és rédiofrekvenciés
sugarzés (radiételefon) biolégiai hatdsanak vizsgdata in
Vivo ésin vitro, valamint human vizsgé atokban,

rédi 6tel efonokbdl szarmazo rédiofrekvencias
sugarzés dozimetrianak kidolgozésa szovetekvivalens
fantomokon (8. abra)

halozati &ram keltette, 50 Hz-es magneses teér
biolégiai hatédsanak vizsgdatain vivo ésin vitro.
A Sugaregészsegugyi F osztdy Laboratorium részekent
az aldbbi akkreditalt vizsgalatokat hajtja végre:

Rédiofrekvencias és mikrohullami adoberendezések
sugarvédelmi mérése

Rédiofrekvencids és  mikrohullami  berendezések
munkahelyi sugarvédelmi mérése

50 Hz-es hdldzati aram keltette magneses tér
kornyezeti sugarvedelmi mérése

Elektromos és magneses terek  munkahelyi
sugarvédelmi mérése a 0-30 kHz-es frekvencia
tartomanyban

Nem-ionizal6 sugérzast kibocsatd berendezések
sugaregészsegugyi min sit meérése

Mobiltelefonokbdl szarmaz6 elektromagneses emberi
expozicio fajlagosan elnyelt teljesitményének meérése
(300 MHz - 3GHZ2) - 9. &bra.
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Optikai és L ézersugarzasok Osztalya (OL SO)
Ezaz osztdy 4f b | Al, vezet je Bakos JOzsef.
Kutatasi témak:
szolariumozasi szokasok felmérése,
|ézerek biologia hatasainak vizsgéata,
termeészetes ultraibolya sugarzas hatésa az
egészségre, kilonos tekintettel az elmult
évtizedben fokozodo UV-B intenzitasra

8. abra: Mobiltelefon sugéarzasi karakterisztikgjanak mérése
szovetekvivalens folyadékkal toltott fejfantom jelenlétében
(kbzépen) és anélkiul (ba). A mérések |éptet motoros forgatd
padon torténtek 2 W teljesitmény esetén, optikai szallal csatolt
térer sségmér vel az OSSKI mér laboratériumaban (jobb). A
mobiltelefon sugérzas karakterisztikgja a fejfantom jelenlétében
jelent sen megvaltozik. A kisugarzott RF teljesitménynek tobb
mint fele elnyel dik és a tér aszimmetrikussa valik. Ez
természetesen nemcsak az adas, hanem a véte-olddra is
érvényes.
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9. abra: A fajlagosan elnyelt teljesitmény (SAR) eloszlds Nokia
6610i telefon esetében 900 MHz frekvencian szbvetekvivalens

fejfantomban tortént mérés alapjan.

A Sugaregészsegugyi F osztdy Laboratorium részekent
az aldbbi akkreditalt vizsgalatokat hajtja végre:
Ultraibolya sugarforrasok munkahelyi
sugarvédelmi mérése
Szolariumok sugarvédelmi mérése
Nem-ionizal6 sugarzas ellen véd eszkdzok
sugaregészsegugyi min sit meérése
Lézergyartmanyok munkahelyi sugarvédel mi
mérése
Mint bemutattuk, az OSSK| sokféle kutatass modszert
alkalmaz és nemzetkézileg és orszagosan elismert tobb
évtizedes tapasztalatot szerzett a sugarzas egészségugyi
hatasainak  vizsgdlatdban, a tandcsadasban és
konzultdldsban, az oktatésban és képzésben. Az OSSKI
nyitott a tovabbi egylttm kodésre. Kérjuk, vegye fel a
kapcsolatot veliink: www.osski.hu és radbiol @osski.hu .
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