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ELOSZO

Fontos, hogy a diagnosztikai rontgenberendezések
minél hosszabb ideig {izemeljenek kifogastalanul, és
megfeleljenek annak a célnak, amelyre szolgdlnak, vagyis a
célnak megfelel6 mindségli rontgenképeket szolgaltassdk a
paciensekrdl, emellett a lehetd legkisebb sugarterhelést
okozzdk nekik és egyidttal a személyzetnek és a
kornyezetnek is, tovabbd minden egyéb szempontbdl is
biztonsdgosan miikodjenek. Evszdzados és vildgméretii
tapasztalat, hogy ezek a célok csak akkor valésithatok meg,
ha a rontgenberendezések miuszaki  paramétereit
id6szakosan szakszeri mérésekkel ellenorzik, a kozbilso
idészakokban pedig — ha a lehetd legegyszeriibb
modszerekkel is — ellendrzik a teljesitOképesség
allandésagat. Kissé leegyszertiisitve ezeket a vizsgdlatokat
egylittvéve minoségellendrzésnek (quality control = QC),
az esetlegesen észlelt eltérések esetén végrehajtandé un.
helyesbitd intézkedésekkel és az adminisztracidval egyiitt a
berendezések  (fizikai-miiszaki)  mindségbiztositdsdnak
(quality assurance = QA) szokds nevezni.

A rontgenberendezések mindségellendrzésének
bevezetésében vildgviszonylatban Anglia jart az élen, ott ez
a munka a 60-as években kezdddott. A tapasztalatok
alapjan a WHO 1982-ben ajdnldsokat adott ki. Hazdnkban
1986-87-ben a WHO ajdnlésai alapjan ,.hazilag” készitett,
Csobdly Sdndor nevéhez fliz6d6 és az ORSI 4ltal a megyei
kérhdzaknak és néhdny mds nagyobb intézménynek
szétosztott un. QC-tiska jelentette a  szervezett
rontgendiagnosztikai mindségellendrzés elsd probalkozasat.



Ez azonban akkoriban sajndlatosan rovid életiinek
bizonyult.

Ma mar egy id0 o6ta van hazankban egyes
rontgendiagnosztikai munkahelyeken folyamatosan
miikodd — mindségbiztositds. [gy a  mammografids
szlirocentrumok mdr az ehhez sziikséges eszkozokkel
felszerelve kezdték meg mukodésiiket, és a rendszeres
miiszaki mindségellendrzés—mindségbiztositas
akkreditaciojuk feltételei kozé tartozik. Egyes intézetekben,
koérhazakban elkotelezett mérnok vagy rontgentechnikus
végzi a berendezések rendszeres mindségellendrzését, az
orvosvezetd tdmogatdsdval. Sok helyen pedig a garancia
vagy az atalanydijas szervizszerzodés keretében a
szervizeld cégek — sajat jol felfogott érdekiikben —
végeznek rendszeres mindségellendrzd vizsgdlatokat, a
karbantartdssal osszekapcsolva.

Hazéankban jelentés eredményeket értiink el — az
OSSKI 4ltal koordindlt, 1989 o6ta folydé Nemzeti
Péaciensdozis-felméré Program keretében — a paciensek
sugarterhelésének felmérésében is, ami szorosan Osszefiigg
a  mindségbiztositdssal és  azon  keresztil a
sugarvédelemmel is. A munkahelyek (azaz a helyiségek)
sugarvédelmét tizembe helyezéskor és eloirt idoszakonként
az ANTSZ Sugéregészségiigyi Decentrumok munkatarsai
ellendrzik, 6k azonban magukat a berendezéseket és azok
mindségét nem vizsgaljak.

A 47/1999. EiM rendelet (amelyet felvéltott a
16/2006. EiiM rendelet) hatdlyba 1épése utan, kb. 2001-t61
elindult a diagnosztikai rontgenberendezésekre is az —
Orvostechnikai Igazgatosag feliigyelete ald tartozé — un.
idoszakos feliilvizsgdlat, amely hangstlyozottan biztonsagi



(tehat nem mindségellendrzési céli) vizsgdlat, azonban
mivel a biztonsdg inherensen Osszefiigg a mindséggel,
mindségi vonatkozdsokat is magdba foglal. Ennek a
specidlisan magyar elGirdsnak a f6 célja a miiszaki
feliigyelet — karbantartds, mindségellendrzés — nélkiil
tizemeld sok berendezés minimalis biztonsdganak
szavatolasa.

Magyarorszdg  Eurépai  Uniés  csatlakozdsa
elengedhetetlenné tette, hogy a rontgenberendezések
mindségbiztositdsa terén is atvegyilk a fejlettebb
orszdgokban kialakult gyakorlatot, amelyet az EU-ban
jogilag is kotelezdvé tettek. Ennek érdekében a 31/2001.
(X.3.) EiiM rendelet, amely a paciensek sugarterhelésére
vonatkoz6  EU-irdnyelvvel  Osszeegyeztethetd — jogi
szabdlyozast tartalmaz, tobbek kozott az alabbiakat irja elo:

»12. § (2) A berendezések haszndlatbavétele eldtt az
OKK-OSSKI dtvételi vizsgdlatot végez azon miikodési jellemzok
rogzitése céljabol, amelyek a tovdbbiakban a mindségiigyi
program dsszehasonlito értékeiként szolgdlnak.

13. § (1) Az engedélyes koteles gondoskodni a
mindségellendrzo és mindségbiztosito intézkedések
betartdsdrol...

(2) A radiolégiai berendezések napi mindségellendrzési
vizsgdlatdt az engedélyesnek, az évenkénti vagy nagyobb
karbantartdst koveté mindségellendrzési vizsgdlatot pedig az
erre jogosult akkreditdlt szervnek kell végeznie. A vizsgdlatokrol
Jjegyzokonyvet kell felvenni. A vizsgdlatok megtorténtét, illetoleg
a jegyzokonyvben rogzitett intézkedések végrehajtdsdt a
sugdregészségiigyi hatosdag ellenorzi.”

Az 1j jogszabdly a mindségbiztositast altalanosan
kotelezdvé téve kiterjeszti a rontgendiagnosztika egészére.



Itt tehat, mint latjuk, a rontgenberendezésekre haromszintii
mindségellendrzés van eldirva. Az évenkénti vagy nagyobb
karbantartdst kovetd mindségellendrzési vizsgalatot a
nemzetkdzi szakirodalomban kialakult gyakorlat szerint
roviden dllapotvizsgdlamak, az engedélyesek 4ltal
végzendd mnapi (heti, havi stb.) mindségellendrzési
vizsgalatokat pedig dllandosdgi  vizsgdlatoknak s
nevezzilk, noha a rendelet ezeket az elnevezéseket nem
haszndlja. A mindségellendrzd vizsgalatok e felosztasat és
elnevezéseit (dtvételi vizsgdlat = acceptance test =
Abnahmepriifung, 4llapotvizsgdlat = status test =
Zustandspriifung, dlladésdgi vizsgédlat = constancy test =
Konstanzpriifung) illetéen Iényegében nemzetkozi és
eurépai konszenzus 4ll fenn, bar akadnak orszdgok, ahol
eltérd a terminolégia. Igy példdul Nagy-Britannidban az
allapot- és az dlland6séagi vizsgédlatokat egyiittesen ,,routine
performance testing”-nek nevezik, és azon beliil
kiillonboztetnek meg — a sziikséges gyakorisdg, felszerelés
€s szakértelem kiilonbozdsége szerint — két fokozatot.
Németorszdgban az  allapotvizsgédlatot is  atvételi
vizsgdlatnak nevezik, és csak Otévenként Kkotelezd
elvégeztetni, viszont az  dllandésdgi  vizsgélatok
megkovetelt szintje és eszkoz-igénye is igen magas.

Vildgosan meg kell kiilonboztetni az 4tvételi
vizsgalatot az dtadds-dtvételi vizsgdlattdl, amely utobbit a
felszereld cég végez a vevo jelenlétében (és amely mind
biztonsagi, mind mindségi ellendrzést jelent), noha elvben
nem zérhat6 ki, hogy ennek egyes eredményei az atvételi
vizsgdlat részeként is elfogaddsra  keriilhessenek.



1. Tdabldzat

MINOSEGELLENORZO ES BIZTONSAGI VIZSGALATOK A RONTGENDIAGNOSZTIKABAN

Vizsgalat fajtaja Jogszabalyi Milyen berendezésekre Vizsgilat jellege,
eléiras kotelezo . . Kik végzik
Eldirt gyakorisaga
Atvételi vizsgdlat | 31/2001. EiM Ujonnan tizembe helyezett QA: teljes dllapotfelmérés, | OSSKI
rendelet, rontgenberendezésekre Hasznalatbavétel el6tt
12.§ 2) (egyszeri vizsgélat)
Allapotvizsgilat 31/2001. EiM Minden rontgenberendezésre QA: teljes éllapotfelmérés, | Erre akkreditélt
rendelet, Evente és nagyobb fiiggetlen szervezetek
13.§ 2) karbantartasok utan
Allanddsagi 31/2001. EiM Minden rontgenberendezésre QA: rutin ellendrzés Az engedélyesek
vizsgélat rendelet, Naponta, hetente,
13.§ 2) X havonta
Idészakos 16/2006. EiM Minden iizemeld Villamos, mechanikai és A kijelolt és az
feliilvizsgélat rendelet, rontgenberendezésre, kivéve a | sugarbiztonsagi, Orvostechnikai
17.§ és 13. CT-t Intervencids rontgen 1, Igazgatdsdg erre
melléklet egyéb rontgen 2 évenként, | feljogositd
és szerviz-beavatkozasok hatdrozatdval

utan

rendelkezo szervezetek




Az iizembe helyezés alatt 4ll6 és a mar lizembe
helyezett rontgenberendezéseken kotelezOen végzendd
minOségi és biztonsagi ellendrzé vizsgdlatokat az 1.
Téblazatban tekintjiik at.

Megkérdezhetné valaki, hogy az emlitett, mér
foly6 sokféle vizsgélat (gyari mindségellendrzés, atadas-
atvétel, munkahely-sugérvédelmi ellenOrzés, a
karbantartok altal végzett — ahol van ilyen —, valamint az
1doszakos feliilvizsgalatok) mellett mi sziiks€g van
tovabbi haromféle, mindségellendrzd vizsgdlatfajta
kotelezd bevezetésére, ami nyilvan tovédbbi terheket ré az
amugy is forrdshidnnyal kiiszkodé egészségiigyi
intézményekre.

Statisztikailag bizonyitott tény, hogy mig a
mindségellendrzést nem folytatd rontgenosztalyokon
egy-egy rontgenfelvétel-tipus paciensdozisa akar két
nagysagrendnyi tartomdnyt is dtfoghat (természetesen a
tal kis doézissal késziilt felvétel diagnosztikai
szempontbdl haszontalan, tehét folosleges sugarterhelést
nemcsak a tilexpozicié okozhat), a felvételi selejt
mértéke pedig akdr a 17 %-ot is elérheti. Ott, ahol
bevezették a mindségbiztositast, a dozistartomanyok 3-5-
sz0ros atfogasra szilikiiltek, a felvételi selejt pedig kb. 5
J%-ra csokkent. Az utébbi eredményt aligha Ilehet
tulbecsiilni. Nemcsak paciensddzisban jelent
megtakaritast, hanem film- és vegyszerfogyasztasban (az
utéobbi  4ltal  kornyezetterhelésben  is),  valamit
munkaidében is. Igy tehdt a minGségbiztositdsi
rendszerek  bevezetésére  kezdetben  raforditando

s

tobbletmunka és a tevékenység koltsége a késObbiekben



sokszorosan megtériil, mind do6zis-, mind koltség-, mind
munkaidd-megtakaritdsban. Persze ahhoz, hogy ez
valéban érvényesiilhessen, a személyzet meggydzésére
van sziikség.

Az 1j rontgenberendezéseken az OSSKI Adltal
elvégzendd drvételi vizsgdlarokat 2002 méjusa Ota
folyamatosan végezziik.

Atvételi  vizsgilatot  végezni  csak  ijj
rontgenberendezések elso tizembe helyezése elott lehet €s
kell, a mar ilizemeld vagy hasznéltként ujra lizembe
helyezett berendezések elsé dllapotfelmérése nem
nevezhetd atvételi, hanem csak dallapotvizsgalatnak.
Természetesen mindségbiztositdsi programot — amint
ennek gyakorlati feltételei kialakulnak — a mar iizemel6
berendezésekre is inditani kell. Ez az id6 most érkezett
el.

Az évenként megismétlendd, illetve nagyobb
karbantartdsok utdn végzendd un. dllapotvizsgdlatok
sordn alapvetden az atvételi vizsgdlat (vagy az elsé
allapotvizsgdlat) alkalméaval mért paramétereket kell tjra
megmérni és az eredeti értékekkel Osszehasonlitani. Az
allapotvizsgdlat  tehdt az  elvégzend0  mérések
szempontjabadl, bar bizonyos egyszerusitések
lehetségesek (pl. elhagyhat6 a dokumenticié vagy az
asztallap sugdrelnyelésének vizsgdlata), Iényegében
azonos az 4tvételi vizsgalattal. Allapotvizsgilatot a
rendelet szerint erre akkreditdlt szervezet végezhet.
Nyilvadnvald, hogy az ilyen szervezetnek — csakugy,
ahogy az OSSKI - fiiggetlennek kell lennie a gyartd és
szervizelo cégektol, vizsgaldlaboratériumi
akkreditacigjat pedig a Nemzeti Akkreditdlé Testiilettdl
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kell elnyernie. Az elsd ilyen vizsgal6laboratérium -
elnevezése: Rontgen Allapotvizsgdlé Laboratérium —
akkreditaldsa 2006 juniusaban megtortént, igy a rendelet
ezen el6irdsa  napjainkra  végrehajthatovd  valt.
Természetesen ez a Laboratérium is, akarcsak az OSSKI,
kalibralt mérdeszkozokkel, érvényben 1€vé nemzetkozi
szabvanyok eldirdsai szerint, magasan kvalifikalt
munkatérsakkal dolgozik.

Az engedélyesek altal végzendd un. dllandosdgi
vizsgdlatokkal kapcsolatban a végrehajtdsra vonatkozdan
javaslatokat dolgoztunk ki, amelyeket mddszertani
levéltervezetként megvitatdsra kozreadtunk. A vita
eredményeinek  figyelembevételével a Radioldgiai
Szakmai Kollégium a tervezet ajanlasait 2006
decemberében egyhangilag jovdhagyta. Ezeket az
eldirasokat ismerteti kiadvanyunk.

Az allandésagi vizsgalatokat az elsé években
véleménylink szerint — részben anyagi, részben
szakképzettségi okokbol — a lehetd legegyszeriibb
eszkozokkel elvégezhetOkre kell korlatozni, noha a
filmelohivé automatik szenzitometriai filmcsikkal
torténd mindennapi ellendrzése ekkor is elengedhetetlen
kovetelmény.

Az utébbi koénnyen megoldhaté azokban az
intézményekben, amelyek rendelkeznek
filmszenzitométerrel, azonban a  tobbség nem
rendelkezik. Ez az eszkoz til draga ahhoz, hogy azonnali
beszerzését minden intézmény szdmara kotelezOen eld
lehetne irni. Szakmai szempontbdl a naponta, helyben
gyartott szenzitometriai filmcsik a célirdnyos, minthogy
az eldre leexpondlt filmek a hosszi tarolds alatt
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megvaltoznak. Hosszabb tdvon lehetségesnek tartjuk,
hogy a nagyobb egészségiigyi intézmények, amelyek mér
rendelkeznek filmszenzitométerrel, a korzetiikkbe tartozd
kisebbek részére készitsenek napi 1-1 filmesikot. Ennek
megvaldsithatésagdig  kompromisszumként el  kell
fogadni az intézmények tobbségének eldregydrtott
filcsikkal torténd kozponti ellatdsat. Ilyeneket nagy
mennyiségben megrendelve barmely rontgenfilmet
gyartd cég el tud késziteni. Ennél is hosszabb tdvon a
filmelohivassal ~ kapcsolatos  mindségellendrzést  a
digitalis technika fogja foloslegessé tenni.

Mig az é4tvételi és az 4llapotvizsgédlatoknal
hangsilyos, hogy a vizsgalatot végzo szervezet a gyartd
és szervizcégektol fiiggetlen legyen, az dllandosagi
vizsgalatok nagy részét a garancidlis vagy atalanydijas
szervizelést végzd cég is végezheti, egyrészt mert ehhez
nem sziikséges akkreditacid, masrészt mert feltételezhetd,
hogy sajat érdekében is all a berendezést j6 édllapotban
tartani. Természetesen az el6hivo automatdk napi
ellendrzése (szenzitometriai filmcsik elohivasa és a hivo
homérsékletének ellendrzése) ilyenkor is asszisztensi
feladat marad.

A mindségellenérz6 vizsgdlatok mindharom
szintjének feliigyeletét a sugdregészségiigyi hatdsig (azaz
az ANTSZ illetékes Sugdregészségiigyi Decentruma)
l4tja el.

A 2. Téblazat olyan, a rontgenfilm-kezeléssel
kapcsolatos ~ mindségellendrz6 vizsgalatokat javasol,
amelyeket az engedélyeseknek -
minimumkovetelményként — rendszeresen el kellene mar
most végezniilk. A 3. Tablazat hasonléan egyszeri
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vizsgalatokat ~ javasol felvételi és atvilagito
rontgenmunkahelyek ellendrzésére. Ezek kozil a
legnagyobb  jelentdsége a  sugdrrekesz-bedllitas
ellendrzésének van, mivel az eltérés igen gyakori, és
tobblet sugarterheléshez és felvételi selejthez vezethet.
Ezek a vizsgdlatok sem diplomas fizikust vagy mérnokot,
sem draga muszereket nem igényelnek.

Az egyes vizsgalatok leirasdban sokszor szerepel
a beavatkozdsi szint (angolul: remedial level) és a
felfiiggesztési szint (angolul: suspension level) fogalma.
A beavatkozdsi szint olyan mértékii eltérést jelent az
elvart (an. alap-)értékektdl, amely mar indokolja, hogy
hozzaértd szakemberrel az eltérést kiigazittassak, de még
nem teszi sziikségessé a berendezéssel valé munka
azonnali felfiiggesztését. A felfliggesztési szint a mar
mindenképpen elfogadhatatlan mértékii eltérést jelenti,
amely esetén a berendezés haszndlatit azonnal fel kell
fiiggeszteni, mindaddig, amig a megfelelo szakember a
javitast, illetve bedllitast el nem végzi. A szakember altal
végzett beavatkozdst kovetden azonnal ujra el kell
végezni az éllandésdgi vizsgdlatot. Amennyiben a
paraméter értéke javitds, illetve bedllitds utdn is a
felfiiggesztési szintet meghaladé eltérést mutat, meg kell
fontolni a Dberendezés kiselejtezését. Valamennyi
vizsgdlat eredményét visszakereshetéen dokumentdlni
kell késobbi 0sszehasonlithatésig céljabol.
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1. A RONTGENFILMEKKEL KAPCSOLATOS ALLANDOSAGI VIZSGALATOK

1. Tabldazat
Allanddsagi vizsgédlatok: El0hivo automatdk, kazettdk, er0sitéfolidk, sotétkamra,
filmnézo szekrények

Vizsgalat targya Gyakorisag EszKkozsziikséglet

1. EI6hivé hdmérséklete 1 nap HOméro

2a. Alapfatyol 1 nap Szenzitometriai filmcsik
2b. Filmérzékenység 1 nap Szenzitometriai filmcsik
2c. Kontraszt 1 nap Szenzitometriai filmcsik
3. Rogzitéoldat pH mérése 1 ho pH-méré csik

4. Kazettak szemrevételezése | 6 ho, ill. sziikség szerint | -------

5. Erosit6foliak tisztitasa 3 ho, ill. sziikség szerint | Tisztito készlet

6. Kazettdk fényzardsa 6 ho, ill. sziikség szerint | -------

7. Film-félia kontaktus 6 ho, ill. sziikség szerint | Drothdlé

8. Sotétkamra fényzarasa 1 év, ill. sziikség szerint | -------

9. Sotétkamraldmpdk sziiréje | 6 ho, ill. sziikség szerint | -------

10. Filmnézo szekrények 1 ho Fotogréfiai fényméro
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1.1. Elohivo hémérséklete

Gyakorisag: naponta

Sziikséges eszkozok: HOmérd. Lehet digitdlis kijelzésii
vagy folyadékoszlopos, de higanyos homéré hasznalata
tilos!

A vizsgdlat célja: Az el6hivooldat homérsékletének
megmérése.

Megjegyzés: Ha az el6hivé automata rendelkezik az
el6hivéoldat hOmérsékletének digitdlis kijelzésével, a
napi ellen6rzés ennek segitségével torténhet. Ilyen
esetben azonban a kijelzett érték pontossdgat kiilso
homérovel rendszeres 1dokozonként (2  havonta)
ellendrizni kell.

A vizsgélat folyamata:

1. Lehetdleg a bekapcsoldst kovetden legaldbb 1
oraval (stabilizal6das utdn) mérjiink.

2. Vilasszuk le a hivéautomatit a haldzati
fesziiltségrol.

3. Tavolitsuk el az el6hivo fedelét és meritsiik be a
hémérot az eldhivéoldatba, és varjunk kell6 ideig
az allando leolvasds bedllasdig. A késdbbiekben
minden alkalommal ugyanazon a helyen és
azonos mélységben kell a hOmérsékletet mérni.

4. Jegyezzik fel a hOmérsékletet.
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Kiértékelés:

Beavatkozasi szint: Alapérték = 1.0 °C
Felfiiggesztési szint: Alapérték + 2.0 °C

Ha sziikséges, a hOmérsékletet a szervizmérnokkel kell
beallittatni.

1.2. Alapfatyol, filmérzékenység, kontraszt
Gyakorisag: 1 nap

Sziikséges eszkozok:
1. Szenzitometriai filmcsik (lehetdleg az ott
hasznalttal azonos tipust filmbdl)
2. Denzitométer (ha van) — megengedett a szabad
szemmel torténd kiértékelés is.

A vizsgdlat célja: A  filmeléhivé  automata
teljesitoképességének ellendrzése szenzitometriai
filmcsik segitségével

A vizsgalat folyamatéat és a sziikséges
fogalommeghatarozasokat késobb tessziik kozzé.

1.3. Rogzitéoldat pH-mérése

Gyakorisag: 1 ho

Sziikséges eszkozok: pH-méré papircsik a 4,0-5,0
tartomanyra, 6sszehasonlit6 szinskdla

A vizsgdlat célja: A rogzitdoldat savassdgi fokanak
ellendrzése.
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A vizsgélat folyamata:

1. Vilasszuk le a hivéautomatit a haldzati
fesziiltségrol.

2. Tavolitsuk el az el6hivo fedelét és meritsiik be a

megfelelé pH-mérd vizsgalopapirt 5 masodpercre

a rogzitooldatba.

Vegyiik ki a papirt és szaritsuk meg.

4. Hasonlitsuk 0ssze a bemeritett papirt az
Osszehasonlité szinskdldval.

5. Jegyezziik fel az eredményt.

[9S)

Kiértékelés:

A vizsgalat az oldat kémiai dallapotdnak jelentdsebb
megvaltozasat képes kimutatni, amely mar befolyédsolja a
képmindséget. A rogzitdoldatok tipikus pH-tartomanya
4,0-4,6, de a pontos értéket €s a tlréseket a gyartd adja
meg.

1.4. Kazettak szemrevételezése

Gyakorisdg: 6 ho, ill. sziikség szerint

Sziikséges eszkoz: féliaazonosité cimkék, lemoshatatlan
jelolo filctoll.

A vizsgdlat célja: A kazettdk allapotdnak és a benniik
1évd erdsitofolia jelolésének ellendrzése

A vizsgélat folyamata:

17



1. Tisztitsuk meg a kazetta kiilsejét szdraz, majd
szappanos vagy alkoholos ruhdval. Ugyeljiink
arra, hogy a tisztitészer ne Kkeriilhessen az

erositofoliakra.
2. Szemrevételezziik a kazettat esetleges sériilések,
karosodasok  feltdrdsa  céljabol,  kiilonos

figyelemmel az élekre, csuklopantokra és zarakra.
3. Ellendrizziik, hogy a kazettdn az alkalmazott
erOsitofolia egyértelmiien jelolve van-e.
4. Ellendrizziik, hogy a kazetta az alkalmazott
erOsitéfoliaval azonos szammal van-e jelolve.

Kiértékelés:

Ha a kazetta sériilése fénybesziirddést okozhat, el kell
végezni az ,,1.6. Kazettdk fényzardsa” c. vizsgélatot. Ha a
kazetta csuklopantja vagy zdrja van meghibdsodva,
javittani kell vagy ki kell selejtezni. Az er0sitofoliat
jelold cimkét ki kell cserélni, ha nem olvashaté le
egyértelmiien. A kazettdt lemoshatatlan jelolovel meg
kell jelolni az alkalmazott erdsitéfélidval azonos
szammal.

1.5. Erésitofoliak tisztitasa

Gyakorisdg: 3 ho, ill. sziikség szerint (miitermékek
észlelése esetén)

Sziikséges eszkoz: Tisztit készlet

Az eljaras célja: Annak ellenOrzése és biztositdsa, hogy
az erOsitofolidk sériillésmentesek és tisztdk, tovabba
egyértelmiien azonosithatéak legyenek
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A vizsgalat folyamata:

1.

Nyissuk ki a kazettit és vizsgdljuk meg az
erOsitéfoliat vildgos fényben, keressilk meg a
jeloléseket a folia felszinén, €s ellendrizziik, hogy
van-e sériillés a folia bevonatdn. Amennyiben
sériilésre utald jelet észleliink, egy tesztfelvételt
kell késziteni, hogy megvizsgalhassuk az altala
okozott mitermék kiterjedését.

Ellendrizziik, hogy az er0sitofdlia jelolése
megegyezik-e a kazetta kiilsejének jelolésével.
Tisztitsuk meg az erdsitd foliat a gyartd 4ltal
javasolt tisztito folyadékkal. Gondosan kovessiik
a gyarto utasitasait.

Hagyjuk a nyitott kazettdban a féliat 30 percig
széaradni.

Amennyiben volt miitermék, ismételjiik meg az 1.
pontban leirtakat.

Kiértékelés:

Minden erdsit6folidt tisztdn kell tartani és azonositasi
célbdl egyértelmiien megjelolni. Ha egy erdsitofolia
tisztitas utdn is miterméket okoz, ki kell selejtezni.

1.6. Kazettak fényzarasa

Gyakorisdg: 6 ho, ill. sziikség szerint

Sziikséges eszkoz

A vizsgélat célja: Annak ellendrzése, hogy juthat-e a
kazettdba fatyolosodast okozo kiildo fény
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A vizsgalat folyamata:

1. Toltsiik meg a kazettat filmmel.

2. Helyezzik a kazetta gyanis részét a
fényforrashoz, pl. filmnézo szekrényhez.

3. Hagyjuk ott 30 percig.

4. Hivjuk el6 a filmet.

Kiértékelés:

Ha a filmen fénybesziirddés (feketedés) lathatd, akkor a
kazettat meg kell javittatni vagy ki kell selejtezni.

1.7. Film-félia kontaktus

Gyakorisdg: 6 ho, ill. sziikség szerint

Sziikséges eszkoz: Teszttargy: kb. 0.5 mm atmérdji és 3
mm-es kozll dréthalo (pl. fém szinyoghdld)

A vizsgdlat célja: Kimutatni a képéletlenséget okozd

hibas film-félia kontaktust

A vizsgélat folyamata:

1. Toltsiikk meg a kazettat filmmel.

2. Helyezziik a teszttargyat a kazetta tetejére.

3. Poziciondljuk Ugy a rontgencsovet, hogy a
sugarmezO lefedje a kazettit és a fokusz-film
tavolsag legaldbb 1 m legyen.

4. Expondljunk a filmre. A cséfesziiltség legyen kb.
50 kV, a képfeketedés legyen 1 és 2 kozott.

5. Hivjuk el6 a felvételt.
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Kiértékelés:

Helyezziik a filmet a filmnéz6 szekrényre. A halot éles
kontrasztokkal kell 14tni a képen. Ha valahol életlen a
leképezés, azt tdvolabbrél megnovekedett feketedésnek
latjuk. A képéletlenséget okozd hibas kontaktus nem
javithato, a kazettit ki kell selejtezni, a foliat pedig
atrakni masik kazettdba.

1.8. Sotétkamra fényzarasa

Gyakorisdg: 1 év, ill. sziikség szerint

Sziikséges eszkozok: az adott sotétkamrdaban hasznalt
legérzékenyebb  rontgenfilm, 6  pénzérme,
kartonlap, (stopper)dra

A vizsgdlat célja: Ellendrizni, hogy a sotétkamraba
besziir6do kiils6 fények okozhatnak-e
fatyolosodast.

A vizsgélat folyamata:

1. Lépjlink be a sotétkamraba, zarjuk be az ajtdt és
sotétitsiik be az ablakot (ha van).

2. Kapcsoljunk le minden lampat.

Viérjunk 5 percet.

4. Ellendrizziik, hogy van-e olyan hely, ahol fény
szirddik a kamréba.

5. Toltsimk meg egy kazettat filmmel. A filmet
djonnan felnyitott csomagbdl vegyiik, mert a mar
haszndlt csomagban a kordbbi haszndlat mér
fatyolosoddst okozhatott.

[98)
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6. Végezziink egy érzékenyitd rontgenexpoziciot, pl.
40 kV, 1 mAs, 100 cm foékusz-film tavolsag
mellett, hogy a  filmfeketedési  gorbe
kiiszobértékét elérjiik.

7. Vegyiik ki a filmet a kazettdbdl, és helyezziik a
munkafeliiletnek arra a részére, amely a
legk6zelebb van a legerdsebb szort fényforrashoz.

8. Helyezziik a 6 pénzérmét egyenletes tavolsagban
a filmre a hosszanti oldal mentén. A kartonlappal
takarjunk le beldliikk 5-6t, majd a kartonlapot
elmozditva 30 madsodpercenként mindig eggyel
kevesebbet.

9. Amikor az utolsé6 30 mdsodperces idOtartam is
eltelt, hivjuk eld a filmet.

Kiértékelés:

Elfogadhatatlan, ha 2 percnél rovidebb idejii
,megvilagitds” esetén az érmék képe lathatéva valik.
Ilyen esetben a fénybesziirddéseket szigetelni kell.
Ellendrizni  kell a  sotétkamralampdk  izzdinak
teljesitményét, és el kell végezni a ldmpdk szilirdinek
ellendrzését (1.9. pont).

1.9. Sotétkamralampak sziirdje

Gyakorisag: 6 ho, ill. sziikség szerint

Sziikséges eszkozok: az adott sotétkamrdban haszndlt
legérzékenyebb  rontgenfilm, 6  pénzérme,
kartonlap, (stopper)dra
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A vizsgélat célja: Ellendrizni, hogy a sotétkamralampak
szlrgjének fényateresztése okozhat-e
fatyolosodast

A vizsgalat folyamata:

1. Toltsink meg egy kazettdit filmmel teljes
sotétségben. A  filmet djonnan felnyitott
csomagbdl vegyiik.

2. Végezziink egy érzékenyitd rontgenexpoziciot,
pl. 40 kV, 1 mAs, 100 cm fékusz-film tavolsag
mellett, hogy a filmfeketedési  gorbe
kiiszobértékét elérjiik.

3. Vegyiik ki a filmet a kazettabdl, és helyezziik a
munkafeliiletnek arra a részére, amely a
legkozelebb van a sotétkamralampahoz.

4.  Kapcsoljuk be a sotétkamralampat.
5. Végezziik el az 1.8. folyamat 8. és 9. pontjaban
leirtakat.
Kiértékelés:

Elfogadhatatlan, ha 2 percnél rovidebb ideji
»megvilagitas” esetén az érmék képe lathatéva valik.
Ilyen esetben a sotétkamraldmpa sziir6jét cserélni kell.

1.10. Filmnézé szekrények

Gyakorisag: 1 ho

Sziikséges eszkozok: fotografiai fénymérd

A vizsgélat célja: A filmnézo szekrénye(ek) fénystiriiség-
allanddsagéanak ellendrzése
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A vizsgélat folyamata:

1. Tisztitsuk meg a filmnézd szekrényt, és az
esetleges meghibdsodott fénycsoveket cseréljiik
ki.

2. A feliilettol kb. 15 cm-re tartva, kb. 15 x 15 cm-es
négyzetenként mérjiink a fénymérdvel.

3. A mért értékeket jegyezziik fel.

Kiértékelés:
Az értékek eltérésének 20 %-on beliil kell lennie. Az
esetleges fénycsOcsere sziikségességének eldontését

bizzuk szakemberre. A moddszer alkalmas egy osztily
filmnézd szekrényeinek Osszehasonlité értékelésére is.
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2. ALLANDOSAGI VIZSGALATOK FELVETELI ES ATVILAGITO
RONTGENMUNKAHELYEKEN

2. Tabldzat
Javaslat dllandésagi vizsgalatokra: Felvételi és atvilagité rontgenmunkahelyek

Vizsgalat targya Gyakorisag EszKkozsziikséglet

1. Sugarmezo6-fénymezd 1 hé Fémdrotok, mérdszalag
egybeesés €s centralds

2. Automata rekesz pontossdga | 3 hé Fémdrotok, mérdszalag
3. Bucky szemrevételezés, 3 hoé Vizeskanna, mérdszalag
mukodés, centralas

4. Rovid idejl stabilitds 3 ho Al sziird, 6lomlapok

5. AEC stabilités 3 hé Vizeskanna

6. Rétegfelv.szemrevételezés 3h6 | -

7a. Atvilagitas/spot képtorzitas 2 ho Drothélo

7b. Atvilagitas/spot képatméro 2 ho Meéretezett drothdlo

8. Atvilagitasi 6ra pontossiaga 2 ho (Stopper)odra, Al sziird
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2.1. Sugarmez6-fénymezé egybeesés és centralas
Gyakorisag: 1 ho

Sziikséges eszkozok: fémdrotok, mérdszalag,
ragasztoszalag

A vizsgdlat célja: A sugarmezé és a fénymezd
egybeesésének és kozpontossdginak ellendrzése, a
fénymez6 és a  kazettatarté  kozpontossdganak
ellendrzése, és a mezoméret ellenOrzése

A vizsgélat folyamata:

1. Allitsuk a rontgencsdvet a Bucky-asztal folé.

2. Centréljuk a rontgencsovet, az asztalt és a Bucky-
tepsit, 100 cm fokusz-asztal tdvolsag mellett.

3. Egy 24 x 30 cm-es betoltott kazettat helyezziink
az asztal tetejére, ugy, hogy a fénymezo
kozéppontja essen egybe a film kdzéppontjaval.

4. Allitsuk be gy a sugérrekeszt, hogy a fénymezd
mérete a kazettan kb. 20 x 25 cm legyen.

5. Helyezzik el a  sugirelnyel6 jeloloket
(fémdrétokat) a kazettdn a fénymezd sarkaihoz.
Ha a pontossdghoz sziikséges, sotétitsik el a
helyiséget.

6. A fénymezOn beliilli tovdbbi jelolokkel (pl.
6lomszdmokkal) azonositsuk a kazetta négy
oldalat (jobb, bal, alsé, felsd).

7. Végezziink egy  rontgenexpoziciot  olyan
paraméterekkel, hogy a filmfeketedés értéke 1
koriil legyen.
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8. Ha a sugarmezé mérete sokkal kisebb, mint a
fénymez4é, megtorténhet, hogy a sarokjelolések a
filmen nem fognak latszani, és igy a hibds
bedllitds mértéke ismeretlen marad. Ezt
elkeriilhetjilk dgy, hogy a kazetta elmozditdsa
nélkiil egy tovabbi, kiegészitd expoziciot is
végziink, a sugarrekeszt a kazetta teljes méreténél
nagyobbra kinyitva, olyan
rontgenparaméterekkel, hogy ez a masodik
expozicié csak egy kis tobbletfeketedést okozzon
a film egészén.

9. Hivjuk el6 a filmet.

10. Kétfokuszu csO esetén ezt az eljarast kiilon-kiilon
végezziik el mind a két fokuszra.

11. Ha a csO két irdnyban (vizszintes és fiiggdleges)
is haszndlatos, az egész eljarast ismételjiik meg a
fliggbleges irdnyra (allo felvételi szerkezet) is, a
kazettét és a jeloloket ragasztoszalaggal rogzitve.

Kiértékelés:

A gyakorlatban £0,5 cm eltérés még elfogadhaté.

Beavatkozdsi  szint: *1 cm  (felndtt  vizsgdlod
munkahelynél), 0,5 ocm (koponya- és
gyermekfelvételi munkahelynél) (a fokusztél 100
cm-re)

Felfiiggesztési szint: £3 cm (a fékusztol 100 cm-re)

2.2. Automata rekesz pontossaga
Gyakorisag: 3 ho
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Sziikséges eszkozok: a vizsgdlandé méretll, iires kazetta
€s egy nagyobb, betoltott kazetta

A vizsgalat célja: Annak ellenérzése, hogy automata
sugdrrekesz esetén a sugdrmez6 nem nyudlik tdl a
képfelvevo teriileten

A vizsgalat folyamata:

1. Helyezziik az iires kazettat a filmvaltéba.

2. Jeloljuk meg a sugiarmezd kozepét egy
sugérelnyel? jelolovel (pl. pénzérmével).

3. Ragasszuk fel a betoltott kazettat a filmvaltd elé,
kozpontosan a sugarnyaldb vart tengelyével.

4. Végezzink egy  rontgenexpoziciét  olyan
paraméterekkel, hogy a filmfeketedés értéke 1
kortil legyen.

5. Hivjuk el6 a filmet.

Kiértékelés:

A rontgenfelvételen mérjilk meg a besugarzott teriilet
méreteit. Ezeknek mindig kisebbeknek kell lenniiik, mint
a kivalasztott film (azaz az iires kazetta) mérete. A
pontos mezOméretet a  kazettatartobeli  kazetta
filmsikjdban a mért mezdméretbl a tdvolsdgokkal
képzett aranyparral szamithatjuk ki.

Beavatkozdsi szint: ha barmely oldalon a sugarmezd
mérete tobb mint 0,5 cm-rel kisebb a filmméretnél
Felfiiggesztési szint: ha a sugdrmezé nagyobb a
filmméretnél.
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2.3. Bucky szemrevételezés, miikodés, centralas
Gyakorisag: 3 ho

Sziikséges eszkozok: homogén fantom (vizeskanna vagy
Al szlir@), mérdszalag

A vizsgalat célja: A Bucky-szerkezetben 1év6 mozgo racs
€s mozgdsa egyenletességének ellendrzése

A vizsgélat folyamata:

1. Helyezziink a kazettatartoba egy betoltott
kazettét, az alkalmazhat6 legnagyobb méretbdl.

2. A fokusz-film tavolsag feleljen meg a klinikai
gyakorlatban leginkdbb alkalmazott értéknek.

3. A rontgencsovet centrdljuk a réacshoz, a
sugdrnyaldbot kollimdljuk a rics széleire.

4. A fantomot helyezziik az asztallapra Ggy, hogy
fedje a kazetta méretét.

5. A Bucky legyen bekapcsolva.

6. Végezziink egy rontgenexpoziciét a klinikai
gyakorlatban hasznalatos legrévidebb
besugarzasi idovel. A filmfeketedés értéke 1
koriil legyen.

7. Ismételjik meg az egész eljarast a klinikai
gyakorlatban hasznélatos leghosszabb
besugarzasi idovel. A filmfeketedés értéke itt is
1 koriil legyen, ehhez értelemszerien a
cs6aramot kell csokkenteni.

8.  Mindkét esetben hivjuk el a filmet.

Kiértékelés:

Az elOhivott rontgenfelvételt szemléljik kb. 1 m
tdvolsdgbol, és ellendrizziikk, hogy a feketedése
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egyenletes-e a teljes teriiletén. Ha valahol az atlagosnal
nagyobb vagy kisebb feketedés latszik, illetve ha a récs
vonalai lathatéva vdlnak, az a rdcs vagy a mozgatdsa
egyenetlenségére, meg nem feleldségére utal.

2.4. Rovid idejii stabilitas

Gyakorisag: 3 ho

Sziikséges eszkozok: homogén fantom (vizeskanna), 2 db
6lomlap

A vizsgdlat célja: A rontgengenerdtor allanddsaganak
(reprodukélhatésdgéanak) ellendrzése

A vizsgélat folyamata:

1. Egy betoltott kazettara 5 felvételt készitsiink
teljesen azonos rontgenparaméter-bedllitassal. A
két oOlomlappal takarjuk le a kazetta éppen
besugarazni nem kivint részeit. (Ha nincs
O6lomlapunk, készitsiink felvételt 5 kiillonbozd
kazettara a legkisebb méretbdl.) Az expondlt rész
folé helyezziik el a fantomot.

2. A rontgenexpoziciokat olyan paraméterekkel
végezziik, hogy a filmfeketedés értéke 1 koriil
legyen. Ajanlott csdfesziiltség: kb. 70-75 kV.

3. Hivjuk el6 a filmet (filmeket).

Kiértékelés:
A felvételeket a filmnézd szekrényen szabad szemmel
nézve, a feketedések kozott nem szabad kiilonbséget

latnunk. Ha l4thaté feketedéskiillonbség mutatkozik,
akkor a mérhetd feketedés-értékek legalabb 0,04-0,05-tel
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kiilonboznek. Ilyenkor eldszor a tdphdldzat stabilitasanak
ellendrzését kell kezdeményezni, és ha az megfeleléen
stabilnak bizonyul, kell a rontgengeneratort ellendriztetni
a szervizzel.

2.5. AEC stabilitas

Gyakorisag: 3 ho

Sziikséges eszkoz: homogén fantom (vizeskanna)

A vizsgdlat célja: A felvételi automatika allandésagdnak
(reprodukélhatésdganak) ellendrzése

A vizsgalat folyamata:

1.

2.

Allitsunk be egy szokésos fékusz-film tavolsagot,
pl. 100 cm-t.

Ha csak behelyezett kazettdval lehetséges AEC
felvételt késziteni, hasznédljunk egy iires kazettat,
€s minden felvétel eldtt Gjra helyezziikk be a
kazettatartéba.

. A sugdarnyaldbot centrdljuk a vizsgiland6 AEC

érzékeld kamra kozepére. Ha valamennyi kamrat
egyszerre akarjuk vizsgdlni, akkor a kozépsod
kamréra centraljunk.

A sugdrnyalabot ugy kollimaljuk, hogy kb. 2 cm-
rel nyuljon tdl az érzékelo feliilet szélein.

. Helyezziik el a fantomot az asztallapra gy, hogy

a vizsgdland6 AEC érzékelé kamra (kamrak)
folott legyen. A sugdrnyaldb teljes egészében a
fantomon haladjon keresztiil.

Vilasszuk ki a vizsgdlandé AEC érzékeld kamrat
vagy kamrakombindciot. A csofesziiltséget a
fantomvastagsdghoz illéen ugy valasszuk meg,
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hogy a filmfeketedés értéke 1 koriil legyen. Ezek
a Dbedllitdésok valamennyi expozicié sordn
azonosak legyenek.

7. Végezziik el az expozicidt, és jegyezziik fel a
visszajelzett mAs értéket.

8. Egy-egy kamrabedllitasra harom-hdrom
expozicidt végezziink (az allandésag
ellendrzésére).

9. A fentieket valamennyi kamrakombindciéra
végezziik el.

Kiértékelés:

Minden kamranak, illetve kamrakombinaciénak hasonld
mAs értéket kell adnia. Az egyes ¢értékeket az
alapértékkel kell 0Osszehasonlitani (ez rendszerint a
kozéps6 kamrara vonatkozo6 érték).

Beavatkozasi szint: ha a feketedéskiilonbség meghaladja
a 0,3-at.

Felfiiggesztési szint: ha a feketedéskiilonbség meghaladja
a 0,5-6t.

Megjegyzés: Filmdenzitométer hianyaban a
feketedéskiilonbséget kalibralt feketedéslépcsdvel torténd
0sszehasonlitdssal tudjuk kiértékelni.

2.6. Rétegfelvételi szerkezet szemrevételezése
Gyakorisag: 3 ho

Sziikséges eszkoz: ---

A vizsgilat célja: A  rétegfelvételi  szerkezet
mozgasegyenletességének ellendrzése
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A vizsgalat folyamata:

1. Allapitsuk meg, hogy lehetséges-¢ a rétegfelvételi
szerkezetet rontgensugdr nélkiil mitkkddtetni. Ha
nem, akkor zarjuk be teljesen a sugirrekeszt.

2. Hozzuk a szerkezetet készenléti helyzetbe, és
inditsuk el a mozgdsat.

3. Figyeljiik meg a rontgencsovet €s a kazettatartot,
hogy van-e rendellenes mozgdsuk.

Kiértékelés:

A mozgasnak az expozicio alatt egyenletesnek, simdnak
és adott sebességlinek kell lennie. Expozicié kozben a
rontgencs0 és a kazettatart6 mozgdsa nem lehet
hullimz6. (A felvétel befejezése utdn, a szerkezet
megélldsakor bizonyos rezgés el6fordulhat, ez a felvételt
nem befolydsolja.) Ha mozgdsi rendellenességet
észleliink, tisztitsuk meg a mozgo részeket, és ismételjiik
meg a vizsgdlatot. Ha ezutdn is van mozgasi
egyenetlenség, ki kell hivni a szervizt.

2.7. Atvilagitas/spot: a) képtorzitas, b) képatméré
Gyakorisag: 2 ho

Sziikséges eszkoz: méretezett drothald

A vizsgalat célja: Az 4tvilagitasi kép torzitdsanak és
képméretének ellendrzése

A vizsgalat folyamata:
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1. Helyezziikk el a vizsgdlodbrat (cm-beosztasu
dréthalot) a  képerdsitdé bemendernydjéhez a
lehetd legkozelebb.
kapcsoljunk sugarzast, és varjuk meg, amig a kép
stabilizalodik.

3. Olvassuk le az atvilagitasi képrol az effektiv
bemendmezd méretet (képatmérot).

4. Készitsiik egy spotfilmfelvételt vagy taroljunk el
egy digitalizalt képet.

Kiértékelés:

A felvételt 0Ossze kell hasonlitani az Aatvilagitasi
monitoron lathaté képpel. A spotfelvételek altalaban
kisebb méretliek, és jarulékos torzitds is felléphet. A
felvételekrdl leolvashaté képméretet az elsé bedllitas
(optimalizélds) utdnival kell 6sszehasonlitani.
Beavatkozdsi szint: *10 %-ndl nagyobb eltérés a
képatmérdben

Felfiiggesztési szint: 20 %-nal nagyobb eltérés a
képatmérdben

2.8. Atvilagitasi 6ra pontossaga

Gyakorisag: 2 ho

Sziikséges eszkoz: stopperdra (stopper funkcidval
rendelkezd kardra is megfelel), manudlis izemmoddal
nem rendelkezd gép esetén Al sziir6 vagy fantom
(vizeskanna)

A vizsgélat célja: Az atvilagitdsi 6ra mikodésének és
pontossdganak ellendrzése
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A vizsgélat folyamata:

1. Allitsunk be manudlis atvilagitasi iizemmadot.
Allitsuk be a legkisebb cséfesziiltség- és cséaram-
értéket.

3. Manudlis iizemmoddal nem rendelkezd atvilagito
berendezés esetén helyezziink Al szlrdét vagy
vizfantomot a sugdrnyaldbba, és a sugarrekeszt
nyissuk ki.
azt az idOintervallumot, amely utdn a berendezés
figyelmeztetd hangjelzést ad, illetve lekapcsol.

5. Kozben ellendrizziik az atvilagitasi ora kijelzett
értékének pontossagat.

Kiértékelés:

A régebbi berendezéseknek 10 percnyi Osszesitett
atvilagitasi 1d6 utdn kell lekapcsolniuk, és ezt
megelézéen 30 masodperccel kell figyelmeztetd
hangjelzést adniuk. A korszerli berendezések esetén a
lekapcsoldsnak 10 percnyi folyamatos atvilagitds utdn
kell bekovetkeznie, mig az Osszesitett atvilagitasi idot
egy ettdl fliggetlen atvilagitasi 6ranak kell kijeleznie,
amely 5 perc eltelte utdn figyelmeztetd hangjelzést ad, és
barmikor manudlisan nulldzhat6. A pontossdgnak 10 %-
nal jobbnak kell lennie.

Beavatkozdsi szint: ha akar a figyelmeztetd hangjelzés,
akdr a lekapcsolds idépontja 10 masodpercnél tobbel tér
el az eldirttol

Felfiiggesztési szint: ha barmelyik funkcié nem miikodik

35



ROVIDITESEK JEGYZEKE

QC: qualiy control (mindségellendrzés)

QA: quality assurance (mindségbiztositas)

WHO: World Health Organization

OSSKI: Orszagos ,,Frédéric Joliot-Curie” Sugarbioldgiai és
Sugdregészségiigyi Kutaté Intézet

ANTSZ: Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat
EiiM: Egészségiigyi Minisztérium

EU: Eurépai Uni6

AEC: automatic exposure control (automatikus
rontgenfelvételi szabélyozas)

Al: aluminium
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